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عػد الوقوؼ على اشػتااؿ الب   تتيح لنا ىذه الدراسة مشروعية ملخص البحث:    
ػػ أف تفةػػد ىويتيػػا اعبداعيػػةت أو تتنػػازؿ  مػػادون ير ذاتػػف  ػػف الة ػػيدة الشػػعريةالس 

ترسػػـ المحمػػح العامػػة التػػف ء مػػف خ اه ػػيا ومتوناتيػػا الفنيػػةت تمػػا عػػف شػػف
عػادة تشػتيلو شػعريا  ػف سػياؽ  تتةاطع  ييا السيرة الذاتية مػع الخطػاب اللاػوإ واد

 تسػػػتند الدراسػػػة علػػػىو  .تنػػػااـ ااسنػػػاس اادبيػػػة وتسانسػػػيا مػػػع بع ػػػيا بع ػػػا
مظاىره  ػف الة ػيدة المعا ػرة مػف خػحؿ  ع  تب  عرإ وت  ااوتوبيوارا ف الش   مفيوـ

مػػع ن و ػػيا  تسربػػة الشػػاعرة رىػػؼ المبػػارؾ  ػػف عحقتيػػا اعحاليػػة والتواشػػسية
بو ػػػػػفيا بنيػػػػػات منفتحػػػػػة  ػػػػػف معانةتيػػػػػا للواقػػػػػع وااحػػػػػداث والمستمػػػػػع  الشػػػػػعرية

ومػا  توالمحيط بشتؿ عاـت ومػف مػـ إ سػاح المسػاؿ طسػتنطاؽ دواوينيػا الشػعرية
وتتمػاس  تاانػا الفرديػة والسماعيػة سػيرةتنطوإ عليو مف م ػمرات تتمػاىى مػع 

إىػاب ذلػؾ  ػف  يا وانتسارتيات تػؿ  مع أ راحيا وأحزانيات آماليا وآطميات طموحات
 ؿ ىويػػػػة محػػػػددةيشػػػػتيوظػػػػؼ الرؤيػػػػة والزمػػػػاف والمتػػػػاف  ػػػػف  ت شػػػػعرإ سػػػػيرذاتف  

تشػػػػؼ عػػػػف ذات مخ و ػػػػة مندسػػػػة داخػػػػؿ المػػػػتف اعبػػػػداعف بحسػػػػب  يليػػػػب ت
 توبيوارا يا.و لوسوف بعد مراسعاتو ليذه الفترة واقتناعة بأف يتوف سنس الشعر أ

الذاتف  ف تلؾ الن ػوص الشػعريةت واعشػارة ناىيؾ عف استلياـ سماليات البوح 
إلػػى إيحاءاتيػػا الدطليػػة دوف سػػزـ حػػاد  بػػالةبض علػػى حةيةػػة المعنػػى أو واقعيػػة 

 الة د تما ىو الحاؿ  ف عالـ السرد.
ػػػت الشػػػعرية سػػػيرة الذاتيػػػةالت ااوتوبيوارا يػػػا: الكممااااتمالمحيا  ااا  رد الشػػػعرإت الس 

 رىؼ المبارؾ.



ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ

  المبارك...أنموذجاالبعدُ الس
 (الثلاثونو الثالث العدد) البارود يبإيتا العربية اللغة كلية مجلة

  ﴿3719﴾  
  

Autobiographical Element in Poetry: 

The Poetry of Rahaf Al-Mubarak (As a Model) 

Majdi Khawaji 

Associate Professor of Literature and Criticism  

Department of Arabic Language Faculty of Arts and 

Humanities, Jazan University. 

Email: 

Abstract: The present paper aims to study the 

autobiographical element in poetry without losing its 

creative identity or even missing any of its artistic elements 

or ingredients. The paper will also delineate the general 

features in which autobiography intersects with linguistic 

discourse and its reformation poetically in context of the 

harmony and connection of genres. The study depends on 

the concept of autobiography and follow its features in 

contemporary poetry by shedding light on the poetry of 

Rahaf Al-Mubarak and its substitutional and close 

relationship with her poems. These poems are described as 

close to events, reality, surrounding and society in general 

terms. Hence, they open the way to examine her poetry 

collection and what they have implicitly in terms of 

individual and group egos, its suffering and hope, 

happiness and sadness, aspirations and disappointments all 

related to autobiography which functions vision, place and 

time in forming a particular identity uncovering a hidden 

self within the creative work according to Philippe 

Leujeune. He has always been convinced that poetry as a 

genre is deeply autobiographical along with bringing the 

aesthetics of soul in these poems and the reference to their 

symbolic allusions without certainty of meaning as 

happening in the world of narration. 

Key words: autobiography, poetic experiment, genre, 

poetic narration, Rahaf Almubark.    
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 استهلال
الفنػػوف ومنيػػا اادب علػػى وسػػو الخ ػػوص تنتمػػف سميعيػػا  أف   تممػػا ط شػػؾ  يػػو    

وينباػػف أف ينظػػر إلييػػا مػػف ىػػذه الزاويػػة بحسػػب تعبيػػر بػػوؿ  تإلػػى الحةيةػػة اطستماعيػػة
 . (7)أروف وأطف  ياط

ىػػو البعػػد السػػيرذاتف استماعيػػا ودطلتيػػا  تمػػا يعنينػػا ىنػػا بعػػد التأمػػؿ  ػػف ىػػذه الفتػػرة
اسػترساعف  وىػف "سػرد   السػيرذاتية. بالة ػيدةعرت أو ما يعػرؼ حػديما وح وره  ف الش  

ػػػرا سػػػيرية عػػػف حياتػػػو ووسػػػوده  شػػػعرات يػػػروإ  ييػػػا شػػػخص   منظومػػػة   لحيػػػاة   حةيةػػػف ت س 
الخػػػاصت مرتػػػزا حديمػػػو علػػػى الحيػػػاة الفرديػػػةت وعلػػػى تتػػػويف شخ ػػػيتو بالخ ػػػوصت 

تسػمية أحيانػا ويطلػؽ علييػا  .(2)مستندا  ػف تػؿ ذلػؾ علػى آليػات المنظومػة الذاتراتيػة"
يتو السرد بشتؿ يسػمح لػذات يداخؿ بن" اشعري قوطً ت التف تعنف ااوتوبيوارا يةالة يدة 

وتعيػػػػػد بنػػػػاء طابعيػػػػػا  تأو محمػػػػػح مػػػػف سػػػػػيرتيا الذاتيػػػػة تالشػػػػاعر أف تسػػػػػتدعف سػػػػزءا
البيػػوارا ف والػػواقعف شػػعريات إمػػا ب ػػمير اانػػا أو ب ػػماهر أخػػر  حسػػب مػػا تةت ػػيو 

للة ػيدةت سػواء تانػت الة ػيدة ق ػيرة  توبيػوارا فو سيرورة البناء ومعمػار التشػتيؿ اا
أف تسػػتارؽ مسموعػػة شػػعرية واحػػدة بتامليػػات تحػػت  أو متوسػػطةت وقػػد تطػػوؿ إلػػى حػػد  

يت ػػح  ػػف ااذىػػاف مفيػػوـ  ت. وبيػػذا(9)أإ شػػتؿ مػػف أشػػتاؿ الشػػعر العربػػف المعرو ػػة"
ومتوناتػػو الن ػػية داخػػؿ الة ػػيدة  ػػف تعالةاتيػػا مػػع السػػرد ومعػػايير  تالبعػػد السػػيرذاتف

 تحساسػػػػاتت واعت وذلػػػػؾ بلاػػػػة مسازيػػػػة تنشػػػػد التعبيػػػػر عػػػػف العواطػػػػؼف الػػػػذاتفالحتػػػػ

                                                           

( انظػػر: أروفت بػػوؿتو  يػػاطت أطفت سوسػػيولوسيا اادبت ترسمػػة محمػػد مةلػػدت دار التتػػاب السديػػد 7)
 .729ـت ص 2179المتحدةت بيروتت الطبعة المالمةت 

( ىيػػػاست خليػػػؿ شػػػترإت الة ػػػيدة السػػػيرذاتيةت بنيػػػة الػػػنص وتشػػػتيؿ الخطػػػابت دار ايػػػداء للنشػػػر 2)
ػػػافت  . وىػػػذا التعريػػػؼ منبمػػػؽ عػػػف تعريػػػؼ  يليػػػب لوسػػػوف للسػػػيرة 22ـت ص 2179والتوزيػػػعت عم 

 الذاتية واستيادات حاتـ ال تر  ف تعريفو للة يدة السير ذاتية تما نبينا المؤلؼ.
طيؼت سػػرد الػػذات شػػعرا: ااوتوبيػػوارا ف والشػػعرإت  ػػمف: ااتوبيػػوارا ف  ػػف ( الػػورارإت عبػػدالل9)

الشػػعر الماربػػف المعا ػػرت مؤلػػػؼ سمػػاعفت أعمػػاؿ الػػدورة ااتاديميػػػة السػػابعةت منشػػورات بيػػػت 
 .791ـت ص 2179الشعر  ف الماربت الطبعة ااولىت الرباطت 
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ومػػػد  تأميرىػػػا  ػػػف المتلةػػػف بو ػػػؼ أف  توالػػػرؤ  المتعلةػػػة بالػػػذات الشػػػاعرة توااحػػػحـ
 .(7)وعالميا بامتياز" تخطاب الذات عف ذاتيا "اادب  ف مسملو

توبيوارا يػا الشػعرية  ػف و التساؤؿ الآتػف: ىػؿ اا اعلى أف ما سبؽ يمير  ف دواخلن
   .سردىا الذاتف تمزج بيف الحةيةف والتخييلفت أـ أنيا محض  تخييؿ؟

ات لسػػنا ىنػػا ب ػػدد طػػرح ومناقشػػة مةػػاطت سػػورج مػػاإ أو  يليػػب لوسػػوف  يمػػا طبعًػػ
 ـ  .(2)يتعلػؽ بالتخييػؿ الػذاتف ترحيػؿ المفيػوـ مػف السػرد إلػى عػػالـ  ط لشػفء سػو  أنػو تػ

الشػػعرت ونحػػف نعلػػـ أف مسازيػػة الشػػعر ىحميػػة زهبةيػػة ط يمتػػف الةػػبض علػػى سوىرىػػا 
تسػػتيدؼ اسػػتنطاؽ  توبيوارا يػػة الشػػعريةو اابسػػيولة ويسػػر تمػػا  ػػف النمػػر. عليػػوت  ػػ ف 

أو أمارتػػػو دططت  تالمتلةػػػف لمػػػؿء  رااػػػات الػػػنصت سػػػواء منيػػػا مػػػا دلػػػت عليػػػو النةػػػاط
يتمػػػف اختبػػػار ذاهةتػػػو و يمػػػوت  يظػػػؿ يتةلػػػب  ػػػف  تومػػػف مػػػـ ت والمسػػػاز.والحػػػوار تاػػػةالل

ىػػذا إلػػى سانػػب أف الشػػاعر  ف داخلػػو.منطةػػة بػػيف  بػػيف  وأ ػػداهيا المتػػرددة والمتذبػػذة  ػػ
نػػػا والآخػػػرت وتأنمػػػا اانػػػا ااوتوبيوارا يػػػة ط اا ػػػياة الحػػػوار بػػػيف  يعتمػػػد  ػػػف إبداعػػػو

وىػو مػا يشػتؿ منفػذا أساسػا  .والتمػاىف معػو تتػوومحاور  تتتأسس إط مػف خػحؿ الآخػر
ػ (9)إلى الذاتية. مػر  انػو عر عنػو  ػف الن  وبيذا المعنى يختلػؼ محتػف أوتوبيػوارا ف الش 

محتػػف "ط ييمػػو أف يعيػػد بنػػاء حيػػاة مػػا بالتمػػاـ والتمػػاؿت وط أف يةػػدـ حتايػػة/  ػػورة 
والحتايػة ينة ػيا شػفء متتاملة منسسمةت  الرحلة لـ تتتمؿ بعػدت وقػد ط تتتمػؿ أبػدات 

مػػػػات ربمػػػػا  ػػػػف الما ػػػػفت لتػػػػف مػػػػا يةلةيػػػػا أتمػػػػر ىػػػػو ىػػػػذا الآفت ىػػػػذا المسػػػػتةبؿت ىػػػػذا 
 .(9)المسيوؿ الذإ تسير الذات باتساىو"
                                                           

الػػة  ػػمف )السػػيرة الذاتيػػة  ػػف اادب ( الزىرانػػفت معسػػبت السػػيرة الذاتيػػة  ػػف اادب السػػعودإت مة7)
السػػػعودإ(تتحرير  ػػػالح الاامػػػدإ وعبػػػدر الحيػػػدرإت ترسػػػف اادب السػػػعودإت سامعػػػة الملػػػؾ 

 .7ـت ص2179سعودتالرياضت
( لمزيد مف التفا يؿ يمتف اططحع على: السيرة الذاتية الميماؽ والتػاري  اادبػفت  يليػب لوسػوفت 2)

ـت والسػػيرة 7339العربػػفت الػػدار البي ػػاءت الطبعػػة ااولػػىت  ترسمػػة عمػػر حلػػفت المرتػػز المةػػا ف
الذاتيػػػةت سػػػورج مػػػاإت تعريػػػب محمػػػد الةا ػػػف وعبػػػدر  ػػػولةت رؤيػػػة للنشػػػر والتوزيػػػعت الةػػػاىرةت 

 ـ.2171الطبعة ااولىت 
( انظر: المودفت حسفت ااوتوبيوارا ف  ف الشعر: أسهلة و ر يات أوليةت  مف: ااتوبيػوارا ف 9)

 .73لماربف المعا رت مؤلؼ سماعفت ص  ف الشعر ا
 .79( الم در نفسوت ص 9)
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الدراسػػة أو المةاربػػة طختيػػار نمػػوذج شػػعرإ يظػػؿ  مرتزيػػا  ىػػذه وت ػػطرنا طبيعػػة
ا تسربػػػة رىػػػؼ  ػػػف تنػػػاوؿ ىػػػذه الفتػػػرة وتحليليػػػا. وىنػػػا يح ػػػر السػػػؤاؿ المنيسػػػف: لمػػػاذ

 .المبارؾ الشعرية تحديدا؟
بالدراسػػػػة والتحليػػػػؿ ىػػػػو مسػػػػتو  ح ػػػػورىا  المنوطػػػػةإف مػػػػا يشػػػػفع ليػػػػذه التسربػػػػة    

يات السيػػؿ السديػػدت وتنػػوع مسػػاراتيا اادبيػػة والفنيػػةت ومػػا يعتسػػو مػػف حساسػػ تاعبػػداعف
ف مػػف مسموعتيػػا "مسػػارات ال ػػوء وعناقيػػد الحػػب" والتػػ  بػػدءًاالسديػػدة.  ونمػػط الشػػعرية

ـ(ت 2119ـ(ت و)شػػػػواطف الفسػػػػر 2112)إطحلػػػػة ت ػػػػـ دواوينيػػػػا ااولػػػػى ممملػػػػة  ف:
ـ(ت وىف تعػيش طةػوس الشػعريةت مػرورا 2112 !ـ(ت و)أيف قلبف؟2119 أنطففو)لف 

نف الليػػػػػؿ ـ(ت و)يخا ػػػػػر 2113بػػػػػدواوينيا ااخػػػػػر ت ممػػػػػؿ: )عنػػػػػدما يشػػػػػؼ  الػػػػػحزورد 
لسديػػػػد )سػػػػحـ علييػػػػا ـ(ت و ػػػػوط إلػػػػى ديوانيػػػػا ا2179 ـ(ت و)وتسلػػػػت سػػػػاتورا2177
ـ(ت مػػع ممارسػػة نشػػاطيا اعبػػداعف للطفولػػة شػػعرا وق  ػػات حيػػث بلاػػت تلػػؾ 2179

مػف  تسػيـ  ػف بلػورة التوعيػة المستمعيػة امنف عشر عمػح أدبيًػات ينيؼ عفااعماؿ ما 
واىتماماتيػا  تىػذا إلػى سانػب مؤلفاتيػا المةا يػة والنةديػة خحؿ شراهح ااطفاؿ والناشػهة.

. تمػػػػا ت رسمػػػػتا بعػػػػض ق ػػػػاهدىا إلػػػػى اللاػػػػة (7)ومحتياتػػػػو الشػػػػفيية تفبػػػػالتراث الشػػػػعب

                                                           

ػػرديات النسػػوية الحديمػػة  ػػف اعمػػاراتت إ ػػدارات داهػػرة المةا ػػة واععػػحـ 7) ( ومػػف أىػػـ مؤلفاتيػػا: الس 
الدراسات والوماهؽ  ف رأس الخيمةت م ادر عف مرتزـت و ةر رسؿ العلـ والفترت 2179بالشارقةت 

زايد حبيب ااطفاؿت إ دارات وزارة المةا ػة والشػباب ـت و 2113طبعة ااولىت سلسلة أدب التراسـت ال
وتنمية المستمعت وحديةة االحافت المسموعة الشعرية الحاهزة على المرتبة المالمػة لسػاهزة الشػيخة ميػرا 

ـت  وأوتػػار الشػػمست) شػػعر أطفػػاؿ(ت 2119بنػػت ىػػزاع بػػف زايػػد لشػػعر الطفػػؿ العربػػفت الػػدورة المامنػػة 
ـت وىيػػا نلػػوف بػػاازرؽت) شػػعر أطفػػاؿ(ت وزارة المةا ػػة والشػػباب وتنميػػة المستمػػعت واتحػػاد تتػػاب 2119

ـت وأانيػػػات بطعػػػـ الرمػػػافت )شػػػعر أطفػػػاؿ(ت إ ػػػدارات  ػػػديةات 2171وأدبػػػاء اعمػػػاراتت الشػػػارقةت 
ـت والشمس شػربت البحػرت المسموعػة الة  ػية الفػاهزة بسػاهزة وزارة 2179 للنشر والتوزيعت الشارقةت

المةا ة والشباب وتنمية المستمعت  ػمف سلسػلة سػواهز التوعيػة المستمعيػةت  ػرع الة ػة الة ػيرةت  ػف 
ـت ومػاذا لػو أ ػبحت سػيدة أعمػاؿ؟ت المسموعػة الة  ػية الفػاهزة بسػاهزة وزارة 2177دورتيا المانيػةت 

لة ػيرةت  ػف المةا ة والشباب وتنمية المستمعت  ػمف سلسػلة سػواهز التوعيػة المستمعيػةت  ػرع الة ػة ا
(ت دار اليدىػػػد للنشػػػر والتوزيػػػعت دبػػػفت الطبعػػػة ااولػػػىت 7ـت ونسػػػـ المسػػػتةبؿ)2172دورتيػػػا المالمػػػةت 

ـت وشػػػييد 2179ـت وحلويػػػات المخػػػيـت دار اليدىػػػد للنشػػػر والتوزيػػػعت دبػػػفت الطبعػػػة ااولػػػىت 2179
  ىا.ـت واير 2171اعمارات ااوؿت دار اليدىد للنشر والتوزيعت دبفت الطبعة ااولىت 
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 Evening Perfume And Other)  اعنسليزيػػة تمػػا  ػػف مسموعتيػػا: 

poems) ـ.2172ال ادرة عف دار أرابيسؾت الةاىرة 
أو حتػػػػى  تأو اىتمامػػػػات تمػػػػف ىمػػػػوـ يانستح ػػػػر ىػػػػذه السػػػػياقات ومػػػػا يسػػػػتتبع

ومسػػػػػاربو  توتعةيداتػػػػػو تلشػػػػػعرأنمػػػػػى ترتػػػػػاد عػػػػػالـ ا تأإ الشػػػػػاعرة ت ػػػػػراعات بو ػػػػػفيا
ولػػى لفيػػـ حمػػوطت البعػػد السػػيرذاتف  ػػف ن و ػػيا لنسػػتيدإ بيػػا تخطػػوة أالعوي ػػة  

    واعلحاح على تشؼ ىويتيا الذاتية واعبداعية. تالشعرية
ح ت تشػػت ؿ تمػػم  والتحليػػؿ ؿىػػذه التسربػػة طريةػػةً ذاتيػػة للتأمػػلةػػد اختػػرت   ػػف قػػراءة 

ممػرة  بعػض  وىػو .البعػد السػيرذاتفاسػتتناه  ف  يةشعر للتعاطف مع الن وص ال اخا 
أو  تمػػف مطالعػػات وقػػراءات  ملت ػػةة سملػػةأو محاتػػاة وذاهةػػةت ونتػػاج   تمػراف  وممارسػػة

ت مػع اطسػتعانة بػالمراسع ذات العحقػة بتتابػة الػذات مشتالة بالي ـ نفسو  ػف آفمناىج 
. اسػػػؿ ذلػػػؾت  ػػػ ف ىػػػذه الةػػػراءة تسػػػعى إلػػػى تسسػػػيد  خ ػػػاهص وسػػػيرورتيا الشػػػعرية

عريةالسيرذاتية  المبػارؾ التػف تتسػاوز  ػف  مف خحؿ تسربػة الشػاعرة رىػؼوسماتيا  الش 
إلى محاولة إنتاج  يااة  سديػدة تةتػرح مػداخحت  الذاتف الشخ ف ياعالمم امينيا 

 ػػػػف ظػػػػؿ ىمومػػػػو أو العػػػػالـ الخػػػػارسف  تخارطػػػػة المستمػػػػععحقاتيػػػػا بمعا ػػػػرةً نحػػػػو 
 .ومسػػاراتيا تبػػواطف الػػذات وتفا ػػيلو المختلفػػة  لتحيلنػػا بتػػؿ شػػفا ية علػػى تالمتشػػعبة

ػػػػو ااشػػػػياء برموزىػػػػا العميةػػػػة وأ ػػػػواتيا المتعػػػػددةت  تودططتيػػػػا الراىنػػػػة توتنةػػػؿ إلينػػػػا ت نا
ت ىو رىؼ المبارؾ..سيرذاتف ودوف مبالاة بنف س   تأخيرا تلنلتةف  شعرإت  حسب 

 وتمييد يشمؿ:  استيحؿتىذه الدراسة  ف  وعليوت  ةد ساءت
 رىؼ المبارؾ: الذات تحتف سيرتيا. - أ

 رىؼ المبارؾ وسؤاؿ ااوتوبيوارا يا الشعرية. - ب
نسػػتسلف مػػف خحليػػا  ػػورة نحػػاوؿ أف  تمػػا تحتػػوإ الدراسػػة علػػى مباحػػث ممانيػػة

 ت وىف على النحو الآتف: تحيط بشخ ية االذات الشاعرة  ف مسمؿ سوانبيا
 ااوؿ: البعد اطستماعف  ف ديواف )إطحلة(.المبحث  -
 المبحث المانف: ) البعد السوانف  ف ديواف )شواطف الفسر(. -
 المبحث المالث:  راع اانا والآخر  ف ديواف ) لف أنطفف(. -
 المبحث الرابع: سؤاؿ الفةد  ف ديواف ) أيف قلبف؟(. -
 المبحث الخامس: التسامف  ف ديواف )عندما يشؼ الحزورد(. -
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 لمبحث السادس: أوساع الحب  ف ديواف )يخا رنف الليؿ(.ا -
 المبحث السابع: الشيرزادية  ف ديواف )وتسلت ساتورا(. -
  ف ديواف )سحـ علييا(. الذاتف المبحث المامف: اطستلياـ واطستشراؼ -

و ػػػػوط إلػػػػى خاتمػػػػة البحػػػػث وأىػػػػـ النتػػػػاهج التػػػػف تو ػػػػلت إلييػػػػا الدراسػػػػة ومبػػػػت 
 للم ادر والمراسع.

تمػػا ط يفػػوت البحػػث أف يشػػير إلػػى أف ىنػػاؾ دراسػػات سػػابةة عر ػػت لمو ػػوع 
السػػػير ذاتيػػػة سػػػواء بوسػػو عػػػاـ أو  ػػػف سػػػياؽ شػػػاعر ااوتوبيوارا يػػػة أو الة ػػيدة 

محدد بعينوت على حيف لـ تةػؼ الدراسػة علػى معالسػة ىػذا المو ػوع  ػف شػعرية 
 العامة :رىؼ المبارؾ بحسب اطستياد واططحع. ولعؿ مف تلؾ الدراسات 

)ااوتوبيػػوارا ف  ػػػف الشػػػعر الماربػػػف المعا ػػر(ت أعمػػػاؿ الػػػدورة ااتاديميػػػة  -
السػػػػابعةت منشػػػػورات بيػػػػت الشػػػػعر  ػػػػف الماػػػػربت الربػػػػاطت الطبعػػػػة ااولػػػػىت 

 ـ.2179
)السيرة الذاتية الشعرية(ت قراءة  ف التسربػة السػيرية لشػعراء الحدامػة العربيػةت  -

ولػػػػػػىت اردفت الطبعػػػػػة االمحمػػػػػد  ػػػػػابر عبيػػػػػدت عػػػػػػالـ التتػػػػػب الحػػػػػديثت ا
ـ. ونحوىػػػات وقػػػد أ ػػػػادت الدراسػػػة مػػػف استيػػػػادات البػػػاحميف  ػػػف ىػػػػذا 2111

   المساؿ.
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 تمهيد
مرهفُمالمباركم..مالذاتُمي كيمس ريَهام-أ

م-1-
ونحػػف نتحػػدث عػػف الشػػاعرة رىػػؼ المبػػارؾت تلػػؾ اابعػػاد التػػف  تط بػػد  أف نػػدرؾ

ػػف أىػػـ المػػؤمرات الحا ػػنة ليػػا وتعػػدد مرسعياتيػػا  تتأسسػػت علييػػا تسربػػة الشػػاعرةت ونع 
أو بنػػاء مسػػاراتيا علػػى خارطػػة  تالمرتزيػػة التػػف اسػػتندت علييػػا  ػػف مسمػػؿ اشػػتااطتيا

ؿ إ ػػداراتيا اعبػػداع  لتنػػدرج  ػػف إطػػار التشػػتؿ السمػػالف والفنػػفت  يمػػا بعػػدت مػػف خػػح
إماراتيػػةت مػػف مواليػػد رأس  المبػػارؾ شػػاعرة   .  رىػػؼ  ونةػػدا ت دراسػػةً المتنوعػػة شػػعرًا ونمػػرًا

ادب ـت تحمػػؿ شػػيادة الػػدتتوراه  ػػف اعدارة التربويػػةت والماسسػػتير  ػػف ا7313الخيمػػة 
والنةدت حا لة علػى البتػالوريوس  ػف اللاػة العربيػةت ع ػو  ػف عديػد مػف المؤسسػات 

ت وق ػػص والتػػأليؼ توالنةػػد تالمةا يػػة واللسػػاف اعبداعيػػة. تنػػوع إنتاسيػػا مػػا بػػيف الشػػعر
ػػدت بعػػض و  تتشػػسيعيةحػػازت علػػى سػػواهز  ااطفػػاؿت وايػػر ذلػػؾ. تتريميػػة عػػدةت واعت م 

ومراحلػػػػو  ت ػػػػف بعػػػػض منػػػػاىج التعلػػػػيـ النظػػػػامفن و ػػػػيا اادبيػػػػة اف تتػػػػوف مةػػػػررة 
 .  (7)الدراسية بدولة اعمارات العربية المتحدة

إف مػػا يسسػػد شخ ػػية الشػػاعرة رىػػؼ ىػػو طريةتيػػا المليمػػة  ػػف تأميػػث إبػػداعيا 
عبػػر تنػػوع   نػػفت وذاتػػرة أدبيػػةت وحػػس   مةػػا ف قػػادر  علػػى  ػػوغ معنػػى سمػػالف للػػن صت 

 تنظر عف ميماقو ااسناسف. ي ػاؼ إلػى ذلػؾوبث  حياة  متسددة  ف خحياه ب رؼ ال

                                                           

( انظر  ف ترسمتيا على سػبيؿ الممػاؿ: دليػؿ اادبػاء بػدوؿ مسلػس التعػاوف لػدوؿ الخلػيج العربيػةت 7)
إ ػػػدار اامانػػػة العامػػػة لمسلػػػس التعػػػاوف لػػػدوؿ الخلػػػيج العربيػػػةت دار المفػػػردات للنشػػػر والتوزيػػػعت 

شػاعرة ت ونحػوه. ومػف أىػـ السػواهز التػف نالتيػا ال13-12ـت ص 2179الرياضت الطبعة المانيةت 
ـت سػػاهزة المػػرأة 2119رىػػؼ المبػػارؾ: سػػاهزة أنسػػاؿ الشػػي  ىػػزاع بػػف زايػػد لشػػعر الطفػػؿ العربػػفت 

ـ. سػػاهزة أ  ػػؿ 2119ـت سػػاهزة زايػػد ااسػػطورة الخالػػدةت 2119اعماراتيػػة  ػػف الآداب والفنػػوفت 
ـ. المرتػز ااوؿ  ػف ق ػص ااطفػاؿ 2113تتاب مطبػوع محلػف  ػف معػرض الشػارقة للتتػابت 

ـ.  ساهزة الة ة الة يرة للأطفاؿت  ػمف سلسػلة 2171لمةا ة والشباب وتنمية المستمعت بوزارة ا
ـ. 2177سواهز وزارة المةا ة والشباب وتنمية المستمع لتنمية الوعف المستمعف  ف دورتيا المانيػة 

 ساهزة الة ة الة يرة للأطفاؿت  مف سلسلة سواهز وزارة المةا ة والشباب وتنمية المستمع لتنمية
 ـ..وايرىا.2172الوعف المستمعف  ف دورتيا المالمة 
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مػػػا نلحظػػػو  ػػػف ق ػػػاهدىا تحديػػػدا مػػػف انعتػػػاس  مػػػرآوإ لشخ ػػػيتيا الخسولػػػةت الحييػػػةت 
والاربػػة وال ػػمتت حتػػى لتأنيػػا تتةػػاطع  ػػف ىػػذا السانػػب  تور ػػد عحساسػػاتيا بالوحػػدة

لػذات  يػف تارينػات  ـ(.7392الخسولة أنطونيػا بوتسػف ) مع شخ ية الشاعرة اعيطالية
بؿ تستدرسنا إلى تسربتيا الشعريةت وتأف  قدرىا أف تظؿ مرتينةً بيذا البػوح حػيف ت علػف 
رسفػػة العشػػؽت وتلػػوذ بػػػالحلـت وتسػػتعذب اطنتشػػاءت وتػػػذرؼ الػػذترياتت وتتساسػػر أمػػػاـ 

وقسػػوة الواقػػع  لنمػػارس معيػػا حيػػاة اعبػػداعت ونفيميػػا باعتبارىػػا معػػادط  تآىػػات الوسػػع
 للواقع المعيش  مف محيطنا الحياتف واطستماعف. مخمليا 

مف ىنات نستطيع أف نلتةف بالذات الشػاعرة وىػف ت ػؼ نفسػيات وتحتػف عبػور 
 توأ تارىػػػػات وعحقتيػػػػا بػػػػالآخرت وتشػػػػظياتيا  ػػػػف الحػػػػب تتحوطتيػػػػات وعميػػػػؽ تأمحتيػػػػا

 وأشياء أخر .. تواالـ تواامؿ توالحلـ توالوسع
م-2-

يير "الذا  شير سوديث بتلر إلى أف ىنػاؾ طرقًػات ت(7)ت ت ؼ  نفسيا" ف تتابيا الش 
ت ػػع الػػذات  لب قالػػب الحيػػاة اطستماعيػػةت طرقػػامتعػػددة لو ػػؼ نشػػوء الػػػ)أنا( مػػف  ػػ

والةواعػػد  توالعػػادات تبو ػػفيا نتيسػػة مترتبػػة علػػى تلػػؾ المعػػايير ت ػػف سػػياقات ظرو يػػا
وتأسػيس  اانطلػوسفتوانسػساميا داخػؿ الحةػؿ  تالتى تؤسػس قابليػة الػذات علػى الحيػاة

ىػذا ننا  يـ لسوء الشاعرة ليلى يوسػؼ إلػى مف ىنات يمت. (2)عحقة حية ودينامية معيا
 يتيا اعبداعيػةت واعتمػاده اطسـ المستعار )رىؼ المبارؾ(ت وتوظيفو للدطلة على شخ

مف يستف أعلى أالفة دواوينيا الشعريةت أو قناعا وقاهيػا بتعبيػر عبػدر الاػذا قناعًا  نيا
ومف ااسد  لنػا  .(9)ذلؾ الطريؽ الشاهؾ وسط إمبراطورية الفحولة ر  ب  عا تستعملو لتف ت  

شا يا للإمساؾ بالسر  إزاء اختيار الشػاعرة ليػذا اطسػـ  ا أو تعليحأط نتوقع حدسًا سليمً 
تاحتنػػا للمو ػػوع أف يبةػػى مفتوحًػػا تأو ذاؾت بػػؿ بتوقفنػػا عػػف النػػبش  يمػػا وراءه يمػػنح  واد

تمػػػا يتػػػيح للشػػػاعرة  ر ػػػة  .انفتػػػاح الةػػػراءة لتعدديػػػة التأويػػػؿ أو سػػػاطعا  ػػػوءًا الةػػػارئ
بحسػب قػػدرتيا  تأو ية ػػر تسػانحة للعػيش مػػع ىػذا اللةػب داخػػؿ أ ػؽ زمػػانف قػد يطػوؿ

                                                           

 ـ.2179( بتلرت سوديثت الذات ت ؼ نفسيات ترسمة  حح رحيـت دار التنويرت الطبعة المانيةت7)
 .91-99( الم در نفسوت ص: 2)
( انظػػػر: الاػػػذامفت عبػػػدرت تأنيػػػث الة ػػػيدة والةػػػارئ المختلػػػؼت المرتػػػز المةػػػا ف العربػػػفت الػػػدار 9)

 .79ـت ص 7333البي اءت الماربت الطبعة ااولىت 
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إمػػر  يوسػػؼ ىػػذا مػػا أسػػفرت عنػػو ليلػػى تعلػػى بلػػورة ىويتيػػا الذاتيػػة واعبداعيػػة. وبالفعػػؿ
منػػػذ "ـ والتعلػػػؽ بػػػو. حيػػػث قالػػػت: ا اطسػػػ ػػػحفف متػػػرس  طسػػػتسحء متنػػػوف ىػػػذ سػػػؤاؿ  

بػػدأت  التتابػػة والنشػػر  ػػف ال ػػحؼت وأنػػا أتتػػب تحػػت اسػػـ "رىػػؼ" ت ىػػذا اطسػػـ امتػػداد 
طسمف الحةيةف ومرادؼ لوت.. ولذا وسدت اطسػـ المسػتعار أداة عمبػات الػذاتت أشػعر 

 .(7)"مف خحلو بالراحة حيف أتتب وأعبر عما يختلج عةلف ووسدانف
تػػػػؤمف  تإلػػػػى )إمبػػػػات الػػػػذات( خطػػػػوة  نحػػػػو اعتػػػػراؼ بيويػػػػة قػػػػار ةعلػػػػى أف إشػػػػارتيا 

بأىػػػػدا يا ورسػػػػالتيا  ػػػػف الحيػػػػاةت واستب ػػػػاراتيا للعػػػػر  الوميةػػػػة مػػػػع حا ػػػػنتيا الةيميػػػػة 
اطستماعيػػػة. إف ىػػػذا الػػػرأإ الػػػذإ ي عػػػد  مػػػف الشػػػاعرة إنسػػػازا  ػػػف تحةيػػػؽ ىويػػػة الػػػذاتت 

دراؾ حر ػػيا علػػى ا يؤسػػس لنػػا مسػػا ةً  لةيػػة  ػػف مػػد   يػػـ واد أو  تتشػػبث بيػػذا اللةػػبلخ 
تمػػا يسسػػدت  ػػف الآف ذاتػػوت خارطػػة للميػػوؿ الشخ ػػية التػػف تحلػػـ بيػػا  تلػػؾ التسػػمية.

ليلى عبر ممارسة مفيومة تسيـ  ف سرد حياتيػا السػيرذاتية واعبداعيػة  لتظػؿ متشػبمةً 
 ( وتفى!.بمعزو ة سمالية و وتية أطلةتا علييا اس ـ )رىؼ المبارؾ

ت يسػمح وتعا تإف امتداد ىذا اطسـ لةو مع اسـ الشػاعرة الحةيةػفت بحسػب مػا ذتػر تا
وموىبتيػػا بالشػػفا ية البالاػػة تسػػاه متػػامف اطسػػتنارة  تلنػػا بػػأف ن ػػؼ تعامليػػا مػػع ذاتيػػا

بداعيا على حد سواء.التف تستبطف حياتيا وىذا مػا أت ػد عليػو الناقػد ىيػمـ الخواسػة  ت واد
طسـ يرتبط تماـ اطرتبػاط بشػعرىا بةولو: "وما أراه أف الشاعرة رىؼ التف اختارت ىذا ا

الذإ تسوده الرىا ة والعذوبةت  يف تسوب الآ اؽ الشعرية بمةةت وتتطرؽ إلػى موا ػيع 
شػػػػػػتى مػػػػػػف خػػػػػػحؿ اناهيػػػػػػة شػػػػػػعرية عاليػػػػػػةت وقػػػػػػدرة وا ػػػػػػحة علػػػػػػى تفسيػػػػػػر ال ػػػػػػور 

 .(2)والتلمات"
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 تاابػوةء ت  يف لـ تنعـ بػدؼيتيمةً  تنا أف نذتر بأف رىؼ المبارؾ نشأتتما ط يفو 
 تتو ف والدىات وىف  ػف مراحػؿ طفولتيػا الا ػة يا ااولى.  ةدأو حناف الوالد منذ سني  

أو حميمػػف تػػأوإ إليػػوت أو تسػػتند عليػػو  تلتن ػػير  ػػف بوتةػػة الحيػػاة دوف سػػند  عػػاطفف
                                                           

( انظػػر: سريػػدة اطتحػػاد اعماراتيػػةت  ػػف لةػػاء أسرتػػو ااديبػػة وال ػػحفية عبيػػر زيتػػوف مػػع الشػػاعرةت 7)
 ـ.2179

( الخواسػةت ىيػمـ يحػفت مػدخؿ إلػى قػػراءة الة ػيدة المعا ػرة  ػف اعمػاراتت وزارة المةا ػة والشػػباب 2)
 .721ـت ص 2113الطبعة ااولىت  وتنمية المستمعت أبو ظبفت
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 وىػػا ىػػف ذإ الشػػاعرةت  ػػف حػػوار  حػػاؿ الشػػدة أو الرخػػاءت سػػي اف  ػػف ذلػػؾت سػػو  أم يػػا. 
ػػػرد  شػػػسف  يالفػػػو شػػػعور  داخلػػػف  تلطفولػػػة بلاػػػة  مريػػػرةمةػػػا ف تسترسػػػؿ عػػػف سػػػؤاؿ ا وس 

ملحػػدود المػػؤطرة لطبيعػػة تلػػؾ الفتػػرة. تةػػوؿ:مسػػتوف  بػػاالـ واطنتسػػارت شػػعور  ي ػػيؽ با
ة بال ػػػراع همػػػا مػػػف تػػػذتر طفػػػولتفت إذ إنيػػػا تانػػػت مرحلػػػة مري ػػػاب ػػػراحة إننػػػف أ ػػػر  د"

ت  والمعانػػاة.. . ومػػف .تتهيػػب رحيػػؿ والػػدإ عػػف دنيػػاإ سعلنػػف أر  الوسػػود بلػػوف  باىػػت 
لطؼ ر بف أف حفظ لف ملعبف ومتنزىػف ااسمػؿت ذلػؾ الةلػب التبيػر الػذإ آوإ إلػى 

 .(7).."ظحلو تلما اشتد لييب الشسىت )أمف( أطاؿ ر  ف عمرىا
علػى بنيػة مةا يػة تمخ ػت عػف قراءاتيػا  تتتفرىؼ الشاعرة أف  بةف أف نشير إلى

واللاػةت   ػػح عػف موىبتيػػا الر ػينةت وذتاهيػػا  تواادب توالشػػعر تالمتنوعػة  ػػف الفتػر
الفطػرإت وتساربيػػا المريػػةت وتأمحتيػػا الذاتيػة  ػػف  لسػػفة التػػوف والحيػاة  ممػػا أسػػفر عػػف 

بعػػػالـ  رًامػػػرو والةػػػراءات النةديػػػةت  تمػػػف محػػػيط الدراسػػػات العلميػػػة بػػػدءًا تتنػػػوع تتاباتيػػػا
ونشيدات وعشؽ الحتايات الشعبية والتراميػةت ولػيس انتيػاء بالشػعر الػذإ  تالطفولة سردا

موسمالياتو  ف ىذه الدراسة. تونتتبع مف خحلو البعد السيرذاتف تسنفرد لو حيزاً خا ا
 يننػػاع  مػػا ي  اسػػتلياـ اطسترسػػاؿ النمػػرإ  ػػف ترسمػة الشػػاعرة بةػػدر ت ىنػػات ب ػػدد ولسػنا

 ػػػف  الشػػػعرية سػػػيرذاتيةالتنطػػػوإ علييػػػا  ومرسعيػػػات تبو ػػػفو إحػػػاطتعلػػػى اسػػػتمماره 
ػػػػةت أـ الشػػػػاعرةت أـ الرسػػػػامةت أـ ن و ػػػػيا .  رىػػػػؼ  المبػػػػارؾ: أىػػػػف التاتبػػػػةت أـ الةا  

ػػػػوؼ   ػػػػح عػػػػف شػػػػافيا بػػػػالتطريز بػػػػالحرؼ والتلمػػػػة والفتػػػػرة  عاشػػػػةة  التطريػػػػز بال  
 بوابػػػة تػػػداخؿ مػػػف وتواشػػػست معػػػو!. إنيػػػا مبدعػػػة  اا ػػػتا  ػػػف أعمػػػاؽ الفػػػف  ؟والرؤيػػػة
وع ػب و الػذإ ي ػرب  توتلؾ ىف تيمياء  اعبػداع الحػف   اطىتمامات.تمازج و  تالمواىب

ػػػ يػػػا ت ػػػ  ػػػف العمػػػؽت تمػػػا يةػػػوؿ علمػػػاء الػػػنفس. دت رىػػػؼ ىػػػذه ااحػػػداث ر  تيػػػؼ سس 
رتيا الذاتيػػػػة مػػػػف منظػػػػور والػػػػدططت  ػػػػف ق ػػػػيدتيا ااوتوبيوارا يػػػػةت وأبانػػػػت عػػػػف سػػػػي

 ؟.شعرإ
 
 

                                                           

( الخواسػػػػةت ىيػػػػمـ يحػػػػفت المةا ػػػػة  ػػػػف  تػػػػر أبنػػػػاء اعمػػػػارات )حػػػػوار المةا ػػػػة ومةا ػػػػة الحػػػػوار(ت دار 7)
 .793ـت ص 2119الحرميفت الشارقةت الطبعة ااولىت 
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م عر الش ممايوب وغراف ومالممرهفُمالمبارك..موسؤال-ب
 ـ رىػػػػؼ المبػػػػارؾ الشػػػػعرإ  عػػػػالـ مػػػػرإ   ودططتػػػػوت بخلسات ػػػػو  تماػػػػر  ب يحاءاتػػػػو   تعػػػػال

ػػػاءاتوت بػػػرؤاه وتحوطتػػػو. إنػػػو قلػػػؽ   أنمػػػوإ بيػػػيج بامتيػػػاز  إذ  ومتاشػػػفات وت بتسل يات ػػػو و   
نحػػػو سػػػفر  عميػػػؽ  ػػػف اسػػػتبطاف تلػػػؾ الن ػػػوص والعػػػيش  مع يػػػا وبيػػػا  الةػػػارئيسػػػتدرج  

 ػػمف  م خيلػػة   ت شػػف بأبعػػاد  ىػػذا العػػالـ المفتػػوح  والمالػػؽ  ػػف آفت الوا ػػح  والاػػامض 
ػػػلس والمتمن ػػػع  ػػػف أحػػػاييف تميػػػرة.  ة ػػػاهد رىػػػؼ  واليػػػادئداهمػػػات ال ػػػاخب   معػػػاًت الس 

رية و ػػػػراعاتيات وتةودنػػػػا تأخػػػػذنا بتػػػػؿ حميميػػػػة ودؼء نحػػػػو تساذبػػػػات اانومػػػػة والشػػػػع
وعشػػؽ الحيػػاة. لػػذلؾت  تبوالحػػ توالسػػرح تبانتشػػاء إلػػى مسػػاحات تميفػػة مأىولػػة بػػالحلـ

إلى مساءلة ن ػوص  الشػاعرة وتممحتيػا  حتمًا   ف احتفاء الدراسة بالبعدالسيرإ سيةود
ػػعر ذات ػػو. وىػػفت أعنػػف رىػػؼ  لعنا ػػر  الحيػػاة والعػػالـ والمحػػيطت وقبػػؿ  ذلػػؾ أو بعػػد ه للش 

ػػػعرإ ووطداتيػػػا اعبداعيػػػةا ف تانػػػت قػػػد أعلنػػػتا ميماق يػػػا الش   ػػػف تميػػػر  مػػػف  لمبػػػارؾت واد
ط تسػػػتطيع  البػػػوح  بتػػػؿ مػػػا يسػػػتسيش  ػػػف داخليػػػا بلاػػػة النمػػػر  الحػػػواراتت  يػػػف قطعًػػػا

ف تػػوت دىشػػت وت سسػػور هت أسػػرارهت بعيػػدا عػػف ساىزيػػة المباشػػرة  والتةريػػرت  للشػػعر  عمة ػػوت خ 
 والتلةيف. تةوؿ:

 ـ المحػػيطت   ػػف الفسػػر" الػػذإ وعيػػت   يػػو علػػى الػػدنيا وسػػدت نف تمػػحح  تاهػػو  ػػف خ ػػ
ػػعر  الشػػاعرة تمتلػػؾ وعيػػا ذاتيػػا بسارا يتيػػا م.(7)"م..حتػػى التةيػػت  بػػذاتف  ػػف شػػواطف الش 

حػػدمنات ىنػػات بتػػؿ و ػػوح و ػػراحة عػػف حتايتيػػا الحميمػػة الشػػعريةت حيػػث ت  السػػيرذاتية 
ػػعرت واستح ػػار موىبتيػػػا ذاتيػػا و مػػع  لػػػؾ دوف أإ  التباسػػات  ػػف وطدة ت تاعبداعيػػةالش 

ر   ف مخا يا. م  الموىبةت أو تعس 
والحؽ  أف ىذه الت ػداعيات لػـ تتػف بعيػدةً عػف شػعرية رىػؼ وشخ ػيتيا لمػفا مػارس 

أو التلةػػػػف  تأو السػػػػيؿ تقػػػراءة  ن و ػػػػيات ولتنيػػػػا تبةػػػػى مح ػػػػورةً  ػػػػف حي ػػػػز الممتػػػػف
ذا تن ا على يةػيف بػأف  ػف  حيػاة تػؿ شػاعرة ن ػا سػرانيا مايبػا لػـ يأخػذ حةػو  العابر. واد

 ػػػػف التمػػػػادإ التعبيػػػػرإ للو ػػػػوؿ باانػػػػا إلػػػػى حا ػػػػة المطابةػػػػة مػػػػع مرتباتيػػػػا الروحيػػػػة 
والسسديةت نتيسة خ ػوع المػرأة لواقػع قػاىر مسػؤوؿ عػف  ػوغ ىويػة التسربػة الشػعرية 
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ت  ػػ ف معظػػـ (7)اانمويػػةت يتبػػد   ػػف  ػػياة "وأد عػػاطفف" حسػػب تعبيػػر محمػػد العبػػاس
عرات يسػػتترف خلػػؼ  نظميػػفت أو يةػػبعف  ػػف متاىػػات  اسػػتعاراتيفت ومػػنيف رىػػؼ الشػػا

الحاذؽ  أف يستنفر طاقات ػو  الةارئطبعات وىذا ىو السزء  اا عب  ف حيواتيفت وعلى 
ػػس زواياىػػا توأدواتػػو لولػػوج ىػػذه التسربػػة التأويليػػػة وحتاياتيػػات لي ػػػبح   توأسػػرارىا توتلم 

ػػفا ط  ت واستتشػػا ا سديػػدا.حينهػػذ  عػػؿ  الةػػراءة لديػػو متعػػةً حةيةيػػة  ممػػة  مػػف الشػػاعرات م 
 عمؽ لدييا وط حتايةً أو أسرارا. 

 -حتػػى تتابػػة ىػػذه الةػػراءة-عمومػػاًت لةػػد أ ػػدرتا رىػػؼ المبػػارؾت وىػػف الشػػاعرة  الشػػاب ة 
يةاعاتػػػػو بػػػػاختحؼ ممانيػػػػة  دواويػػػػف شػػػػعريةت تػػػػؿ  واحػػػػد  منيػػػػا يختلػػػػؼ  ػػػػف  دططتػػػػو و ػػػػوره واد

يا سػاعة   توالحاطت اعنسانية تاعيحاءات الوسدانية ومتابداتيا التف تعترإ الشاعرةت أو تتلبس 
وىػذا مػا يفسػر تتػرار بعػض الػدططت التػف  أو تشتيؿ معماره الفنػف والسمػالف. تشييد النصت

مما يوسع داهػرة التشػؼ والتلةػف.  نلحظيا  ف دواويف الشاعرة مع اختحؼ زاوية النظر إلييات
مسػعى  مف خحليارسمتا الشاعرة ت   اءات أو  يو اتت سم  يا تما شهت    ف العموـ وىف
ط يػػدؿ  إط علييػػات وط ينطػػؽ  إط ب ػػوتيات يعتمػػد العفويػػة والتلةاهيػػة والبسػػاطة حتػػى  ػػف   نيػػا

العامػة لممتنػات اا عػاؿ  مسعى يشف بػالمحمح السماليػة عميؽ الرؤية. إنو وأ تأعةد اا تار
يػػػة استة ػػػاء منػػػاطؽ ال ػػػمتت وبيا ػػػات الفػػػراغت  للمتلةػػػفتػػػرؾ ليوااحػػػداث والمةا ػػػدت  حر 

سػػياقات وتفا ػػيؿ الايػػاب المنػػدس بػػيف سػػطور تلػػؾ الن ػػوص والة ػػاهد.. أليسػػتا ىػػذه ىػػف 
  !.البعد السيرذاتف  ف الشعر؟

 تػؿ   استنادا إلػى أف   تالشاعرة دواويف رذاتية عبرمف ىنا يمتننا استةراء محمح السي
ت أو مرحلػػة مػػف مراحػػؿ حيػػاة الشػػاعرةت أو   ػػح مػػف   ػػوؿ ةً يػػوحػػدة دطل يعػػد   ديػػواف  

لتتتمػػػؿ سميعيػػػا  تشػػػرؽ مػػػف خحلػػػو الػػػذات  ػػػف بعػػػض زواياىػػػات  حتايتيػػػا الشخ ػػػيةت 
الوقػػػػػوؼ علػػػػػى متوناتيػػػػػا نسػػػػػتطيع  تمػػػػػف مػػػػػـو  .(الػػػػػدواويف) ػػػػػمف مسمػػػػػؿ الوحػػػػػدات 

 الفنيػػػة يػػػاتحوطتو منطوقاتيػػػا الدطليػػػة و  عنا ػػػرىا الذاتيػػػةت تسليػػػةالتعبيريػػػةت ومحاولػػػة 
وق ػػػػيدتيا  توالسماليػػػػةت لتمػػػػدنا  ػػػػف النيايػػػػة ب ػػػػورة بانوراميػػػػة لسػػػػيرة الشػػػػاعرة الذاتيػػػػة

   توبيوارا ية.و اا
 

                                                           

انظػػر: العبػػاس ت محمػػدت سػػادنات الةمػػرت )سػػرانية الػػنص الشػػعرإ اانمػػوإ(ت اطنتشػػار العربػػفت ( 7)
 .79ـت ص 2119بيروت ت الطبعة ااولىت
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 الدبحث الأول
 البعد الاجتماعي في ديىان )إطلالة(

ت حيػػث (7))إطحلػػة(نػػا  ػػف تسربػػة الشػػاعرة ىػػو ديوانيػػا لعػػؿ  أوؿ مػػا ي ػػا ح أنظار 
 ت الػػذاتف والسمعػػفتتأخػػذ نا رىػػؼ  المبػػارؾ إلػػى بػػوح  حميمػػفت يػػراوح  بػػيف الخػػاص  والعػػاـ

يةاعاتػػوت ويتحسػػس  سػػيرذاتف الآتػػفت  ػػمف   ػػوت  شػػعرإ و الآنػػػف   ػػى محمحػػو واد يتيس 
وبػراءة. وبمػا أف ىػذا الػديواف يممػؿ  توعذوبػة   تموقعو ورؤاهت ويػتلمس  ح ػور ه بتػؿ رقػة

نمريػػة لملمػػتا  ييػػا  اعطحلػػة ااولػػى لرىػػؼ علػػى قراهيػػا  ةػػد اسػػتفتحتا عتبت ػػو بأسػػطر  
ت وو ػػاء.  علػػى حػػيف توسيػػتا بو اهيػػا لتػػؿ  ت واعتػػذار  مػػف أشػػتاط محمػػةت ىػػف: اعتػػراؼ 

يػػػػا ات تػػػػاف م ػػػػب  اعترا أو إبػػػػداعيً  تاأو علميًػػػػ سػػػػاندىا  ػػػػف خ ػػػػـ حياتيػػػػا وسػػػػدانيًات
ومشػاعر  تعبػارات رقيةػة ػف  (موىبتيػا الحسػناء)ودة السديػدة واعتذارىا الس ـ ليذه المولػ

 .(2)وتراتيؿ آسرة بالشاؼ والحب   تحميمة
ناسػػػاة مريػػػرت وموالمتأمػػؿ  ػػػف ق ػػاهد )إطحلػػػة( تبػػدو لػػػو متتظػػةً بحػػػس  التسػػاؤؿ ال

زواياىػػا بػػأتمر تسػػنح إلػػى مػػؿء و ت الشػػاعرةاعنسػػانيةت ق ػػاهد تتعمػػؽ  ػػف أاػػوار الػػذات 
تلتةػف  ػف النيايػة    الحياتيػة مف  وتت لتتعد  البػوح  الشػعرإ إلػى نػوع  مػف الماػامرة

 :  (9)إىداهيا مطلع تةوؿ  ف .الذاتية وسيرتيا مع شخ ية رىؼ
 ةِ ـــــــرُّ اللوعَ ــــي وسِ ـــــــــــها روحــإن  لستُ أىديكم أحةائي طيوفاً

وأعتةػػػد أف معػػػانف ىػػػذا اعىػػػداءت وىػػػف تت ػػػاد  مػػػع إحسػػػاس المتلةػػػفت تػػػوحف لػػػو    
ووسػػع الػػوطدات و رحيػػا  ػػف آفت حيػػث تمػػارس رىػػؼ  تبترسمػػة وا يػػة لدىشػػة البػػدايات

ومناهيػػػػػات  تالشػػػػػعرية مػػػػػف خػػػػػحؿ ولوعيػػػػػا بمفارقػػػػػات الحيػػػػػاةالذاتيػػػػػة  ػػػػػيااة رؤيتيػػػػػا 
ػػػػ وطبيعػػػػة عحهةيػػػػات محتفيػػػػة تعنا ػػػػرىا ة واد ػػػػرار عػػػػف بأسػػػػهلة الػػػػذاتت ومعلنػػػػة بيم 
وعبورىػػا بوابػػة اامػػؿ الفسػػيح.  توسػػعييا الحميػػث للإمسػػاؾ بسػػوىر السمػػاؿ ت ػػمودىا

 ػػػف شػػػتؿ داهػػرإ حيػػػوإ متحػػػد بالػػذات الشػػػاعرة منػػػذ بمعنػػى أف السػػػيرذاتف ىنػػػا يتممػػؿ 
.." إلى نيايتو "خاطرإت ت متف"    :مطلع النص "لست 
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 .1( الم در نفسوت ص9)
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عرَ حتى تصمتي!!  داؤُهوسَرَتْ في خاطِري أصــــــــ  ما وُىةتِ الشِّ
استتشػػا ية للػػذات ااولػػى ط  "مرحلػػةً  التػػف ت ع ػػدمػػف بوابػػة مشػػاىدة الػػذات للػػذاتت وذلػػؾ 

 ت(7)وتسلياتيػػػا" توأحواليػػػا تيمػػػر بيػػػا إط مػػػف خػػػاض تسػػػارب عػػػدة  ػػػف  يػػػـ ىػػػذه الػػػذات
ىػػػػاسس اعحسػػػػاس  أي ػػػات ذلػػػػؾت مػػػفو  تحػػػاؿ شػػػػاعرتنا  ػػػف ىػػػػذا المفتػػػتح اعىػػػػداهف.

 ترتػػد لػػذاتيات لتنطػػوإ  تيخونيػػا ال ػػبرت ويخػػدعيا بريػػؽ  اامػػؿ حينمػػات بػػاالـشػػعور وال
وسدليػػة اليػػأس التػػف  تعلػػى أحزانيػػا وآطميػػات وتظػػؿ   ػػف  ػػراعاتيا مػػع طةػػوس  السػػزع

 :( 2)محبطة. تةوؿ أنموية   تشف بيموـ ذات  

تةػػؼ إلػػى  الد ينػػة علػػى أف ىػػذا الف ػػاء اطنيزامػػف الاػػارؽ  ػػف أسػػرار الػػذات وخباياىػػا
الفرحت وتتسلؿ نحػوه أ ػداء  البيسػة والسػعادة. نلحػظ ذلػؾ و  اامؿ ا لحظاتسنباتو دومً 

 : (9) ف ممؿ قوليا 

 تالشػػاعرة تيػػؼ تمسػػؾ باختحسػػات الػػنفس الػػذات وىػذا معنػػاهت أف رىػػؼ مدرتػػة بحػػدس
مستمر  ف إيةاعػات الحيػاة اليوميػةت  أو  رح   توتعب ر عف تةلباتيات  ليس ممة حزف  داهـ

اعتػػػراؼ  ػػػمنف بتينونػػػة ىػػػذه  ومػػػا لحظػػػات التتػػػريـ التػػػف سسػػػدتيا الشػػػاعرة ىنػػػا سػػػو 
 ػػف الػػديوافت  ػػ ف  ةالوطنيػػ الػػذات  ػػف إحساسػػاتياأمػػا عػػف  وموىبتيػػا الشػػعرية. تالػػذات

ت الوطنيػػػةت وتعزيػػػز خا ػػػية اطنتمػػػاء لرىػػػؼ تميزىػػػا  ػػػف التعبيػػػر ال ػػػادؽ عػػػف الػػػروح
 :(9)والفخر بةيادتو توالوطء للوطفت وتنامف الحب تعحقة متينة باتساه الفداء  يااةو 

                                                           

نص الشػعرإت أشػتاؿ السػرد الشػعرإ المعا ػر بػيف النظريػة ( زيدافت محمدت حتايػة الػراوإ  ػف الػ7)
 .729ـت ص 2173والتطبيؽت مرتز التتاب ااتاديمفت عم افت الطبعة ااولىت 

 .23( المبارؾت رىؼت )إطحلة(ت ص2)
 .99( الم در نفسوت ص9)
 .21( الم در نفسوت ص9)

 ســــــةيتيٌ أســــــائتُي لمعــــــتي ىــــــتي   
 يداــــــــــــا أرى قلبي سعـــــــوىتي يوم

 إلى كـــــــــــــ ِّ اامـــــــــــــومِ عـــــــــــــ  ال ـــــــــــــ الِ   
 تُي شالي ـــــــــــــاءةً ويديــــــــــــىنسُ ـــــيدي

 يا ساعةَ التكريِم كللتِ الخطى
 نةٍ ما بتُ جنةيكِ غ وتُ بج

 وتطـــــوفُ أحلامـــــي تدغــدغُ مهــجتي

ـــــــــــــــــديرٍ وفكـــــــــــــــــرٍ مةـــــــــــــــــد ِ    بعظـــــــــــــــــيمِ ت 
 يأرعــــــــــــى ورولي وا ــــــــــــتٌ ترعــــــــــــى معــــــــــــ

 فتذوبُ عشـــــ ا كالغيـــــــــــــومِ اامُّـــــــع
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ـــــعرَ عشـــــ اً إلى و   طـــــتٍ نظمـــــتُ الشّ
  يرفرفُ في سمــــــــــــــــــــــــاءِ ىواهُ حبّي 

 نعــمْ وطــتٍ فلــيسَ يدــتيُّ قصــدُ 
 ويأرجُ في ربا الأشــــــــــــعارِ وَرلُ 

ىػػذا اطنتمػػاء الػػوطنف المتػػوىج  لػػد  رىػػؼ ي ف ػػف بنػػا إلػػى نػػوع  آخػػر مػػف اطنتمػػاء 
 وىػػػو الفخػػػر باللاػػػة العربيػػػةت ممػػػا يػػػذتف منػػػاخ اطنتمػػػاء علػػػى ذاترتيػػػات يلػػػح   لليويػػػةت

و ػػػػورىا الفنيػػػػة.  الشػػػػاعرة لشػػػػد  مػػػػا عب ػػػػرت عػػػػف  ت ػػػػف معانييػػػػا والمةػػػػا ف تالح ػػػػارإ
وشػافيا  تاستاراقيا  ف اط تتاف بلاتيات واسترسلت  ف  ػوغ عػالـ  نػف يحػاتف تمم ليػا

 : (7)والبوح ب شراقاتيا تبسماليات اللاة
ـــــــا ـــــــكِ مـــــــتٍ وي ـــــــان علي  لغـــــــة الةي

 ومــــــا نهديكِ أغلــــــــــــــى م  ولاءٍ 
ــــاتِ   ــــاجى الأمني  ســــلام الصّــــاِ ن

 وعهدٍ بالوفـــــــــــــاءِ إلى ا مـــــــــات
 ػػف أذىاننػػات ىػػف رمػػز  للسمػػاؿ الػػذإ نشػػعر  الشػػاعرة اللاػػة العربيػػة تمػػا ت ػػورىا 

حساساتنا المشرقة تنتنا الساميةمعو بتينو   وىويتنا اا يلة. تواد
يعػػانؽ  ترحػػب   وىػػو   ػػاء   تإلػػى   ػػاء ال ػػداقة ػػف سػػيرذاتيتيا وتنةلنػػا الشػػاعرة 
وعحقاتيػػػا الو ي ػػػة المتواشػػػسة مػػػع الآخػػػر/ الزميػػػؿ أو ال ػػػديؽت  ت ػػػف الػػػذات  ػػػفاءىا

مػف ىمػوـ ليسػتريح   إلييا اعنسػاف يففحيث تادو الحياة  ف ظليا بممابة دوحة  ينانة 
ورحلػػة  توىػػف  ػػف ذلػػؾ ط تتتفػػف بو ػػؼ مشػػيد ال ػػديةات أعباهيػػا.يومياتػػو المملػػة و 

إ متانتيػا بؿ توظ ؼ عن ر الو اء الػذإ يعلػف مػف شػأف ال ػداقةت ويةػو   تاطلتةاء بيف
 :(2) ف   اء الديمومة واطستمرارية

 تاتِ ــــــــولَّ في زمِ  الشّ ـح ظَ  ال  ـــــــى صحابـــاولا واِلله لا أنس

وتتسع رقعة  الحلـ  ف ديػواف )اطحلػة(ت بو ػفو أإ الحلػـت معػادطً لامػاؿ الممتػدة  ػف 
 تلطموحاتيػػػػا المتناسػػػػلة عبػػػػر دىاليزىػػػػا ت وىواسسػػػػيا الداخليػػػػةت وعاتسًػػػػاالػػػػذاتأاػػػػوار 

ومنعطفاتيػػا الملتبسػػةت  تت ػػاعد نامػػة  التفػػاؤؿ  ػػف سػػد  شػػروخ الػػروح المتعبػػة والسسػػد 
شػػػراقا. وىػػػؿ ىنػػػاؾ للمػػػرء أسمػػػؿ مػػػف أف يػػػدع المنيػػػؾت لتسعػػػؿ الحيػػػاة أتمػػػر شػػػ فا يةً واد

 :(9)اححمو الوردية أف تطوؽ مساءه ولياليو؟
                                                           

 .22( الم در السابؽ نفسوت ص7)
 .22( الم در نفسوت ص2)
 .97ر نفسوت ص( الم د9)
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ت وطةوسػو  ف ن وص رىؼ وعف  نف ملتح ـ بػروح الشػاعر -اأي ً -يطالعنا ممة    
 تةالخفي ػػ وذواتيػػـ توعػػف  يحظػػى منيػػا بػػالاوص  ػػف اتتشػػاؼ عػػالـ الشػػعراء الخا ػػة.

وحساسػياتيـ المبيمػة تسػاه الحيػاةت والت طػواؼ مػع خيػاطتيـ العالةػة بف ػاهيـ السػحرإت 
ولوعػػة الحرقػػةت ممػػا  تواطلتفػػات ل ػػورىـ ومعػػانييـ  الشػػعرية المحملػػة بيػػواسس البػػوح

ع ىمػػوـ الػنفست وتربعيػػا علػػى عػػرش يعطػف للة ػػيدة متعتيػػا الخا ػػة  ػف ت ػػادييا مػػ
 : (7)الوسداف واعحساسات

سػػػػرح السػػػػنيف(ت وىػػػػف واحػػػػدة مػػػػف )أخيػػػػراًت تسػػػػتوقفنا  ػػػػف ىػػػػذه المسموعػػػػة ق ػػػػيدة 
 رىػؼت حيػاةدراميػة  -بحػؽ  -وتشتؿ ت ااوتوبيوارا ية الشعريةالة اهد التف تشؼ عف 

توق ع أنفاسيا وترسـ حتايتيا لمتخيػؿ اليتػيـ  ػف   ػاء المستمػعت ومػا يحقيػو مػف  حيث
متوالية االـت أو يطرأ عليو مف متايرات الحيػاة. وتأنيػا بػذلؾ تسػتعيد ذتريػات  ػباىا 
عبػػر خطػػيف متػػوازييف: طفولتيػػا التراسيديػػة  ػػف وحػػدتيا وانتسػػارىات و ةػػداف أبييػػا الػػذإ 

مشػػتتة  .  اللحظػػة الشػػعرية ىنػػا تسمػػع ذاتػًػاعطػػؼ والحنػػافأورميػػا الحرمػػاف مػػف ألػػواف ال
بلاػػة  ممةلػػة باليػػأس والمػػرارةت ومشػػاعر  وباتػػت تنمػػر الآىػػات والز ػػراتت ت ةػػدت بو ػػلت يا

والػدنو  مػف  تتستدعف ندوبا ناز ة وأليمػة.  يػؿ أرادتا منػا رىػؼ تحسػس عالميػا الػذاتف
مػػف  ػػد  ذلػػؾ الوسػػع؟!. واع ػػااء انينيػػات لنتةاسػػـ معيػػا شػػيها  ت  ػػاهيا الخػػاص

 :(2)لنستمع إلييا
ـــــــــــيمٌ عشـــــــــــ تُ جراحـــــــــــي  لأني يت

ــــــــفاً بن ســــــــي ولكــــــــ   وكنــــــــتُ عفي
 لأني نحيـــــــــــتٌي تلاشـــــــــــت ح ـــــــــــوقي

 وعشــــــــتُ ســــــــنيتٍ  ليــــــــتَي الولايــــــــوْ  

 حيــــــــــــــاةُ اليتــــــــــــــيمِ بعــــــــــــــفِّ جنايــــــــــــــوْ 
 الــــوزنَ غايــــوْ فح ــــلُح اِ ــــوقِ تــــرى 

                                                           

 .99( الم در السابؽ نفسوت ص7)
 .99( الم در نفسوت ص2)

 ك يدفقُ ـــــــ الِ على طيوفـــولمُ ال   وسُ تشوَّقُ ــــام لكَ الن ــــــحلمُ ا ن

 يــــــــا شــــــــاعراً في  ــــــــور اِــــــــسِّ رباّنــــــــا
 وانشــر شــراعكَ في أفــقِ الســماءِ ف ــد

 

ــــــا   انثــــــر حروفــــــكَ في الشــــــط نِ مرجان
 ضــــــــــاقَ ال دــــــــــاءُ أنينــــــــــاً  َ أحفانــــــــــا
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 لأني صـــــمتُّ وقصـــــدي احتًمـــــتُ 

 لأني صـــــــغتٌَ بكيــتُ ولـــــــــــــــــك ْ 

 رأوا  لـــك الصـــمتَ أىـــدى اادايـــوْ 
 كبرتُ وصـــــــــار الةكـــــــــــــاءُ ىوايوْ 

يػػا النػػازؼ الػػذإ ي عػػد  م ػػدراً مريػػاً تسػػتلي ـ منػػو أ ةيػػا  ػػف  تتتػػف ىنػا الشػػاعرة علػػى سراح 
ؿ الي ػتاـ الػذإ يػريف  علػى ذاتيػا إلػى مسػحة  مػف  عر تما  ػمود ىا  ػف الحيػاةت  يتحػو  الش 

وتبةػػػى رىػػػؼ محتومػػػة  .والعمػػػؽ  الفن ػػػف النا ػػػج توالرمػػػز تاعيحػػػاء المػػػرادؼ للتعميػػػة
دتيا معػػو بلاػػة  ىػػادرة  ػػاسة  حينًػػات وىادهػػة  رقيةػػة تابػػبسػػيرورة ىػػذا الوسػػع الػػذإ تشػػي د م

والةلػؽ  ػف شػتؿ نػص  إبػداعف  توالخػوؼ تآخرت لتستعلف على استييامات الحػزف حينا
يأخػػذ بتحبيػػب الػػنفس اعنسػػانية مػػف حيػػز الحرقػػة إلػػى تخػػوـ الحيػػاة التريمػػةت  ينت ػػر 

 :(7)حينهذ لةوة ال مود و بيسة اامؿ
 تُ أيــــــالي العنــــــــــايوْ ـإلى أن تع  . ول  أستكتُيثور الســـــــــ الُ..

 ترىػػػؽ نفسػػػيا بػػػذؿ اطسػػػتتانةإف رىػػػؼ التػػػف تتسػػػرع مػػػرارة السػػػؤاؿ  ػػػف ن ػػػيات ط ت  
ا تخاتػػؿ اللحظػػةت ليظػػؿ رىانيػػا معلةػػا بػػذلؾ ورتابػػة الخيبػػة واعخفػػاؽت بػػؿ تم ػػى قػػدمً 

على ىذا ااسػاست تػاف ليػذه المسموعػة لسميؿ المخبأ ليا  ف طيات الزمف. و الشفء ا
حظػػوة  ػػف تعػػدد أوسػػو التلةػػف مػػف قبػػؿ النةػػاد والدارسػػيفت  ةػػد تميػػزت بػػػػػػ"خياؿ مبتتػػر 
و  ػػػػاحة وسزالػػػػة وا ػػػػحةت وأ تػػػػار شػػػػامخة.. و ييػػػػا تأمػػػػؿ  ػػػػف الم ػػػػير اعنسػػػػانفت 

 ػدؽ  ػف التوسػػوت وتسربػة عميةػة  ػػف الحيػاةت واسترسػاؿ  ػػف تح يػؼ الػروح الحهبػػةت و 
   .(2)" ف التعبير ودؼء

 ػػف رسػػـ الخطػػوط العري ػػة للبعػػد السػػير ذاتػػف  ػػف إبػػداعيا ميػػارة  رىػػؼ الشػػعرية 
ومػا يتيحػو ليػا مػف  تظـ عموديًا أو تفعيلياتذلؾ مف قدرتيا على التمت ف مف الن  مستمد  

تما  ف ىػذا الػديواف.  مػف ن و ػيا  يستوعب أ وات الذات المتعددة متنفس إيةاعف
 الػذاتف تمػزج  ييػا الشػاعرة "بػيف أمليػاالتفعيلية ق ػيدتيا )سلفػار عشػؽ الخلػيج( والتػف 

ذا  الخػػػػاص وأمػػػػؿ سلفػػػػار..  ػػػػ ذا سلفػػػػار امػػػػرأة عابةػػػػة بالحيويػػػػة والسمػػػػاؿ والعطػػػػاءت واد
ط تعػد وط تح ػػى مػف الت ػحياتت ولػػـ ط؟  االشػاعرة تسػفح  ػف محػػراب عشػةيا أنواعػ

                                                           

 .99( الم در السابؽ نفسوت ص7)
ـ 2119( الخواسةت ىيمـ يحفت أوراؽ  ف النةدت مرتز الح ارة العربيةت الةػاىرةت الطبعػة ااولػىت 2)

 .773ص
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وىػػػف موهػػػؿ الػػػذترياتت وأرض ااسػػػداد الػػػذيف رسػػػموا تاريخيػػػا بعػػػرقيـ المتف ػػػد مػػػف 
 :(2). تةوؿ(7)سباىيـ  باح مساء"

 جل ارُ يا عشقَ الخليجِ  
 تدوعي باِاِّ إن اِاَّ قوتي

 وقوتُ أشعاري الأريج..
 تفعيليػػاعموديػػا أو ىتػػذا تبػػدو شػػاعرت نا  ػػف محيطيػػا اعبػػداعف تتػػنفس   ػػاء شػػعريا ممم

يةػػػػاع ىػػػػامست و ػػػػور رامػػػػزة  مسػػػػتوحاة مػػػػف الواقػػػػع  برؤيػػػػة  متفاهلػػػػةت ولاػػػػة  موحيػػػػةت واد
ػفر بنػا تسػاه  المبتاػاة زمػف  مشػرع بالآمػاؿ ذاتية عبػرسػير رحلػة  والخياؿت قادرة  علػى الس 

توبيوارا يػة و يػومض  برية ػو  ػف أ  ػؽ  ااسػس البانيػة للة ػيدة اا ت زمف  الوردية وااححـ
تعتمػد ذتػر  المعايشػة  االمبارؾ  ف ت ػورنا أبػدعتا ن وً ػ ؼذلؾ اف رى الشعرية 

و ػػػػد  الحػػػػواست  تانػػػػت  توظحليػػػػا التػػػػف تسػػػػتوحييا مػػػػف احتػػػػداـ المشػػػػاعر تالذاتيػػػػة
 ا عف تنييدة ت شبو الحلـ..اطنطحقةت وتانت "إطحلة" بحمً 
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 الدبحث الثاوي
 الفجز(

ُ
 البعد الجىاوي في ديىان )شىاطئ

علػػى الخػػوض معيػػا  ػػف  (7)رىػػؼ  المبػػارؾ  ػػف ديوانيػػا )شػػواطف الفسػػر(تحر  ػػنا 
 ػػػػف و  ت وشسػػػػاعة عالميػػػػا الػػػػداخلفتو ػػػػفاهيا تتسربػػػػة الػػػػذات السو انيػػػػةت  ػػػػف تسلياتيػػػػا

تةلباتيػػا وا ػػطراباتيا واػػوامض أسػػرارىا. وتأنيػػا بػػذلؾ تت ػػاد  مػػع الشػػاعرة الفرنسػػية 
ػػ حػػيف ترتةػػف (2)تػػاتريف سػػتوؿ  ػػف مسموعتيػػا "مػػذاؽ النػػور" ف إلػػى مػػف درسػػات الحس 

وعشػػؽ ال ػػفاء والطيػػر الػػذإ تتػػوؽ إليػػو  وال ػػياءت الروحػػف  ػػف رحلػػة محورىػػا النػػور
مف مـت تنطلػؽ الشػاعرة رىػؼ لتسػتر د محموطتيػا الدطليػة مػف مػدرتات  نفوسنا سميعا.

التأمؿ وال متت وتم ف لتستةطب آليات تخييليا مػف ارتػدادىا نحػو أناىػا التػف تػنعـ 
ذذ بفردانيتيا التف تتفؿ ليػا الطمأنينػة واامػافت وىػف رحلػة أو حالػة أشػبو بعزلتيات وتتل

 :  توبيوارا فو اا ما تتوف بحالة ال و ف  ف خلوتو وشفا يتو. وىنا يح ر سؤالنا
ت أوتوبيوارا يػا ىؿ استطاعتا رىؼ  ف ديوانيػا ىػذا أف تحتفػف بشػروط ىػذه الرحلػة

 أو تحتفؿ بنفحاتيا؟.
 نمريػة وتحت عنواف )قبؿ اعبحػار( تم ػف رىػؼ  ػف تتابػة ت ف ا تتاحيتيا للديواف

ػ عرية  ػمف ظػاىرة اطاتػراب النفسػفت تأملية تحػاوؿ مػف خحليػا ترسػية حالػة اانػا الش 
واطبتعػػاد. وىػػف تسربػػةت ط تنفػػؾت تعتػػرإ  توالتنحػػف تومػػا يسػػتتبعيا مػػف دططت العزلػػة

ػد مػع ذواتيػـ والميػؿ  تالمبدعيف والفنانيف على مر  الع ور واازمنةت يتوقوف إلى التوح 
وتلػؾ ىػف . (9)اماتػو الروتينيػة المملػةإلى التخفؼ مف عحقػات الوسػط اطستمػاعف والتز 

 توالوسػػػود توالتفتيػػػر بمفيػػػوـ ااشػػػياء ترحلػػػة الػػػذات  ػػػف البحػػػث عػػػف  تسديػػػد الػػػوعف
وبيػذات ت ػع رىػؼ المبػارؾ أيػدينا  .ستب ار العميؽ  ف تنييا وأاوارىػاواط توالطبيعة

يػا إلػى تسػارب وأحػواؿ مػف ااسػرار واع ػرار ط يمتػف اعحاطػة  على مػا يفسػر سنوح 
عػػػف  و ػػػاء الحيػػػاة وشػػػػابيا  ت ولحظػػػات اعليػػػاـت بعيػػػدًابيػػػا إط  ػػػف أسػػػواء العزلػػػة

                                                           

 ـ. 2119( المبارؾت رىؼت شواطف الفسرت آ اؽ لل حا ة والنشرت الشارقةت الطبعة ااولىت 7)
 ـ. 2119( سيموفت تاتريف ستوؿت مذاؽ النورت الشرتة التونسيةت تونست الطبعة ااولىت 2)
 . 9( انظر: المبارؾت رىؼت شواطف الفسرت ص9)
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ػػػػ ( قيمػػػػة معر يػػػػةت ووسػػػػيلة روحيػػػػة  ػػػػف مةامػػػػات ال ػػػػوغ ب  اليػػػػومفت متخػػػػذةً مػػػػف )الح 
 :  (7)الشعرإالسيرذاتف 

ــاء  كــم أحــاُّ الصــمتَ صــمتَ الغرب

 وُ ــــــــــي رجلــــــــــــوأحاُّ ا رءَ تدش

ـــــــــولَ الشـــــــــعراءْ   ـــــــــولَ ق  وأحـــــــــاُّ ال 
 ى في ال داءْ ـــــفي الثرى والروحُ ترق

ت والتحليػؽت والحػب تمتإليامات ال على الذاتية  نر  تيؼ تعزؼ  رىؼ تسربتيا 
مػؿء السػمع ااوتوبيوارا يػة وتوق ع ألحانيػا علػى عزلػة الػروح والسسػدت لتظػؿ ق ػيدتيا 

والب ػر.  ال ػػمت مػػأو  تحتمػػف الشػػاعرة بفحػػواهت "وتػػردده  ػػف معظػػـ ن و ػػيات ولػػو 
 ػػف تػػؿ سػػياؽ دطلػػةت بيػػد أنيػػا ىنػػا تسػػمع الآخػػريف رسػػع  ػػداهت وتعلػػؽ عليػػو مشػػسب 

سػػػػاء عػػػػف البػػػػوحت وتتػػػػذرع بػػػػو  ػػػػف ااترابيػػػػا الح ػػػػورإت ...متتفيػػػػة بترسيػػػػع عسػػػػز الن
عبػػػداعت ترسػػػليا نحونػػػا مػػػف راعشػػػة  ػػػف سػػػماء ا . إنيػػػا تلويحػػػة  (2)اا ػػػداء وسػػػماعيا"

 :ات والمشاعراعحساسب نبض  مسا ات ت
 فــــــــــــر ا انســــــــــــابت حــــــــــــروفٌ كالسّــــــــــــنا

 ُ وّبتإنّها أشـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــعارُ ن سٍ 

 شـــــــــــهق العـــــــــــاني شـــــــــــهيق الصـــــــــــعداءْ  

 فاحجةيها ع  عيون الألعيـــــــــاءْ 
ػ فاؼ وىنا يظيػر تيػؼ ترتةػف الشػاعرة بة ػيدتيا مػف الحسػف المػدرؾ إلػى المعنػوإ الش 

. وحةات تما ىف رؤيػة ال ػو ف للعػالـ ت والعزلةوالحسب توالتشؼ تيات النورعبر تسل
 وق يدتيا: تتتوف رؤية الشاعرة لذاتيا

ـــــــــــوعتي  لمعـــــــــــتي إن و تكـــــــــــْ  مـــــــــــ  ل
ـــــــــــــــــــــوني إن تكـــــــــــــــــــــْ  رقراقــــــــــــــــــــــةً   وِ

 اءةً ــــــــــــــــــــــــــــ  غنّ ــــــو  إن تكــوح 

ــــــو  الأشــــــ ياءْ   ــــــ  لم ــــــيلٌأ م  فهــــــي ف

 فهـــــــي وحـــــــيٌ مـــــــ  عصـــــــافتَ الوفـــــــاءْ 

 وارتواءْ  ،تياقٌ ـــــــــــــــواش ،ي حا  ـــــفه

السػديمية الذاتيػة  ػف البػدء والنيايػةت تتوسػؿ بػو رىػؼ للخػروج مػف الحالػة  ب  إنو الح     
والتمػاىف مػع سماليػات الوسػود اعنسػانف.  يػا  توالتػوىج تإلى استعادة لحظات اعشراؽ

                                                           

 . 9( الم در السابؽ نفسوت ص7)
ت  وازت شعر المػرأة السػعودية المعا ػرت دراسػة  ػف الرؤيػة والبنيػةت سامعػة اعمػاـ محمػد ( اللعبوف2)

 . 219ـت ص2113بف سعود اعسحميةت الطبعة ااولىت الرياضت 
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بخا ػة ر  ىؿ تتناص شاعرتنا  ف ىػذا البيػت ااخيػر مػع "أطػحؿ" إبػراىيـ نػاسفت و ت  
 :(7)قولو

 وحياءْ ! ،وجلالٌ   ،نةتيٌ أي  م  عيتٍ حةياٌ ساحرٌ     فيو 
ا متسػػػع وميمػػػا بلاػػػت درسػػػات الشػػػةاء واللوعػػػة والػػػدموع لػػػد  رىػػػؼت  ينػػػاؾ دومًػػػ 

ت تمػا  ػػف نيايػة الػػنصت وانػاء الطبيعػػة تومواويػؿ الحةػػوؿ تللتنا ػذ مػػع شػدو الع ػػا ير
م  وسيرورتيا. أإ تةابؿ معنوإ ي مف للذات توازنيا

السػيرذاتية  ػف  بأف البنية العميةة التف ارت ػتيا الشػاعرة أساسػا لرحلتيػالعلنا ندرؾ 
ب  بمفيومو المطلؽت وعنو تنزع معظػـ ق ػاهدىات حيػث يمة  الح  الفسر( ىف ت شواطف)

نػػا دطليػػا ر ػػينا  ػػف حيػػاة اعنسػػانية  نسػدىا ت علػػف مػػف قيمػػة ىػػذا المو ػػوع بو ػفو متو 
شػػػػػفيفةت و ػػػػػور خياليػػػػػة رحبػػػػػة  تسسػػػػػد سمعػػػػػاء. وىػػػػػذا مػػػػػا يسعليػػػػػا تسػػػػػتب و  ػػػػػف لاػػػػػة  

اعحساسػػػػػات الراقيػػػػػة  بطعػػػػػـ الوسػػػػػود مػػػػػف منظػػػػػور سمػػػػػالف أشػػػػػبو بػػػػػالمنظور الروحػػػػػف 
للمت ػػػػوؼ عنػػػػدما تسػػػػتنو لحظػػػػة  التسلػػػػف والتشػػػػؼت  تتحػػػػرر ذات ػػػػو مػػػػف مةػػػػؿ الواقػػػػع 

تراىاتو  :(2)واد
 وأنظمُـــــــــــ اِـــــــــــاّ  كـــــــــــتيُّ   ةِ إلى الأحةــّـــــــــ
 وــــــــــ ُ ر أقطــــــىالفّ  تيُّ ــــــــك  ةِ ــــــــــــإلى الأحةّ 

ـــدّ تحكـــي حســـنَ  ا مـــ  العشـــقِ ع ـــدً    ررُ و ال
 مع منتثرُ الدّ  داهُ ــــــعري نـــــــــــش م  روضِ 

وسػػواء وردتا لفظػػة الحػػب  ىاتػػو  ػػف ن ػػوص رىػػؼ مفػػردةً أو م ػػا ةت مشػػتةةً أو 
 ااخر .الذوات يا وتعالةيا مع لتحام ف امرتبةت   نيا تبةى داهما أنسع وسيلة للذات 

آخػػر مػػف تسليػػات الػػذاتت إنػػو اطاتػػراب أو الا ربػػة التػػف  تاػػوص رىػػؼ  ػػف نمػػط   
 حبتايا  ف عالميا الروحفت واشتبتتا معيا  ػف تةلبػات الػنفس والوسػدافت وىػف حالػة 
نمػػػػا تتمػػػػدد وتتتمػػػػؼ لتبسػػػػط  ط تنح ػػػػر دطلتيػػػػا  ػػػػف سػػػػياؽ اطنتفػػػػاء علػػػػى الػػػػذاتت واد

 :(9)بح قلب( استعاراتيا على سوانب عديدة مف الحياة. تما  ف ق يدتيا )مسا رة  
 ا يرم تٍ في عجاٍ أن كي  ن دتُ ا يثاقـــــا ــورن

 يغصاُ أشواقا! ةَ والآلامَ وليلًا ـــــــــــوصحةتُ الغرب
                                                           

 .799ـت ص 7321( ناسفت إبراىيـت ديواف إبراىيـ ناسفت دار العودةت بيروتت 7)
 ر.( المبارؾت رىؼت شواطف الفسرت  فحة الاحؼ ااخي2)
 .2( الم در نفسوت ص9)
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للراهػػػػػف  بػػػػػيف حػػػػػالتيف تبػػػػػدو ة ىنػػػػػا تعػػػػػيش  ػػػػػف ظػػػػػحؿ اربتيػػػػػا تشػػػػػتتا الػػػػػذات الشػػػػػاعر 
 ػػف ح ػػػرة ال ػػمت والتتمػػػاف والتأمػػؿ الػػػداخلفت  سسػػد اطلتيػػػاعااولػػػى ت   متناق ػػتيفت

و يو ػػاتيات  تظػػؿ الػػذات  ػػف لػػذة  تبينمػػا المانيػػة تتػػوؽ للتشػػؼ والبػػوح بأسػػرار الػػذات
 يػػػف لػػػـ تػػػنة ض ميمػػػاؽ  التػػػف تفر ػػػيا تلػػػؾ ااسػػػواء الروحيػػػةتالحيػػػرة وابتيػػػاج النشػػػوة 

 وانعتاسو  ف مرآة الذات.  تالعزلة بةدر ما استسابت لمخاتلة ىاسسيا
 تعػػؿ أعمػػؽ مػػا  ػػف ىػػذا الػػن صت ىػػو أف تػػر  الشػػاعرة نفسػػيا أسػػيرة لتلػػؾ الحالػػةول

والمشاعر السػاتنة قعػر الػذاتت  يتحةػؽ  توتواشساتيا المندامة مع طبيعة اعحساسات
 : (7)ليا ما يسمى بػػ"سسدنة الاربة"

 يا ليت الغربة تطل تٍ فأ وب بنتَان الشـــــــــج ِ 
أيـّـــــــــــــاماً م  مح ِ ي وأسيتي غديرا م  شوقٍ يطو   

تحيط بعػالـ الػذات  الوسودية والنفسية التف  اازمات مسمؿ أف الاربة تعتس تذلؾ
مػع الػداخؿ  ومف مـ   ف سسدنتيا تتحةؽ مف خحؿ  راع الذات وسيرورتيا اعنسانية.

وىذا ما سعت رىػؼ لتسليػو  ػف ن ػوص ىػذا  .إلى الذات ف النياية لتعود  أو الخارج
و"علػػػػى  ػػػػفة الحػػػػزف"  تو" أسػػػػرار روح" ت"مػػػػداد الليػػػػؿ" ىا:الػػػػديوافت تمػػػػا  ػػػػف ق ػػػػاهد

 وايرىا.
يا مػػػف خػػػحؿ شػػػافيا بالسػػػفر إلػػػى البةػػػاع رة  ػػػف ن و ػػػوتتسػػػع رحلػػػة الػػػذات الشػػػاع

ةت واعشػػراقات السػػامي توالنػػور توالحػػرـ المتػػف الشػريؼت حيػػث انبمػػاؽ ال ػياء تالطػاىرة
وىػػو مػػا ي ػػبو إليػػو  ت والسػػتينة والطمأنينػػة.واليػػدوء تحيػػث الرحيػػؿ إلػػى مػػواطف الراحػػة

على نحػو مػا نةػرأ  ػف ق ػيدتيا  ه  ؤادىا الولياف بالمحبة والشوؽ.ويتمنا تطموح رىؼ
 :(2)"رب اه متى؟"

 يا نازحونَ مع اِمامِ إلى الصعيدِ الأشرفِ 
 ف الٍ مُدن ِ ا م  ـــــــ اً بما تطوي اِنايـــــرف

ت  متػة  روحانية المتػاف وبيػاءه ف ق يدتيا السيرذاتية  الشاعرة وىنا تعانؽ الذات
المترمة ب فتيا مرتز اامف ودوحة ااماف المطلؽت تنسى الروح  ييا خو يػا وقلةيػات 
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  وال ػػياء ب يحاءاتيػػا الرمزيػػة التميفػػة تىواسسػػيا ونوازعيػػات وتسػػنح إلػػى موسػػات النػػور
وامػػتحء بسػػعة الرحمػػة  تممػػا يزيػػدىا قػػوة ومباتػػا مػػع مبادهيػػا السػػاميةت ويامرىػػا سػػعادة

 واعشراؽ.
ولربمػػا ت اا لنػػا الشػػاعرة  ػػف اسػػتبطاف رحلػػة الػػذات ىػػذه عبػػر لعبتيػػا  ػػف  خا ػػية 

شػاعرة أخػر ت ذاتػا تفػر   الخيػاؿ بأنيػا ت ػؼ ذاتػًا"اعسةاط" النفسفت  توىم نػا  ػف عػالـ 
 ظ ػة تخنػؽ عالميػات أو عحقػات متػوترة  تمةػؿ  اب ىروبا مف قيػود  إلى ال مت واطاتر 

وسودىػػػا. وىػػػفت تمػػػا يظيػػػر لػػػفت ذاتيػػػا الخا ػػػة ت ولتنيػػػا الماػػػامرة  الفنيػػػة مػػػف بوابػػػة 
 : (7)الو اء للذات التف تتح ف بيا

 عندَ ميدانِ اِياهْ..
 مرّ بي وسطَ الفحام

 شاعرٌ..
 مغلقٌ في ن سوِ بابُ الكلامْ 

 ويدشييرتدي صمتاً 
 نحو جسرٍ للعةور

دالػػػػة علػػػػى رحلػػػػة الػػػػذات  الفسػػػػر" عحمػػػػةً  شػػػػواطفولمػػػػا تانػػػػت ىػػػػذه التسربػػػػة  ػػػػف "
وتشػؼ عػف معانةػة  توىواسسيا الوسودية والحياتيػةت وسػدناىا تتنػااـ مػع عشػؽ الػوطف

 ػػػف ق ػػػيدة رىػػػؼ "اعمػػػارة  علػػػى نحػػػو مػػػا نلمسػػػو ت ملؤىػػػا الحػػػبت واطنتمػػػاءحميميػػػة
والتػػف  ت"بحيرة اعليػػاـ" عػػف أمػػارة )الشػػارقة(ت وق ػػيدتيا(2)العػػذراء" عػػف )رأس الخيمػػة(

 :(9) تةوؿ  ييا: 
ــــــــــــ ينةُ شِــــــــــــعْري  ــــــــــــوبُ اِيــــــــــــاة  سَ

 وىـــــــــــــرةِ رفَّ ااــــــــــدَ الةحيـــــــــــــوعن

ـــــــــــــــــــــ ةٍ خاف ـــــــــــــــــــــوْ    لتًســـــــــــــــــــــوَ في ضِ

 ارقوْ ــــــــــــــــــــــــــــاحتْ  ةّكِ يا شـــــــفة

الػػػروح المتوىسػػػة ىنػػػا بو ػػػفيا ذاتػػػا متفاعلػػػة مػػػع أىػػػـ مةومػػػات وسػػػود حيػػػث ح ػػػرت 
لتػػو الشػػاعرة  تاعنسػػافت وىػػو وطنػػو أو أر ػػو التػػف درج علييػػا وتػػنفس عبيرىػػا. لػػذات حو 
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تسػتوقفنا رىػؼ  إلى رؤية تستمد منيا سوىر المعنػى ورمزيػة اطلتحػاـ واطنػدماج معػو. 
وتػوقظ الحػست وتأنيػا تيمػس بػأف  تالبحيرة التف تشعؿ الوسداف لنستعيد معيا ترميزات

 .ة النفساو وطر  ت ف عمؽ تلؾ البحيرة يمتننا استشفاؼ سماليات الحياة
 الة ػػيدة السػػيرذاتيةتحتفػػف بأبعػػاد لالفسػػر"  شػػواطف ػػف " الشػػاعرة إف رحلػػة الػػذات    

نحو يتم ؼ مػف حيػز على وذلؾ والتأمؿت  تواطاتراب توالعزلة ت ف تسربتيا مع الوحدة
والعمػػػػؽ النا ػػػػذ تسػػػػاه  يػػػػـ الواقػػػػع  توالتفػػػػاؤؿ تالحػػػػاطت اطسػػػػتعارية المو ػػػػولة باامػػػػؿ

رؾ مػػػف الػػػو  المعػػػيشت ط تمة ػػػد  ػػػو ف منعػػػزؿ متوحػػػدت بػػػؿ تفسػػػحة متسػػػددة تحػػػر 
ومبالاػػػة اطسػػػتيياماتت وترحػػػؿ بػػػؾ إلػػػى الحيػػػاة  ػػػف إشػػػراقاتيا المأمولػػػة  تالتخر ػػػات

 توتنطلػؽ  ػف ممارسػة أانايتيػا تذلؾ ار ػة  رسيينػا وولػؼالسعيدةت لتنػاىض الشػاعرة بػ
بداع.   وعزؼ سونيتاتيا بتؿ رحابة واد

لػػد  رىػػؼ  شػػعرية متعػػددةسػػيرذاتية ساذبيػػة تلةاهيػػة نحػػو مشػػاىد  الةػػارئىتػػذا يسػػد    
ليػػػا ميتانيزماتيػػػا التػػػف تنػػػبض وىػػػف مشػػػاىد ت المبػػػارؾ  ػػػف ديوانيػػػا )شػػػواطف الفسػػػر(

 وأ المتوىسػػة ناتسػػة عػػف سػػيرة الشػػاعرة ذلػػؾ أنيػػا  فػػاتفبالدىشػػة والحيويػػة والسمػػاؿ ال
شػعرية السػيرةت " تلمػا تانػت سػيرة الشػاعر الشػعرية مريػة وعميةػةت وتػاف الشػاعر علػى 
وعػػػف تبيػػػر بيػػػات  ػػػ ف ىػػػذا يػػػنعتس إيسابيػػػا  ػػػف التتابػػػة السػػػيرية علػػػى شػػػعرية الػػػنص 

يسػػيـ  ػػف خلػػؽ تةاليػػد ليػػذا السػػنس اادبػػف  تالسػػيرإت بمػػا يسعلػػو ن ػػا راقيػػا ومتماسػػتا
وخطورتػو  ػف تػاري   تبانتشػار يتناسػب مػع أىميتػو -للأسؼ–الذإ لـ يحظ حتى الآف 

ػػػشػػػعرية رىػػػؼ ومػػػف ذلػػػؾ  .(7)اادب ونظريتػػػو"  ىا  ػػػف رحلػػػة الػػػذات نحػػػونابا ح  التػػػف   
 أعراس  ال ياء..و  شواطف الفسر

 
 
 
 
 

                                                           

( عبيدت محمد  ابرت السيرة الذاتية الشػعريةت قػراءة  ػف التسربػة السػيرية لشػعراء الحدامػة العربيػةت 7)
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 الدبحث الثالث
 صزاع الأوا والآخز في ديىان 

ْ
 (أوطفئ)له

تسربػػة مفتوحػػة علػػى  (7)"أنطفػػف"لػػف  يػػاديوان ت ػػوغ لنػػا الشػػاعرة رىػػؼ المبػػارؾ  ػػف
عػػػالـ الػػػذات  ػػػف متابػػػداتيا لخا ػػػية االػػػـت  بمسػػػرد قراءتػػػؾ ليػػػذه الن ػػػوص للوىلػػػة 

واعحساسػات التػف أطلةيػا  توالتسػارب تسملة مػف التحػوطت طرؾعلى خا ااولى تنماؿ
  ػػف ن و ػػيا-ف رىػػؼ ربمػػا ا  (2) ػػف تتابػػو العسيػػب "تسربػػة االػػـ" دا يػػد لوبروتػػوف

مػػػػف اطسػػػػتعارات العميةػػػػة للألػػػػـت تتػػػػرسـ  تػػػػوفت  يً ػػػػاتسػػػػبرت تمػػػػا لوبرو  -السػػػػيرذاتية
سراحاتػػػو الناز ػػػةت تمسػػػؾ باختراقاتػػػو الياربػػػةت تتحسػػػس عذاباتػػػو المتلونػػػة علػػػى سبػػػيف 

اػػػػامرت ممػػػػؿ شػػػػذرات  بةلػػػػؽ   وتبػػػػوح بيػػػػا لنػػػػات ت وااشػػػػياء سميعػػػػا.والتاهنػػػػات تاعنسػػػػاف
 ورىانات الم ير. تسوىرية ممزوسة بأسهلة الوسع

ػ عرية تلػوب رىػؼ بالت ػدير لتلػؾ الػدواويفت ومنيػا وتعادتيا  ف معظػـ أعماليػا الش 
والبحػػػث عػػػف محءمتػػػوت وحينيػػػا  تتأويلػػػو مسػػػؤولية"  لت ػػػع علػػػى عاتةنػػػا أنطفػػػف"لػػػف 

. وىػػذا بالفعػػؿ مػػا (9)مو ػػع اختبػػار أمػػاـ الػػنص وقاهلػػو ت ػػبح قػػدراتنا الييرمينوطيةيػػة
يرومو المبدعوف مف وظيفة الت ديرت بمعنػى " تػدقيؽ دطلػة الػنص وتو ػيحيات عبػر 
نوع مف التمميؿ التناهف أو الرمزإ أو اطسػتعارإ ايػر المباشػر. تمميػؿ يتػوف اام ػا 

. إذفت  لػػػيس (9)" ػػف الاالػػػبت بحيػػث ط تت ػػػح دطلتػػػو إط عنػػد الةػػػراءة التاملػػة للػػػنص
سػو  معانةتنػػا لن و ػيا الشػػعريةت ىنػا مػػف مسػا ة ترىػػؽ تلة ينػا ليػذه الة ػػاهدت أمامنػا 

مػػػف شػػػروخيا  سػػػيرتياتسػػػتةف  مػػػف التشػػػؼ مػػػا يخولنػػػا إدراؾ تيػػػؼرىػػػؼ منحتنػػػا   ةػػػد
لتمسػؾ ولػواعج ال ػميرت  توحرقة ااسهلة تؽومتابدة الةل تالداخليةت مف عمؽ المعاناة

                                                           

 ـ.2119( المبارؾت رىؼت لف أنطففت المسلس ااعلى لشؤوف ااسرةت الشارقةت الطبعة ااولىت 7)
( لوبروطوفت دا يدت تسربة االـت ترسمة  ريد الزاىفت دار توبةاؿت الدار البي اءت الطبعة ااولػىت 2)

 ـ.2171
 .1رىؼت لف أنطففت ص ( انظر: المبارؾت 9)
الطبعػة  الدار البي ػاءت دار توبةاؿت نبيؿت الخطاب الموازإ للة يدة العربية المعا رةت من رت (9)

 .97ـتص 2111ااولىت



ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ

  المبارك...أنموذجاالبعدُ الس
 (الثلاثونو الثالث العدد) البارود يبإيتا العربية اللغة كلية مجلة

  ﴿3733﴾  
  

وقػػوة اعرادةت معلنػػةً بػػذلؾ  تحتايتيػػا وتر ػػد حواريتيػػا مػػع ال ػػمود ػػف النيايػػة بخيػػوط 
م:(7)وحةيةة عذاباتو وحيرتو تعف م ير ىذا التاهف

 وقهرا احَ ا كرِ إ لالًا ــــــــــــــــلَْ  تُط ئيتٍ يا ري
 لَْ  تُسكتي نةلَأ الشُّعورِ ولْ  تديتي فّي فكرا

 توىػػػدير العوا ػػػؼ بةػػػوة ىم تيػػػا تالػػػريح ػػػح نسػػػتارب تيػػػؼ تػػػرو ض الشػػػاعرة عػػػواء    
وسبروتيػا  ذلػؾت  توطبيعة  عفيا أماـ قسوة الحوادث توسسارة إيمانيات مع رق ة اانمى

ارب الحياتيػػةت وبخا ػػة انيػػا أدرتػػت بب ػػيرتيا طبيعػػة التحػػوطت اعنسػػانية تسػػاه التسػػ
 ت وحا ػػرىا.التػػف عاشػػتايا رىػػؼت  تسػػتذترىا وتسػػرح معيػػا  ػػف ما ػػيياا ػػص االػػـ 

أو البنػاء.  تإمػا التحطػيـ  ف نتيسة التعامؿ مع تلؾ الآطـ: يتمف الفا ؿ الحةيةف وىنا
 االـ حظوة الشرط اعنسانف ومأساتو  ف آفت تما يعب ر عنو لوبروتوفت وىػو "متراتػب 

ت وىػػذا ممػػا (2)تالػػد مى الروسػػيةت مػػا إف نفػػتح واحػػدة حتػػى تظيػػر أخػػر  وىتػػذا دواليػػؾ"
تػوحف بشخ ػيتيا العاشػةة يحفز الفاعلية اعيسابية لد  الشاعرةت  تمنحنا نفحة سمالية 

 التحدإ وال مود. لمبدأ 
علػػػى البعػػػد النفسػػػف للألػػػـت مستني ػػػة  عػػػؿ الطاقػػػة  سػػػيرذاتيتياوتلػػػح الشػػػاعرة  ػػػف     

الػـ  دء ط وسػودلمةاومة الذاتيةت انو  ف ااخيػر والبػومنابعيا الداخلية  ف ا تاعيسابية
 :(9)تما  ف قوليا مف اير عذاب بحسب لوبروتوف.

 ائا كال ةورْ تّي نافذة العيون على خر ـــــــــــوتط
 ك الوعورْ ـي بتُ ىاتيفأصيح في فلواتِ ن س

 ات السطورْ ــــوتناثر الدمع اِفي  على حفين      
تدعونا لنعانؽ الوعػود المخبػأة  ػف المسػتةبؿت ونتفاعػؿ معيػا لتنيا سرعاف ما تعود 

لط ػػػػػؼ مػػػػػف إحساسػػػػػاتنا بػػػػػالعسز بتما ػػػػػة شػػػػػعورية تمنحنػػػػػا النسػػػػػياف المؤقػػػػػت للألػػػػػـت وت  
 واليشاشة. 

                                                           

 .77( المبارؾت رىؼت لف أنطففت ص 7)
 .71( لوبروطوفت دا يدت تسربة االـت ترسمة  ريد الزاىفت ص 2)
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  ﴿3211﴾  
  

وتوسػع  تتمتػد نحػو المحػيط الخػارسف للػذات السػيرذاتية رىػؼ ق ػيدةوىو ما سعؿ 
زاوية التأمؿ  يوت وتتشؼ مد  عحقتيا بما يرزح تحتو ىذا اعنساف  باح مساء مػف 

ورساحػة  تبعيدة تؿ البعد عف منطػؽ الػديف توم اهب وتوارث إرىابية تحالة مأساوية
وتلمػػا تانػػت تسربػػة  العػػذاب واالػػـ حػػادةً تلمػػا أ ةػػرت العحقػػة  بالعػػالـ وحسبػػت .مالعةػػؿ

"ط  العميةػػػة ذات الخ و ػػية  ػػف ق ػػػيدتيا شػػػاعرتناسػػستايا اا ػػؽ عػػػف الفػػردت تمػػػا ن
عػػف أححميػػا الشخ ػػيةت وتماىػػتا مػػع آطـ الشػػعوب الناز ػػة  تسػػألف" التػػف تخلػػتا  ييػػا

حػػاطت  و ػػى ااو ػػاع المأسػػاوية التػػف تعيشػػيا تلػػؾ البةػػاع   بػػالحروب الطاحنػػةت واد
والعػذابت ط  توالفةػداف تلتخلؽ بذلؾ  ف دواخلنا موسات عاتيػة مػف حساسػية اطنتسػار

نما لمناورتيا م:(7)واعمساؾ بدورة الحياة مف سديد. تةوؿ تلتف نارؽ  ييات واد
 لا تسأ  أيَ  الجواىرُ يا أمتيْ 

 أيَ  الوشاحُ ا خمليُّ 
 تفىُو بو أبهى اِلتْي 

 أي  الدماثةُ والةشاشةُ والرىافةُ يا رىْ  
 أمتٌي قتيتي قد ثوى أختاه ما بتُ ال  ال

 م  كمدي عليو أبدلتُ 
 ثوبَ ال رن تي بالسوالْ..

رىػؼ الشػعريةت وقػد مزسػت مػا بػيف  سػيرةنابعة  مف العمؽ اعنسػانف  ػف  إنيا لوحة  
 توالمعلنػػة تتف ػػح عػػف سراحػػات اعنسػػاف الخفيػػة حتاهيػػة سػػيرةمناهيػػة االػػـ واامػػؿ  ػػف 

شتالية تحويليا إلى معاناة تظؿ أعمؽ مف  رخة شاعرة   ف ديواف:   واد
   أخوةٌ أكلتهم اِربُ اللئيمةُ كااشيم         

 فهم عراةٌ نائمون على ااوانِ..
 على الجحيمْ 

ىػػذه ال ػػرخة تمػػرؽ مػػف الحوعػػف السػػاتف  ػػؤاد الشػػاعرة ممػػؿ شػػظايا الحػػرب  ػػد 
 تواامػػػاف تااتيػػػاؿ اعنسػػػاف وتمريػػػ  ترامتػػػوت لنسػػػتوحف منيػػػا مػػػيحد أمػػػؿ واعػػػد بػػػاامف
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ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ
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ذا تمسػػرح رىػػؼ المبػػارؾ  ػػف ق ػػيدتيا سمعػػاء. وبيػػ نسػػانيةوالسػػحـ الميػػيمف علػػى اع
 " ط تسألف". ق يدتيا ت تما لمسناه  فالذاتمعنى االـ  ف حالة تواشسو مع 

" يتسػػػو نحػػػو نػػػبش أنطفػػػفأو تعػػػاطؼ حميمػػػف  ػػػف ق ػػػاهد " لػػػف  تممػػػة ولػػػوع آخػػػر  
ؿ رىػػػػػػػؼ تأاػػػػػػػوار الػػػػػػػنفس اعنسػػػػػػػانية  ق ػػػػػػػيدتيا ور ػػػػػػػد مفارقاتيػػػػػػػا الحياتيػػػػػػػةت  ت حػػػػػػػو 

إلػػى احت ػػاف حػػاطت االػػـ المرت ػػبت وتػػزج  بنػػا  ػػف الطبةػػات الميم شػػة  ااوتوبيوارا يػػة
وما يخترقيػا مػف معانػاة ط نياهيػةت  تااتمر ألما وأشد تعاسةت لنعف ت نو تلؾ المفارقات

 ن ي  أسماعنا ليتا يا  ف "خامس ااطراؼ"ت وىف تشي د نفسي ة الشخص المػ ةاع د مػف 
 :(7)ا ة.  تةوؿذوإ اطحتياسات الخ

 عصــــــــــــــــــــــ ورُ الشــــــــــــــــــــــوقِ ينــــــــــــــــــــــاليتٍ

 تٍـــــــــلكــــــــــــــــــــّ  الوحــــــــــــدةَ تُطـــِ ئـُـ
 فيهـــــــــــــــــــــــيّجُ جـــــــــــــــــــــــذوةَ أن اســـــــــــــــــــــــي 

 افُ طعامـــــــي ولةاســــــــــــــــــــيــــــــــفأع

 ـ تؿ سماؿ  ف الوسودت  رىؼ ىنا ت ػير الفتػرة  ػف عمػؽ الػذات  حيث يمحو اال
المتلومػػةت ولػػيس داؿ  اطنطفػػاء ) تطفهنػػف( إط الوسػػو الآخػػر لحشػػتعاؿت  تتابػػد الػػذات 
مواسية الم يرت وعندىا تتعدد وسوه الوحدة أماـ ىػذا المػ ػػةاعد  ػف التماعػات اسػتعارية 

ذاتػػػػو تنيػػػػارت تنتسػػػػرت ت ػػػػعؼت تسػػػػةطت لتنيػػػػا ط  تشػػػػد نا إلػػػػى مححظتػػػػو حينمػػػػا يػػػػر 
 تستسلـ أبدا:

 عجــــــــــــــــــــــلاتي خــــــــــــــــــــــامسُ أطـــــــــــــــــــــــرافي
 عجــــــــــــــــــــــــــلاتي أقـــــــــــــــــــــــــــلامُ أنيـــــــــــــــــــــــــــتٍ

 اياتــــــــــي فتخُطُّ حكــــــــــــأمش

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــدُ أو  جُلّاســـــــــــــــــــــــــــــــــــي   واِ  عَ
 وأليُم الأرضِ ك رطـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاسِ 

 يـــــــــــــــــــــــوم س ــــــــااضت آلامــــــــــف

الشػػعرإ يع ػػد اليػػروب مػػف المأسػػاةت ويحػػرؾ ظػػحؿ المعنػػى اعيسػػابفت  المشػػيد    
ةعد  ػوتا ملحػا  ػف ال ػمود واعرادة والتفػاحت و ػف ىػذا المسػتو ت وتأسيسػا ػػػ  ويليـ الم

نمػا تنويعػا علػى االػـ  على استياد اطنمربولوسييف "ط يتوف  عػؿ العػذاب  ةػط  رديػات واد
التػػونف. بيػػذا المعنػػػى  ةػػط ياػػدو االػػػـ قػػابح للإبػػحغت وياػػػدو ممتنػػا تبػػادؿ عحمػػػات 
العذاب  ف بلورة التفاح  دهت لتف أي ا وأتمر  ػف اعنتػاج السمػاعف لل ػور التبػر  

ػرا وأي ػ مملمػا ىػف حػاؿ  ت(2)ا معاشػا"للألـ التف يتوف  ييػا عػذاب التػؿ مت ػمنا ومفسو
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ذا تانػت التلمػات واالفػاظ ط تةػوؿ  ىذه الفهة الاالية مف ذوإ اطحتياسات الخا ػة. واد
 شػاعرتنا انسػاقت إلػى تفتيػؾ سػذرإ  حساس   ف الشػعر ينفػذ إلػى أاػوارهتإط سطح اع

ـ  ػػف د ق ػػد حمايتػػو مػف نظػػرات التحطػػيـ التػػف تبتلػع طاقتػػوت وتحفػػر االػػع  ةا ػػ ػػػػػلحالػة الم
سسػػده تلولػػب ط ييػػدأ. إنػػو االػػـ الػػذإ يمػػزج بػػيف اعدراؾ والعاطفػػةت أإ بػػيف الدطلػػة 

نما الفرد  ف معنى حياتو وقيمتيا"  .(7)والةيمة.  ليس " السسد ىو ما يتألـت واد
حػػوؿ  تحػػوـ" أسػػيرة تيمػػة االػػـت  نراىػػا أنطفػػفوتبةػػى الػػذات الشػػاعرة  ػػف ديػػواف "لػػف 

مػػاف  ػػف ق ػػيدة "شػػفاء اامػػانف"ت ومػػع أنيػػا توسيػػت نحػػو الفةػػد والعسػػز والحر  تػػداعيات
نػػا قسػػرا إلػػى ت  ػػ ف داؿ  العنونػػة يسر  ت بمعنػػى البحػػث عػػف الػػدواء الػػذإ تنشػػده رىػػؼ اا ـ

آخػػر أنيػػا تميػػر الشػػتو  واانػػيف مػػف عػػذاب يتػػرسـ سرحػػا عميةػػا  ػػف النسػػيج الػػداخلف 
سػػيـ  ػػف وي تاالػػـت  تبحػػث عمػػف يختػػرؽ مػػأو  ذلػػؾ وسػػيرتيا الحياتيػػة تلتينونػػة الػػذات

وبػػالطبع  لػػيس ىنػػاؾ مػػف يمنحنػػا تما ػػة عاطفيػػة و  ػػاء  التخفيػػؼ منػػو أو نػػزع  تيلػػو.
 :(2) حميميا وشفاء معنويا تعالـ )اا ـ(

 أُحِةُّـــــــــــــك.. واِـــــــــــــاُّ ية ـــــــــــــى وليـــــــــــــدا

 تغدُو حياتيـــــــــارِ ســـــــــأيُّ ال  ــــــــــف
ــــــــــــــانِ   ــــــــــــــا أمُّ ف ــــــــــــــدونكِ ي  فعمــــــــــــــري ب

 اني ـــج  ــــاك يومـــــإ ا صدرُ عط 

يػػا واطنتسػػارت وتل   توالةلػػؽ توال ػػياع توالعػػذاب تإذفت نحػػفت أمػػاـ سػػطوة السػػراح    
تػػػربط بػػػيف المعػػػالـ ااساسػػػية لمنظومػػػة االػػػـت  ػػػح بػػػد  مػػػف الخػػػروج مػػػف   ػػػوؿ ىػػػذه 

ت وح ػػف دا ػػػىء ت ومػػػأو  آمػػف طحتػػػواء ىػػػذه الحتايػػة بايػػػة العمػػػور علػػى  ػػػدر  حػػػاف 
الذات المعذبة وترميـ انتساراتيا وتخفيػؼ آطميػا. وميمػا استيػد علمػاء ال ػو رولوسيا 

ػػػػ رت اطسػػػػترخاءت التنػػػػويـ الماناطيسػػػػفت )تخفيػػػؼ االػػػػـ( مػػػػف اطستشػػػػفاء باليوسػػػػات التفت 
الرسػػع البيولػػوسفت وايػػر ذلػػؾت  لػػف يسػػتطيعوا شػػطب السػػيرورة اطتتهابيػػة ليػػذه الػػذات 

 االية: تما ىو اطستشفاء بلمسة حانية مف يد أ ـ  تعذبة الم
 ورلّي ف الي  هدِ اِنـــــــــــــانِ   فهاتي يديـــــكِ ولاوي جراحـــي 

 رىؼ موقنة  تماما بأف شفاءىا  ف   اء تلؾ اللمسة العسيبةت التػف تختػرؽ مسػا ـ 
 حيػػػث  يػػػا المتفػػػردةتموأحح تالسسػػػد وتسػػػرإ  ػػػف نب ػػػوت  تعػػػود تتػػػألؽ بػػػأسواء الطفولػػػة
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نمربولوسيػػةت  تتػػوف اللمسػػة توا ػػح عاطفيػػات وتػػذتيرا يةػػوـ الحػػس  اللمسػػف بوظيفتػػو اع
 توالعطػؼ توالرحيؿ بيا  ف عػالـ الػدؼء تتايير حالة الذاتبتماس  أمومف يسعى إلى 

 والحناف اامومف.
سػػيرتيا الذاتيػػة " أنطفػػفعلػػى ىػػذا النحػػوت تنسػػج رىػػؼ المبػػارؾ  ػػف مسموعتيػػا "لػػف 

 وتمػػػدداتيا علػػػىت ت وعنا ػػػر ال ػػػمودوىػػػواسس اطنطفػػػاء تالػػػـالػػػواعج الخا ػػػة مػػػع 
 ف مواسيتيا مف معنى إيسابف يتسػب الػذاتمسمؿ الف اءات اعنسانيةت وما تمنحو  

 انيات بحؽ ت وحيدة تشتعؿ الروح..واعرادة العنيدةت  توالتوىج تقيمة مولدة للتحدإ
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 الدبحث الزابع
 قلبي؟(سؤال الفقد في ديىان 

َ
 )أيه

مػػف  ػػرخة  التسػػاؤؿ  (7)يطػػؿ  علينػػا  ػػوت  رىػػؼ المبػػارؾ  ػػف ديوانيػػا "أيػػف  قلبػػف؟"
رقػػة  . وىػػف  ػػرخة  تبػػدو منبمةػػالمريػػر الػػذإ يتػػردد  ػػداه  ػػف حناياىػػا الذاتيػػة ةً عػػف ح 

ت تحديػػػػػداذات الشػػػػػاعرةأليمػػػػػة تسػػػػػتف أاػػػػػوار  المتلػػػػػوـ بيواسسػػػػػو ت  ؤادىػػػػػا ت وتسػػػػػتوطف 
 والحياتية المتتررة.  تالوسودية

ذا تانت رىؼ قد درست  ف دواوينيا السابةة على تةديميا بالتتابة النمريػةت   نيػا  واد
 تسعليػا سسػرًاباعيػة شػعرية تفاسهنا ىنا بتايير نمط التوا ؿ مع المتلةفت  تعمػد إلػى ر  

الػػػذإ ط متػػػاف  يػػػو الخػػػاص السػػػيرذاتف الػػػديواف إلػػػى عالميػػػا  قػػػارئيعبػػػر مػػػف خحلػػػو 
           :(2) تةوؿ ت مر ودا بالتعلؽ بالآخرةتأو التحطيـ تلليأس

 فَِ يمَ اليأسُ يا قَـلْبي إ ا ل َّتْ بِكَ الةلْـــــــــــــــــوَى                        
 تتسػػاه متابػػدة الحيػػاة  ػػف إيمانيػػا الراسػػ تختػػزؿ رؤيتيػػا  نظػػرة الذاتيػػةوتأنيػػا بيػػذه ال 

نزوعيػا الػذاتف إلػى   ػف الآف ذاتػو عػف تتشػؼا الةوإ بنعيـ الآخػرة وسػرمديتوت و ويةيني
ػػػةت  ػػػح اتااعػػالفت وتسػػػعى لتتميػػػؼ إحساسػػ يا بعػػػدـ سػػػدو  اطحتمػػاطت الدنيويػػػة اليش 

لت ػؿ  ػف النيايػة إلػى استػراح لػوف مػف التسػاؤؿ أمػاـ   وط الحػزف يشػفف تالفرح يسدإ
ر حدما بعد حدثت وحالػة بعػد وقلةو الذإ يواسيو  ف ىذا الع  تويأسو تحيرة اعنساف
 ػػػف  اتحػػة ىػػػذا الػػػديواف لفتػػة ميمػػػة تسمػػػع التوا ػػؽ بػػػيف طبيعػػػة  لنػػػا تتبػػد حالػػة. تمػػػا 

السػػػياؽ النفسػػػف والسػػػياؽ التعبيػػػرإ  ػػػف الو ػػػوح واا ػػػالة والبسػػػاطةت دوف حذلةػػػة أو 
ييامات    شعورىا العاـ.بعيدة تؿ البعد عف   برتة مف الشاعرة أو مرمرة واد

والعزلػة وسػػدتا  توالحلػـ تواامػػؿ تواطنتسػار ت بعػد أف مارسػت رىػؼ مواسيػػة االػـ
 ت ف قلب يات الذإ ىو مستودع تلؾ المواسياتت مرآة عاتسة لتشػظيات عالميػا الػداخلف

وتأنيػػا تتشػػوؼ  سػػوىر سػػؤاليا الم ػػيرإ: أيػػف قلبػػف؟. و سػػأة تةػػبض  علػػى وشسػػاعتوت
اليػػادرت والتنةيػػب  معيػػا عػػف الػػذاتف رتتيا الاػػوص   ػػف عمةيػػا إلػػى إمػػارة المتلةػػف لمشػػا

                                                           

فت الطبعػة ااولػػىت ( المبػارؾت رىػؼت أيػػف قلبػف؟ت وزارة المةا ػػة والشػباب وتنميػة المستمػػعت أبػو ظبػػ7)
 ـ. 2112

 . 9( الم در نفسوت ص2)



ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ

  المبارك...أنموذجاالبعدُ الس
 (الثلاثونو الثالث العدد) البارود يبإيتا العربية اللغة كلية مجلة

  ﴿3219﴾  
  

اـ عػػانى ىػػذا الةلػػب  تخوميػػا الة ػػي   المتاػػورة  ػػف حػػو  سػػدارة معاناتيػػا اعنسػػانية  ة.  تػػ
وأمانيػوت وتػـ توا ػدتا عليػو موسػات   توحلمػو تمف مراواة الحياةت وتـ خاتلػتا  يػو حب ػو

اـ ..!!الت ػػدع واطنييػػارت وتػػـ ناشػػتاو ريػػاح  الػػذؿ وال اـ .. وتػػ ولتنػػو وحػػد ه  .يزيمػػةت وتػػ
يسند قلػب  الشػاعرة رىػؼت ويع ػد سحدتيػا للتأىػؿ للو ػوؿ إلػى  الذاتف ح س  ال مود

 النيايات السعيدة.
ذا مػػػا أردنػػػا توسػػػيع داهػػػرة اطحتمػػػاطت التػػػف تحػػػوـ حػػػوؿ: أيػػػف  قلبػػػف؟ مػػػف زاويػػػة  واد

ت   نيػػا تةودنػػا السػػيرذاتيةن و ػػيا و يػػـ تناق ػػات العػػالـ  ػػف  تاطنتفػػاء علػػى الػػذات
والعدمية بسدو  ىذا الةلػبت ومػد  التنػازطت التػف  تإلى منطةة مخيفة مف شعور الفةد

تسعلػػو يتوسػػؿ قػػرار الوسػػود والبةػػاء علػػى قيػػد الحيػػاة. وبيػػذا تمنحنػػا ىػػذه الةػػراءة عػػدة 
نية تمػػا تتسػػبنا ب عػػدا ماػػايرا لمفيومنػػا السػػابؽ وانزياحاتػػو التعبيريػػة والم ػػمو  تتسػػاؤطت

 تر ػدىا السػيرذاتف ػف  اعبػداعف معا. إنيا لعبة الشاعرة رىؼ التػف تبػيف عػف عمةيػا
رباؾ المتلةفو   وتحريؾ ذىنو ومخيلتو إلى تؿ اطتساىات. تاد

ونظرتيا الشػاعرية أف قلبيػا ىػو تيانيػا الوسػودإت  تلةد أدرتت رىؼ بحسيا اانيؽ
. لايػػابت الخػػوؼ واامػػافورحيػؽ عمرىػػا اابػػدإت ىػػو رمػػز الفػرح والحػػزفت الح ػػور وا

 :(7)قرارا حتميا للوسود امختلفةً سدات بو في مف مـت تانت  رورة السؤاؿ عنو
 وقـــــــد مـــــــتيَّ قلـــــــبي صـــــــ يعَ الشـــــــتاء

 وقلةــــي الذي لا تةــا  بــــــــــــــــــــــــوِ 
 وعنـــــــــــــــد ا ـــــــــــــــوانِ  طـــــــــــــــال ا  ـــــــــــــــامْ  

 ريـــــــحٌ، ويحمتُي جرحَ الأنــــــــــــــــــــامْ ج

دوف اطلتفػػات إلػػى ااسوبػػةت أسػػهلة تمػػور بعنػػؼ   مواربػػةتطػػرح رىػػؼ أسػػهلة  تلػػذا     
حػػػوؿ قلب يػػػا الػػػذإ ىػػػو مرتػػػز السػػػذب  ػػػف ىػػػذا الػػػن صت ىػػػذا الةلػػػب الػػػذإ مػػػؿ  ) ػػػةيع 
ػػو شػػأنو أو اعحسػػاس بػػو. والشػػاعرة  ػػفا ط ييم  الشػػتاء( و)طػػاؿ( انتظػػار ه عنػػد  عتبػػات م 

نؼ إ ط مسرد عابريف  ف قلبيػا ليسػوا مػؤىليف للػدخوؿ بدورىا ط تر   ف ممؿ ىذا ال  
واسػػػتيطاف أعماقػػػوت  يبةػػػى حػػػب يـ لػػػو محػػػض ادعػػػاءت ومشػػػاعرىـ ميػػػددة  تإلػػػى عالمػػػو

حساسػػػػاتيـ مؤقتػػػػة آيلػػػػة للاػػػػروب.  فشػػػػؿ الحػػػػب   ىػػػػو  ػػػػف الاالػػػػب  شػػػػؿ  باطنطفػػػػاءت واد
تشػػػعرنا بػػػأف ىنػػػاؾ  ػػػف المةابػػػؿ مػػػفا . وتػػػأف  رىػػػؼ (2)التوا ػػػؿ بحسػػػب  لسػػػفة باومػػػاف

                                                           

 .79-79( الم در السابؽ نفسوت ص 7)
( باومػػػافت زيسمونػػػتت الحػػػب السػػػاهؿ )عػػػف ىشاشػػػة الػػػروابط اعنسػػػانية(ت ترسمػػػة حسػػػاج أبػػػو سبػػػرت الشػػػبتة 2)

 .97ـت ص2179للأبحاث والنشرت بيروتت الطبعة ااولىت
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والػدؼء  تالوميرةت ويسدؿ  عليو ظػحؿ  الحػب  الػوارؼحفؿ بيذا الةلب  ي ست نو أح انو ي
 تاطىتمػػاـ ط يحتػػاج إلػػى دليػػؿ تويظػػؿ علػػى عشػػةو ووطهػػو بػػدءا ونيايػػة. ىنػػا تالػػو ير

ىػو مػا  السػيرذاتف الشػعرإ عنو  ػف الػن ص والحب  ط ينتظر تلويحةت  السزء المستوت  
 المزيؼ والحةيةف. :فينطؽ بالفارؽ ما بيف الدوري

بح ػور الةلػبت ولتنػو يػرد أحيانػا  السيرذاتية االبا ما تحتفف ق اهد رىؼ المبارؾ
ح ػػػورا مسػػػلوب اطرتعػػػاش والخفةػػػافت بمعنػػػى اطسػػػتحب المسػػػازإ الػػػذإ يرمػػػز إلػػػى 
معانػػػاة الػػػػذات وتةلباتيػػػات ومػػػػا تعيشػػػو مػػػػف أزمػػػات تعتػػػػر  ػػػفوىا اليػػػػومفت وتع ػػػػؼ 

أو اايػػػة وا ػػػػحةت  تلسػػػأ إلػػػػى  تدوف وسيػػػػة محػػػددة بعالميػػػا الشخ ػػػف تيفمػػػػا اتفػػػؽت
 :  (7) ف ق يدتيا "أيف أنا؟"تما  تالتنفيس بالشعر

 اشُ جناني ـــــاقي وارتعــــأيَ  اشتي  اطري اِتَانِ ـــا ا يدورُ بخـــــم

ػد حالػةً مػف الػذىوؿ الػحإرادإ الػذات  بو لة      الشػاعرة ىنػا  ةػدتا اتساىيػات إذ ت سس 
وتفتيػره  تمرات على ذات  اعنساف دوف مةدماتت  ينسػيو وسيتػو المة ػودةالذإ ييبط 

 نراىػػػا تتسػػػاءؿ  ػػػف حيػػػرة وقلػػػؽ عػػػف تمػػػرد   ػػػريع شػػػرودهت ومعاناتػػػو. زفت ليظػػػؿ  المت ػػػ
 يػذا الف ػاء وخفػوت نب ػو.  تالذإ خانتػو ارتعاشػتو ااشياء حوليات وتفتش عف قلبيا

لػػب علػػى مسمػػؿ ن ػػوص الػػديوافت الشػػعرإ النا ػػذ إلػػى التسػػاؤؿ ىػػو مػػا ياالسػػيرذاتف 
بحيث تحسسػنا الشػاعرة بمػا يتتنػؼ قلبيػا مػف أنػواع العػذابات التػف تالػؼ حياتيػات ومػا 

 تتترار سؤاليا بػػػػ"ماذا؟ت و"أيف"؟ سو  تعبيػر عػف ىويػة الػتحزـ مػا بػيف الػذات الشػاعرة
"مػػػػػا  سػػػػػيده تػػػػػذلؾ وبمػػػػػرارة عميةػػػػػة  ػػػػػف ق ػػػػػيدتياحاولػػػػػت تس و ػػػػػد  آطميػػػػػات التػػػػػف

 .(2)ر؟"الس  
لػػد  الشػػاعرة رىػػؼ   ػػف البعػػد السػػيرذاتف  تتػػريس اعحسػػاس بسػػراح الةلػػب يػػنيض    

ويتيمػة مػف سيػة أخػر ت  تتعػانؽ السيتػاف  ػف إحػػاطت  تمػف طبيعتيػا تػأنمى مػف سيػة
وأسهلتو المشػرعة علػى بوابػة الحيػاة  ػف  ػورتيا اطستماعيػة حػيف  تمتعددة إلى الحزف

هت  تعيش انتتاسة مذىلة تسعليا بيف  ت ػف السػؤاؿ تختؿ الموازنات مف الرسؿ تساه أنما
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ت  ح ىف قريبة مف الرسؿ ولتنيػا أنفػاس  ت وط ىػف بعيػدة عنػو  ػف الآف نفسػو.المسموـ
 :  (7)عرة  ف ق يدتيا "أيا امرأة"اليزيمة ىف ما تسطرىا الشا

 بعمقِ الجرحِ في قَـلْبي        
 بمتيءِ الدمعِ في عيتٍ
 أقولُ بصوتِ وجداني

 فليسَ يعنيتٍ خُذِيو
  الػػػذات الشػػػاعرة ىنػػػا مخترقػػػةت مفتتػػػةت مييػػػأة للسػػػةوط  ػػػف قعػػػر أسػػػهلتيا الحياتيػػػة

ت ولػػػو أبػػػدت لنػػػا تماسػػػتيا العػػاطفف والوسػػػدانفت  رمػػػوز لاتيػػػا الحىمػػػة تف ػػػح اانمويػػة
 :      وايرتيا تمواربتيا

 أيا امرأةً 
 أنا امرأةٌ..

 وأكرهُ أن يشاركتٍ
 إنسانِ  بملكي أيَّ 

ولفػت نظػػره  تأشػير إلػى أف  تػرة السػؤاؿ "أيػف قلبػف؟" تػوحف ب مػارة المتلةػفبةػف أف     
وتحػػوطت  توتشػػتتوت إف  ػػح  التعبيػػرت وخو ػػو ماػػامرات تلتعػػدد اىتمامػػات ىػػذا الةلػػب

وطػرح  توأبعادىػا اعنسػانية تمف لية ممةلة ب حاطتيا المتمفة على العحهؽ اطستماعيػة
     ف حياة الشاعرة وسيرتيا الذاتية.تنوعة ودططتيا الم توىواسسيا تأسهلتيا

ىػػف امتػػداد طبيعػػف  ػػف سػػيرتيا الذاتيػةت و سديػدة  لفتػػة رىػػؼ تأخػذنا إلػػىذإ ىػا ىػػف    
طليػػػا وعطفيػػػا الحمػػػيـ  ػػػف دواوينيػػػا  ػػػف حيػػػاة اانمػػػىت  بعػػػد أف تاقػػػت لح ػػػف اا ـ ود  

ؿ  ػػػف السػػػابةةت تدىشػػػنا ىنػػػا بسػػػؤاؿ اامومػػػة التػػػف خا ػػػت تسربتيػػػا مػػػع طفليػػػا المػػػدل
 :(2)ق يدة "لعينيؾ"

 لعينيـــــــــــــــــكَ أجــــــــــــــــــرُ  كــــــــــــــــــأسَ الأوْ 
 انتْ عليّ الجراحُ ــــــكَ ىــــــلعيني

 ب لــــــــــــاٍ رَضِــــــــــــيٍّ وثغــــــــــــرٍ بَسِــــــــــــمْ  

 مْ ــــــ هٍ وآهٍ وآهٍ ... نَـغَ ــــــــــــــــــف
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إف   اء اامومة وأسهلتيا ط تستعر يا لنا الشاعرة رىؼ تمعاناة ذاتيػة بةػدر مػا 
تستاؿ ب عدىا اطستعارإ  ف اطنت ار الخفف  لةيمتيات والعمػور علػى ذاتيػا التاهيػة  ػف 

 عالـ اانومة.  
ذا مػػػػا رحنػػػػا نتة ػػػػى أ ػػػػؽ السػػػػؤاؿ "أيػػػػف قلبػػػػف؟"  ػػػػف   ق ػػػػيدة رىػػػػؼ السػػػػيرذاتيةتواد

أوحػػى بػػوت   ننػػا سػػنسد داؿ  "الرحيػػؿ" ومدلولػػو ىػػو مػػف يةػػؼ ونتحسػػس م ػػدره الػػذإ 
ت حيػػػث نشػػػعر بتسربػػػة  شخ ػػػية يتةػػػاطع  ييػػػا السػػػؤاؿ مػػػع خلػػػؼ ىػػػذا السػػػؤاؿ الع ػػػف 

 :(7)مما يدعونا إلى الطمأنينة والةلؽ  ف الآف نفسو.تما  ف قوؿ الشاعرة تالتأمؿ
 الأنغامُ  مـا ا ت يدُ مع الشــجى  يا مْ  رحلتَ بخاف ـي قتي   إ ا

إذفت  يناؾ لفظة )الرحيؿ(  ف النص  )يا مػفا رحلػت ..(ت وىػف تشػف بػأف الشػاعرة    
 .أو ير دىا زمفيحدىا متافت رىؼ داهبة الترحاؿ  ف سارا يات ىحمية ط 

ذاتيػات وتأننػا  يػا الشػاعرة عينييػا تةابلنػا الرؤيػةو ف ق يدة "ذوبف" التف تخاطب  ي
برىػػػػؼ تتشػػػػؼ شػػػػعورا تراسيػػػػديا منامسػػػػا  ػػػػف ىػػػػواسس ىػػػػذا الرحيػػػػؿ وشػػػػسونو دونمػػػػا 

 :  (2)ىوادة
  وبي بنـــــــــــــــــــــارِ تـــــــــــــــــــــأوّىي ونحيةــــــــــــــــــــــيِ 

 ىـــــــاتُ الأســــــــــلا تعجبي إن بتُّ أقتــ
  وبي كـــــــــدمعِ الصـــــــــاّ عنـــــــــدَ مغيـــــــــاِ  

 تِي الرحيـــــــتِي نحيبيـــــــــأو طالَ في لي
منشػػػدة إلػػػى رمزيػػػة الرحيػػػؿ ودطلتػػػو عمػػػدت إلػػػى  ػػػف سػػػيرتيا ولتػػػف تبةػػػى الشػػػاعرة    

تلةاهيػػا إلػػى ىػػذا الف ػػاء الػػذإ يخػػيـ  الةػػارئعنونػػة بعػػض ق ػػاهدىا بمػػا يحيػػؿ مخيلػػة 
عليو الشاؼ بالمسيوؿ والماامرة والسفرت  اختػارت "علػى بسػاط السػندباد" أيةونػة دالػة 

 :(9)على ىذا المعنى
 ىوايَ ع  الذي أغرى فُـَ الِي وكتةتَ تسألُ عَْ  

ندبال  وارتةتَ م  س ري السريعِ على بساطِ السِّ
 فأخذتَ تتةعتٍ وبتَُ مرابعِ الذكِّْرى تُـنـَــــــــــــــــــــالي
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الػذإ ط  تػاؾ منػػوت   ػف حياتيػا السػندباد( قػدر الشػاعرة وتػأف الرحيػؿ )علػى بسػاط  
إ  ػػف نطػػػاؽ ذاترتيػػا الشػػعرية. بػػػؿ  لػػـ تعػػد ليػػا إقامػػػة داهمػػة  ػػف عالميػػػا الشػػعرإت أ

واسػتحماث لحظاتػو  تتم ف  ف اقتناص رؤيتيػا لحرتحػاؿ الحنيػاهف المتمػدد والمتسػدد
 المارقة مف خيوط الزمف واعتياديتو بحسب ممارساتيا السمالية والفنية:

 ري وتاريخَ الولالـــــــي.. خيمتي.. عمــيتُ اسمــــونس
 ك زاليــوقد تركت لديعٍ رحلت ـــــــــــم  غتَ تولي
 ا وساليــدرِ أوراقي وفي أحشــــُ  بصــــسِرِّي الدفي

 ــــلالِ بو  وفي أيِّ الةــــ ـمُ ــــــــــــــــا عمَّْ  أىيـــــــــــــــأامـفاس
مػػػع  وتواشػػػسيا تمػػػع رمزيػػػة الرحيػػػؿ ػػػف سػػػيرذاتيتيا  ػػػنلحظ توحػػػد الشػػػاعرة رىػػػؼ     

 تمعطياتػػػػو حتػػػػى إنيػػػػا لتعػػػػيش  يػػػػو ومػػػػف خحلػػػػو حالػػػػة نسػػػػياف لمحيطيػػػػا الشخ ػػػػف
وسنوحيا نحو مزيػد مػف  ىذا السانب  ف شخ يتياتومتعلةاتيا الذاتية. ولتف تؤتد لنا 

ػػف أىػػيـ بػػو؟(.ا تلػػوذ بالسػػؤاؿ ومسازاتػػو مػػف سديداطرتحػػاؿ نفسػػوت نراىػػ  :) اسػػأليما عم 
ت وتتعػدد تت وتتوالى اسػتعاراتت وتتايػر محمػحوىو سؤاؿ  تتد ؽ  ف ت اعيفو احتماط

ط مفػػػر  منػػػػوت اختارتػػػو الػػػػذات  ت لتػػػفا وسػػػػرئ تومخاتػػػؿ تخػػػادع سػػػػؤاؿ   إسػػػةاطات. إنػػػو
الشػػػاعرة لتختػػػرؽ بػػػو مسػػػا ات أ ػػػؽ اطنتظػػػار لػػػد  المتلةػػػفت  ػػػتسيض بػػػو مػػػا رسػػػمتو 

 ذىنيتو مف تخر ات  اه ة عف الحتف الشعرإ دوف ماز  وا ح. 
مػػػػدد ن ػػػػياً  ػػػػف تػػػػرويض حالػػػػة الرحيػػػػؿ والسنػػػػوح إلػػػػى بلػػػػورة والتػػػػداعيات ذاتيػػػػا تت

 مشػػاىدىا عبػػر ق ػػػيدة "حنانيػػؾ"ت حيػػث ط تتلتػػػأ رىػػؼ  ػػف ر ػػػد خبايػػا ىػػذا الرحيػػػؿ
أو تتردد  ف تشؼ اوام وت متخػذة مػف سماليػات التػداعف والمحػاورة أ ةػا  الشخ فت

 :  (7)رامزا إلى رحابة التخييؿ وأمداهو الشاسعة
 اِــــــــــفنُ فيهــــــــــا أترحــــــــــتُي كــــــــــي ي ــــــــــيمَ 

 ا لوحَ ا شــــــــاعرِ أي  تأوي ـــــــــــــوي

 أيفىــــــــــــــــــدُ في بشاشــــــــــــــــــتها تُ اكــــــــــــــــــا! 

 وى مداكاــــــاقَ ال داءُ ســـــــوقد ض

يا معػػػادط مو ػػػوعيا  ػػػح تنػػػف الػػػذات الشػػػاعرة تسػػػاوـ علػػػى معانةػػػة اعقامػػػة بو ػػػف
وقتامػػة رؤيتيػػا حالػػة ىبػػوط الحػػزف بعػػد  تمػػف تشػػوىات الػػروح المتلومػػة للرحيػػؿ  ىروبًػػا

الفػػرحت وال ػػيؽ بعػػد السػػعةت والبتػػاء بعػػد ال ػػحؾ. وىنػػا نسػػد الشػػاعرة توظػػؼ مةا تيػػا 
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لتتلػبس   (7) اادبية  ف استدعاء ق يدة المتنبف )  د  لؾ مف ية ر عف مػداتا ...(
 :  (2)مسوحيات وتنيج أسلوب تعريتيا لشروخ العحقات اعنسانية

 ي ـــــــــــــولُ أخـــــــــــــو ولا ٍ فحســـــــــــــبي مـــــــــــــا 

 لاً ـــــــــــــــــــو رحيـــــــــــــــــتي الله يجعلـــــــــلع"

 مـــــــــــ  الأقـــــــــــدار لا يرجـــــــــــو ال كاكـــــــــــا 
 ا"ـــــــــــامةِ في  راكـــــــــــــــــيعتُ على الإق

ت ومػا علينػا إط الة يدة السيرذاتية تيمياءد و )الرحيؿ( عن راً  ميميا  ف ذا يابي
أو  ػػمنيا  تلنشػػعر بداىػػة بح ػػوره سػػحءمسموعػػة "أيػػف قلبػػف؟" أف نةل ػػب الطػػرؼ  ػػف 

ت ممػا والحمحػدود  ف بواطف الن وص ودوال يػات  يتسػبيا ديمومػة تتػوؽ إلػى الحنيػاهف
وياػػذإ شػعريتيات  ػح تخ ػػع وط تستسػلـت بػػؿ  ااوتوبيوارا يػةت يعػزز سماليػة الة ػػيدة

وانفتاحػػػوت بمعنػػػى أنيػػػا ط تبػػػدأ لتنتيػػػفت  تداهػػػـ البحػػػث عػػػف سػػػؤالوتتسلػػػى  عػػػح خحقػػػا 
 .  (9)ولتنيا تنتيف لتبدأت تما يححظ محمد بنيس

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

بػف البةػاء العتبػرإت المسػمى بالتبيػاف  ػف ( العتبرإت أبو البةاءت ديواف أبف الطيب المتنبػف بشػرح أ7)
ت ص 2شرح الديوافت  بطو و ححو م طفى السةا وآخػروفت دار المعر ػةت بيػروتت د.تت ج

929. 
 .99-99( المبارؾت رىؼت أيف قلبف؟ت ص 2)
( انظػػر:بنيست محمػػدت حدامػػة السػػؤاؿت المرتػػز المةػػا ف العربػػفت الػػدار البي ػػاءت الطبعػػة ااولػػىت 9)

 .73ـت ص 7329
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 الدبحث الخامس
 اللاسورد التسامي في ديىان:

ُّ
 ()عىدما يشفِ

لرىػػؼ المبػػارؾ ليممػػؿ مرحلػػةً انتةاليػػة ميمػػة  (7)يػػأتف ديػػواف "عنػػدما يشػػؼ  الػػحزورد"
اعبداعيػػػة بعػػػد دواوينيػػػا ااربعػػػة السػػػابةة التػػػف  ومسػػػيرتيا تالذاتيػػػة الشػػػاعرة سػػػيرة ػػػف 

 ػػػف وسوىيػػػا المختلفػػػة. إذ  والرحيػػػؿ توالحلػػػـ توالحيػػػاة تانت ػػػرتا  ييػػػا للحػػػب  واامػػػؿ
تخل ةػػػػت تسربتيػػػػا ااوليػػػػة  ػػػػف شػػػػتليا المنبمػػػػؽ عػػػػف موىبتيػػػػا الطري ػػػػةت والمتولػػػػدة عػػػػف 
ممارسػػاتيا العفويػػػة لتنمػػػو  تػػػدريسيا عبػػػر مسػػاحات الد ربػػػة والمحاولػػػة والتسريػػػب  لتنػػػاؿ 
ف  حظيػػا مػػف الفتػػرة والخيػػاؿ واللاػػة واعيةػػاع والشػػعريةت دوف أف تلاػػف مسػػا ات التتػػو 

نمػػا أرادتا السمػػ الف أو تةفػػز علػػى حػػدوده الفنيػػةت تمػػا يحلػػو لػػبعض الشػػعراء السػػدد. واد
ػػيا الشخ ػػف. ل ػػوتيا أف يعب ػػر  إلػػى وتأنمػػا تةػػوؿ لنػػا : ىػػا ىػػف  الآخػػر/ المتلةػػف بنف س 

بعسرىػػػػا وبسرىػػػػات ب ػػػػحبتيا وىشاشػػػػتيات  تزييػػػػؼت أو تذإ أنايػػػػا الشػػػػاعرة بػػػػح تزويػػػػؽ
 ػػسة  ػػف إمػػارة انتبػػاه ت أو شػػد  نظػػر معػػي ف أو  تسػػطحيتيات ودونمػػا محاسسػػةبعمةيػػا و 
   إلييا.  

ػػػػـ  بيػػػػد أف السػػػػؤاؿ الػػػػذإ يطػػػػرح  نفسػػػػو: إلػػػػى أإ   مػػػػد  تػػػػراىف  رىػػػػؼ علػػػػى أف تس 
 حيوية تعتس تمرحليا اعبداعف بشتؿ ط ت  وممير؟.سيرذاتية ق اهدىا بأبعاد 

نػا ى عمؽ ىذه المسموعة لتبدو لنا سملة مػف تلػؾ المحػاوطت تسعلإننا ونحف نتة   
التػألؽ  نوقف بسدي ة الشػاعرة  ػف سػيرىا للتحليػؽ ب بػداعيا وانطحقيػا بخطػى حميمػة نحػو

مػػػػف دىشػػػػة العنونػػػػة "عنػػػػدما يشػػػػؼ  الػػػػحزورد" ذات البريػػػػؽ الشػػػػف اؼ  والسمػػػػاؿ.  بػػػػدءًا
والتلألػػؤ المشػػبوب بزرقػػة  ػػا ية و ػػاربة إلػػى الحمػػرة أو الخ ػػرةت نسػػد أنفسػػنا أمػػاـ 

 سػيرةل وهية التف تسحر أعيننا برؤية بعيػدة المػد   ػف تموسات الحزورد وانعتاساتو ا
ليسػػع عالميػػا المتػػد ؽ  تالشػػاعرة رىػػؼ التػػف باتػػت مستني ػػة لحػػس اطرتةػػاء والتطػػور

 ػػف سسػػد  وتالاليػػا تواختراقػػات البػػدف تة مػػف عػػذابات الػػروحبػػااححـ والآمػػاؿ المسػػتنبت
 الة يدة.

الشعرية المعا رة  ف سػيرة رىػؼت سانب المةا ة ممة لفتة أخر  سديرة بالتأمؿ  ف 
لفظػػة )الػػحزورد(ت وتػػأف  شػػاعرتنا تتنػػاص  ػػف تسربتيػػا ىػػذه مػػع شػػعراء وىػػف مرتبطػػة ب

                                                           

 ـ. 2113( المبارؾت رىؼت عندما يشؼ الحزوردت داهرة المةا ة واععحـت الشارقةت الطبعة ااولىت 7)
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أممػػاؿ محمػػود درويػػش الػػذإ  تمعا ػػريف ليػػـ ح ػػورىـ الواسػػع  ػػف السػػاحة الشػػعرية
درس مػػف تامػػا وظ ػػؼ الػػحزورد  ػػف محطػػات عػػدة مػػف ق ػػاهدهت تةولػػو مػػف ق ػػيدة )

ت وق ػػػيدتو ) و ػػػى علػػػى (7)اب المر ػػػع بػػػالحزورد انتظرىػػػا"(:  "بتػػػوب الشػػػر سػػػوطرا
: "لعلنا تنا ىنا وت ر إا تماف  ف وليمػة حارسػات الػحزورد"ت و)يػد (2)باب الةيامة/ البهر(

تتسػػر الػػحزورد ب يمػػاءة".. ونحػػو ذلػػؾ  ممػػا يشػػير إلػػى مرحلػػة  : "يػػد  (9)تنشػػر ال ػػحو(
مػػف تسػػارب شػػعراء التحػػديث تسػػتةف وسػػيرتيا الشػػعريةت حيػػث واعػػدة  ػػف تسربػػة رىػػؼ 

 ومةوماتيا الفنية. توالمعا رة أسلوبيا  ف التعاطف مع اللحظة الشعرية
  ذا ما انتةلنا إلى عتبة اعىداء ألفينا شاعرتنا تميؿ إلى اطختػزاؿ والتتميػؼت لتتػيح 

 :(9)للمتلةف سعة التأويؿ وتعدديتو وانفتاحو على آ اؽ سمة
 إلى سموّه.."

  "أساوري..وبوح اللازورلوشوشةُ 
مػػف  بػػوومنػػو سملػػة مػػف ااسػػهلة الحمتناىيػػة حػػوؿ المعنػػف   مػػع ىػػذا اعىػػداء  تنشػػأ

ناحيػػةت وطبيعػػة تلػػؾ الوشوشػػة ورمزيتيػػا المتعلةػػة بااسػػاور ومػػدارات البػػوح مػػف ناحيػػة 
تما ػػػة و  تي ػػػج بشسػػػاعة التػػػأويحت السػػػيرذاتف أخػػػر . وىػػػذا مػػػا يسعػػػؿ نػػػص  الشػػػاعرة

 طلية المبتترة.اطنزياحات الد
ارتياد آ اؽ سديػدة تتعلػؽ  مف خحؿ ف ىذه المسموعة  البعد السيرذاتفتتابع رىؼ 

رد الشػعرإت أإ باطنحيػاز إلػى المو ػة الشػعرية السديػدة التػف تميػؿ إلػى  بمتونات الس 
ممتنػات السػردت ومػا تنطػػوإ عليػو مػف عنا ػر يحتميػػا تفاعػؿ سػدلف بينيػا ومةومػػات 
الخطػػاب الشػػعرإ السديػػدت ممػػا يسػػتدعف تفحػػص  ػػيرورة السػػرد المنػػدرج  ػػف الة ػػيدة 

ليػػو مػػف تحػػوطت ىػػف مػػف مةت ػػيات ان ػػياره  ػػف البنيػػة الشػػعرية ور ػػد مػػا يطػػرأ ع
                                                           

( درويػػػػػشت محمػػػػػودت ديػػػػػواف سػػػػػرير الاريبػػػػػةت ريػػػػػاض الػػػػػريس للتتػػػػػب والنشػػػػػرت بيػػػػػروتت الطبعػػػػػة 7)
 .97ـت ص 2111المانيةت

الطبعػػة  بيػػروتت والنشػػرتريػػاض الػػريس للتتػػب  محمػػودت لمػػاذا ترتػػت الح ػػاف وحيػػدات ( درويػػشت2)
 .22ـتص 2117المالمةت

بيػػػػػروتت الطبعػػػػػة  ريػػػػػاض الػػػػػريس للتتػػػػػب والنشػػػػػرت محمػػػػػودت تزىػػػػػر اللػػػػػوز أو أبعػػػػػدت ( درويػػػػػشت9)
 .11ـتص 2113المالمةت

 .9( المبارؾت رىؼت عندما يشؼ الحزوردت ص 9)
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خ اعو لييمنة الوظيفػة اعنشػاهية تلسػأ الشػاعرة م فػف ق ػيدتيا " ػنعاء واليػو " .(7)واد
 تستح ػػػر  ػػػف حتايتيػػػا  ترىػػػؼ إلػػػى تةنيػػػة اطسػػػترساع لبلػػػورة حرتػػػة الػػػزمف السػػػردإ

لام ى( التػف سمعتيػا عحقػة عشػؽ بمزمارىػات  تانػت  ػ حيتوت وتحشػى سػر ىا البطلة )س 
بػػؿ دم يػػا  ػػف اياىػػب ال ػػحراءت وتأنيػػا تؤتػػد مػػا ذىػػب إليػػو بعػػض النةػػاد مػػف أنػػو "ط 

تؤتػػد علػى اطنتمػاء إلػػى  - ػمنية أو  ػريحة–تخلػو ن ػوص أإ شػاعرة مػػف نسػوية 
قبيلػػػة النسػػػاءت والػػػد اع عػػػف السػػػحلة الشػػػعرية النسػػػوية المتوارمػػػةت تمػػػا يتبػػػد  تلطخػػػة 

اانمػػػوإ الرىيفػػػة  ػػػف ق ػػػيدة الشػػػاعرة البورتريتيػػػة خوليػػػا دإ  وسوديػػػة  ػػػف نبػػػرة اعبػػػاء
بروسػػػوس  ػػػف ق ػػػيدتيا )إلػػػى خوليػػػا دإ بروسػػػوس( التػػػف أرادت بيػػػا أف تتحػػػرر مػػػف 

م:(9)ت وتما تتمملو شاعرتنا بة يدتيا ىذه(2)سسف أ تار الرساؿ حوؿ المرأة"
 اءعَ ن ـْى صَ وَ ىَ  رني  كَّ وَ 

 ىمَ لْ فتاةً اسمها سَ 
َََ في  انتْ كَ وَ   رِ دْ الةَ  الِ  
 ارْ مَ قْ الأَ   ى مِ لَ حْ أَ  تيْ بَ 

 ىمَ لْ تً يا سَ السِّ  تُ  ْ شَ كَ   را إنْ ذْ عُ وُ 
 رارْ سْ اىرتُ بالأَ جَ  وإنْ 
 الآنَ  ورُ دُ ي يَ رِ دْ صَ  ي ِ فَ 

  إعصارٌ 

 إّ  تابوتا أعالَ 
 ..والنوّارْ  كِ مسْ ا الِ  ايَ بَ   ْ مِ  ءٌ يشَ  ابوتِ  التَّ في وَ 

وذت رنػػف(ت حيػػث الػػراوإ تخترقػػو لفظػػة )اعرة  ػػف اسػػترساع الػػزمف مػػف  تنطلػػؽ الشػػ
وارتباطيػػػا بػػػالزمف الحا ػػػر تمػػػا سػػػتنبينا إليػػػو الحتايػػػة  ػػػف وقفتيػػػا  تمفارقػػػات الػػػذاترة

وأسػػػراره تنبػػػع مػػػف رمزيػػة )المزمػػػار( واسػػػتعاراتو التػػػف  تااخيػػرة. علػػػى أف مػػػدار الػػن ص
موظفتيا الشاعرة بأسلوب يتناسب وقابلية الحتف السردإ:

                                                           

توزيػعت الطبعػة ( انظر: الن رإت  تحفت السردإ  ف الشعر العربف الحديثت مستيليانف للنشر وال7)
 .72-77ـت ص2119ااولىت 

 .37( العباست محمدت سادنات الةمرت ص 2)
 .92-99( المبارؾت رىؼت عندما يشؼ الحزوردت ص9)
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 فماراا الله مِ ةاىَ حَ  ى قدْ مَ لْ سَ فَ 
 مارْ مفْ الِ  حاُ صْ تَ  انتْ كَ فَ 

 ودُ ما تشْ كلَّ  دوشْ تَ وَ 
 يارْ طْ والأَ  وقِ النُّ  ارُ غَ صِ 

 لامحْ ..بالأَ   ا اللهِ  يهمْ اغِ نَ ت ـُ
 يامالأَ  ابتيِ  قَ في  ابمِ  يهمْ اسِ وَ ت ـُ

 أمطارْ   ْ مِ 
دو تح ر خا ية تعدد اا وات  ف الة يدةت وىػف مػف خ ػاهص    و ف دطلة الش 

ػف الحتف  السردإ بامتيازت  تما ىناؾ  وت الراوإت ىنا أي ا  وت )سػلمى( و)ألس 
ػػػار(ت وأ ػػػوات الطبيعػػػة الحيػػػة والسامػػػدة. لتعػػػر ج بنػػػا الشػػػاعرة بعػػػدىا علػػػى محػػػور  الف س 

 وبؤرة الحدث الدامفت وىو مةتؿ البطلة )سلمى(: تالحتاية
 مارْ فْ ا مِ  أيَ برني خْ أَ  مارُ فْ ا مِ يَ ف ـَ

 راءحْ  الصَّ ..في اءِ ولَ السَّ  ةِ الخيمَ  لكَ بتِ 
 ..!ارصَ  دْ ا قَ مَ 

 راً هْ ى ن ـَرَ الثّـَ  ى خدِّ لَ عَ  تْ رَ جَ  كي َ فَ 
 !ارْ العَ  لماءُ                                            

 برني أخْ  فمارُ ا مِ يَ وَ 
 ىمَ لْ سَ  لاتُ نْ  عدْ ا و تَ ا َ  ِ 

 .. الفوّارْ  مُ طعِ تُ 
المتػاف وىػػو )ال ػػحراء(ت حيػث تػػر   يػػو وط نافػؿ ترتيػػز الشػاعرة رىػػؼ علػػى داؿ  

اطتساـ بالسفاؼ والحرارة "حتى أف ااسرار تسؼ  مف شدة حرارتػوت ولعػؿ ىػذه ال ػورة 
البدويػػة الةابعػػة  ػػف ااذىػػاف سعلػػت ال ػػحراء رمػػزا للسفػػاؼ والتػػدح والمشػػةة التػػف ط 

ف تميػػؿ إلييػػا المػػرأة عمومػػات وعلػػى ذلػػؾ أ ػػبحت ال ػػحراء مػػف أنػػدر اامػػاتف ذتػػرا  ػػ
 .(7)ن وص الشاعرات الخليسيات الشعرية المتسمة بالسردية"

                                                           

( الشػػيبافت أمػػانفت السػػردإ  ػػف شػػعر المػػرأة الخليسيػػةت مطبوعػػات نػػادإ الباحػػة اادبػػفت الطبعػػة 7)
 .929ـت ص2171ااولىت 
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ذا تاف  يما م ى قد تسل ى زمنا الحتف والحتاية تما  ف المةطػع ااوؿ والمػانف  واد
مػػف الة ػػيدة ت  لػػـ يبػػؽ سػػو  زمػػف الدطلػػة وىػػو النػػاتج عػػف العحقػػة الةاهمػػة مػػا بػػيف 

ةاطعاتيمػػػػػا وتوازييمػػػػػا أو الػػػػػزمنيف السػػػػػابةيف والمفارقػػػػػات الناتسػػػػػة عػػػػػف اختح يمػػػػػا وت
 ت وىو ما أبانت عنو الشاعرة  ف المةاطع ااخيرة مف ىذا النص:(7)اختح يما

 اينَ ارِ حَ ى صَ رَ ة ـْ كُ في وَ 
 ارْ  َ لْ جِ  لَى ا..إِ عَ ن ـْصَ   ْ مِ و 
 سُليماتٍ   ْ مِ  ئاتٌ مِ 
 ارا..مَ فْ ا الله مِ اىَ ةَ حَ 
 مارْ فْ ها ا ِ وى مثلَ هْ ت ـَوَ 
الشعرإ عبػر عن ػر الػزمف الػذإ ينعتػؽ مػف آنيتػو  تتحةؽ للة يدة ديمومة السرد 

ليظؿ متناميا بشتؿ مطردت حيث تطرح الػذات الشػاعرة مػف خحلػو أسػهلة سوىريػة عػف 
أسػػػهلة تبةػػػى مفتوحػػػة ايػػػر  ت وعحقاتػػػو بالعػػػالـ حولػػػو.وطبيعػػػة حريتػػػو تحيػػػاة اعنسػػػاف

 تسػردإ الة ػيدة بطبيعتيػا تختػزؿ المحتػو  ال مرتينة بلحظة الحتف أو زمف الحتايػة.
مػػػا م ػػػف الآف نفسػػوت وم ػػمرة موحيػػػة ػػػف إشػػارات  وتةت ػػر علػػى التلمػػػيح بالسػػيرذاتف

يسعلنػػػػػا نعػػػػػد ه "مظيػػػػػرا مػػػػػف مظػػػػػاىر تشػػػػػعير السػػػػػرد بمعنػػػػػى إخ ػػػػػاعو لمةت ػػػػػيات 
 .(2)الشعرية"

ىذا الولع مف الشاعرة رىؼ المبارؾ بتسريد الشعر ىػو مػا حػدا بيػا إلػى اسػتدعاء  
وتوظيفيػا بشػتؿ سػردإ سمػالف يسػتبطف  تيةحتايات الما ػف داخػؿ ن و ػيا الشػعر 

ومفارقتيػػػا لمتاىػػػات الحيػػػاة المعا ػػػرة  اعحساسػػػات واليمػػػوـ الد ينػػػة  ػػػف عػػػالـ الػػػذات
ػد ة( بو ػفيا شخ ػية رهيسػة  ػف  وشروخيا المتعددةت وىنا تظير أمامنػا شخ ػية )الس 

 تالػػػنص الحتػػػاهفت إذ تػػػدور حوليػػػا بةيػػػة الشخ ػػػيات المانويػػػة لتشػػػؼ أبعػػػاد الحتايػػػة
ت ت دإ"واد اءة زواياىا اطستعارية والسماليةت تما  ػف ق ػيدة "ياسػي   وعبػر لوحػات سػت 

تسسػػػػد الشػػػػاعرة مػػػػف خحليػػػػا أبعػػػػاد التبػػػػدطت والتحػػػػوطت الحياتيػػػػة مػػػػا بػػػػيف الما ػػػػف 

                                                           

ات السػػرد  ػػف الشػػعر العربػػف الحػػديثت الييهػػة الم ػػرية العامػػة ( انظػػر: الم ػػرإت شػػوتتت تسليػػ7)
 .729ـت ص 2179للتتابت الةاىرةت الطبعة ااولىت 

 .799( الن رإت  تحفت السردإ  ف الشعر العربف الحديثت ت ص2)
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 ت وأنمػاط معايشػتيـ.والحا رت وتتشؼ مػا يتسػلؿ منيػا إلػى نفػوس النػاس وسػلوتياتيـ
لشػػعرية مػػف أشػتاؿ ال ػػراع المخبػػأ  ػػمف يػة اعنػو السيػػة ااخػػر  للحتا تنبػػفوىػو مػػا 

وتعتمػػػد رىػػػؼ  ػػػف ر ػػػدىا لحتايػػػة الما ػػػف طي ػػػات الة ػػػيدة.  ػػػف  البعػػػد السػػػيرالذاتف
ػػػػر  توسػػػػحره علػػػػى الو ػػػػوح واطنسػػػػساـ بػػػػيف متوناتػػػػو دوف التباسػػػػات أو التػػػػواءات تعت 

ت أو الترىؿ الممؿ  :  (7)سيرورة الحتف سواء باطستزاء المخؿ 
 وَفي العَريِشِ                                                         

 جِدَّتي                                                          
 تُسَامِرُ اِنَِّاء

 في ك ِّهَا اِنَونْ..
 تدرّغُ العُطُورَ..

 في ثوَبِها ا صُونْ..
 وإنْ لَناَ ا سَاءُ 

ياءوعَانَـَ تْ   قُـلُوبُ أىلِنا الدِّ
 تَلألأتْ كَالةدْرِ عَتُُ جِدَّتي 

 مِْ  بْهجةِ الل اءْ..!
 

 في الشَّرقِ كانتْ جِدَّتي..
 قَوِيةً                                                              

 إنْ ثاَرَتِ الرّيِاحْ 
 صَابِرةً 

 إنْ جَارتِ السّنون بالِجرَاحْ..
 شَرقِيةٌ.. -سَيِّدِي  ياَ -لَأنها 

 والشَّرقُ يَـهْدِى لِلْوَرى الصَّةاحْ..
  نيػػا تتػػيح  توراػػـ أف رىػػؼ المبػػارؾ تةػػود الحتايػػة باتسػػاه تممحتيػػا الذاتيػػة للما ػػف   

ػػػػ  تد ة( توميػػػػؽ عحقتيػػػػا بالوظيفػػػػة الحتاهيػػػػة  ػػػػف اعحساسػػػػاتللشخ ػػػػية المرتزيػػػػة )الس 
ما لمسنا  ػف اللوحػات ت والرؤية مملوالتفتير تواللباس توال وت توالعحقات توالمشاعر

                                                           

 .99-93( المبارؾت رىؼت عندما يشؼ الحزوردت ص7)
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ػػ د ة  ػػف العػػريش "يممػػؿ حالػػة اطتػػزاف التػػف أعةبتيػػا حالػػة السػػابةة. تمػػا أف اسػػتةرار الس 
اط ػػطراب بسػػبب علػػة  ػػمنيةت إذ لػػـ ت ػػرح الشخ ػػية بػػأمر قػػدوـ ال ػػيوؼ سػػو  
  ػػف نيايػػة المةطػػعت وعليػػو  ػػ ف اط ػػطراب وتطػػوره تػػاف نتيسػػة إخبػػار شخ ػػية السػػدة

 .(7)بػػأمر الزيػػارة  ػػف المسػػاءت وعليػػو باشػػرت اسػػتعدادىا بالحنػػاء والعطػػور طسػػتةباليـ"
لتخػػػػتـ شػػػػاعرتنا الػػػػنص بلفتػػػػة تراسيديػػػػة عاطفيػػػػة تتخػػػػذ مػػػػف رمزيػػػػة اطنتظػػػػار واامػػػػؿ 

ػػاؼ بالمسػػتةبؿ وسػػيلة سػػػرديةً لسػػذب ذىنيػػة المتلةػػف أمػػػانف تمػػا تػػر    الة ػػػيدةم.والش 
 تػرة تف ػيؿ المػػرأة الاربيػة علػى المػرأة الشػػرقية. و ػف ظػؿ اا تػار التػػف "فن ػد الشػيباف ت

تسػػػػوقيا الشػػػػاعرة علػػػػى لسػػػػاف الشخ ػػػػية بايػػػػة تةػػػػديـ الحسػػػػج الداح ػػػػة ليػػػػذه الفتػػػػرة 
الرسوليػػػة تسػػػوؽ الشخ ػػػية السػػػاردة ذتريػػػات طالمػػػا تانػػػت سػػػراسا أنػػػار ليػػػا واخياتيػػػا 

واف العف ػةت  شخ ػية السػدة قػد الشرقيات سبيليفت وىف تةدـ لوحة رمزية قد رسمت بػأل
تربعػػػػت  ػػػػف عريشػػػػيات بعيػػػػدا عػػػػف أنظػػػػار الاربػػػػاءت وقػػػػد رحبػػػػت بالحنػػػػاء سػػػػميرة ليػػػػات 
وبالعطور تمرغ بيا أموابيا المحتشمة التف ت ػوف سماليػات ومػا أف يحػؿ المسػاء حتػى 

م.(2)تستةبؿ  يوؼ أىليا بسماؿ متلألىء"
ىو دىشة اطنزياح عػف  ػد  الوحػدة والعزلػة إلػى ق اهدىا على أف ما يارينا  ف    

يػو خفػر التبريػاءت وحػرارة ممارسة البوح الشيرزادإت وىو بػوح  عػذب  ت رقيػؽ ت حشػيـت  
مملمػػا نلمسػػو  ػػف  تت وىػػو مػػا يتعػػالؽ مػػع شػػعرية الة ػػيدة ااوتوبيوارا يػػة(9)المشػػاعر

وايات" ذات اللوحات المحث: )تشظ ت لوعةت ليفة(  :(9) ف "لوعة" تةوؿ .ق يدة "ا 
 اءْ ـــــ ـــَسالنِّ  ارَ رَ ـــــأسْ  ايَ ــــــــــــــــــــينَ عَ  متْ علَّ ال تَ زَ رِ هْ شَ   ْ مِ 

 ػػػػف  شػػػػاعرتناالػػػػحزورد" التػػػػف  ػػػػااتيا لنػػػػا  إذفت تلػػػػؾ ىػػػػف حتايػػػػة "عنػػػػدما يشػػػػؼ     
تعتػػػػس تينونتيػػػػا اعنسػػػػانية المتواريػػػػة خلػػػػؼ أشػػػػعة  تسماليػػػػةو شػػػػعرية  نيػػػػة سػػػػيرذاتية  

بػػؿ عالميػػا الخػػاص أمػػاـ بيسػػة تػػدرسات  تالػػحزوردت حيػػث اتتشػػفنا مػػع الشػػاعرة ذاتيػػا
موسحرية إشعاعاتيما الفاتنة والباذخة معا.. تواللوف تال وء

                                                           

 .299-292( الشيبافت أمانفت السردإ  ف شعر المرأة الخليسيةت ص7)
 ( الم در نفسو.2)
ت داهػػرة المةا ػػة 772( انظػػر: الػػدرباست عبػػدالرزاؽت دواويػػف علػػى مػػدارات النةػػدت تتػػاب الرا ػػد العػػدد9)

 .12ـت ص 2179واععحـت الشارقةت مايو 
 .92( المبارؾت رىؼت عندما يشؼ الحزوردت ص9)
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 الدبحث السادس
وي الليلأوجاع الحب في ديىان 

ُ
 ()يخاصز

نحػػو اطرتةػاء والتحليػػؽ  (7)خا ػػرنف الليػؿ"تسػعى رىػػؼ المبػارؾ عبػػر مسموعتيػا "ي
ػػعرإت  تػػدعونا إلػػى خػػوض تحوطتيػػا الفني ػػة  ػػف تسربػػة    بموىبتيػػا إلػػى وى ػػج الن  ػػج الش 

تف تشد نا  ػوب سماليػات الحيػاة  تووسعو تعيش  معيا منحة  الحب  ت إنسانية   ذاتية  سير 
تعلف تمردىػا علػى لػ   ف وسوىيا المت ادةت  تستعيد ذاترتيا الممخنة بتةلبات الما ف

تتشبث بسؤاؿ اليويػة لتعمػر علػى ذاتيػا التػف  ةػدتيا ذات ألػـ  ػف و  قساوتو وا طياده.
ومعتػػػوىف  ت ػػػبابية العتمػػػةت تتعػػػالى علػػػى تشػػػظياتيات وتتسلػػػد أمػػػاـ نظػػػرات الشػػػامتيف

أو أعمػػػؽ. إنيػػػا  ت تتفػػػتح علػػػى مػػػراء الحيػػػاة وعطرىػػػا تزىػػػرة البنفسػػػج تالب ػػػر والرؤيػػػة
سػيرذاتيا ي ػج  بالدىشػة والفتنػة ؿ  ييػا الة ػيدة مسػرحا دراميػا رىؼ حيف تتشػت موىبة

مػف الشػػد  والسػذبت الحرتػػة  "يخا ػػرنف.." وىػذا مػػا يةت ػيو  عػػؿ المخا ػرة والماػايرة.
والػػػػبطءت المػػػػد  والسػػػػزرت الػػػػتححـ واطرتخػػػػاءت اطت ػػػػاؿ واطنف ػػػػاؿت المشػػػػف والسػػػػيرت 

 المحاذاة والمخاتلة.
ط تػػػتـ إط علػػػى خشػػػبة المسػػػرحت  ةػػػد ىيػػػأت الشػػػاعرة سػػػاحة  وبمػػػا أف المخا ػػػرة

وحيويتيػػػات وتفعيػػػؿ سػػػؤاؿ السمػػػاؿ  تالة ػػػيدة طسػػػتيعاب مو ػػػوعاتيا بخ ػػػوبة الفتػػػرة
ػػعرإ الممسػػرح الةػػاهـ علػػى اطنسػػساـ والحػػوار والتنػػااـ والمماقفػػةت لتاػػدو ق ػػػيدتيا  الش 

 توااحػػػػحـ تمػػػػاؿحا لػػػػة بشػػػػحنات السسػػػػد الػػػػراقص علػػػػى إيةػػػػاع  الآ تحيػػػػةالسػػػػيرذاتية 
 :(2)والحتاياتت تما  ف آخر ق يدة "ىدأة حلـ" توالذتريات تواليواسس

 نرُصّع بالورل كتّي الفوايا
 ونرسمُ بسمتنا في ا رايا
 ونسهرُ في الطابق الأل ..

 أحكي اِكايا..
 على نورِ وجهك..

 وننسى ضجيجَ الأنام..
                                                           

 ـ.2177الشارقةت الطبعة ااولىت ( المبارؾت رىؼت يخا رنف الليؿت داهرة المةا ة واععحـت 7)
 .97( الم در نفسوت ص2)



ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ

  المبارك...أنموذجاالبعدُ الس
 (الثلاثونو الثالث العدد) البارود يبإيتا العربية اللغة كلية مجلة

  ﴿3273﴾  
  

 وننسى ا دينة.
المنبعمػػة مػػف حةػػوؿ العشػػؽ  السػػيرذاتية المراوحػػة بػػيف الػػذاترة والنسػػياف ىػػف نامػػة 

وقػػػد توسػػػلت  بشػػػاهره  ػػػف   ػػػاء ااحػػػحـ الباذخػػػة. تسػػػاه رؤيػػػة المسػػػتةبؿ الػػػذإ تلػػػوح
الشػػػػاعرة بػػػػػػػ)الطابؽ االػػػػؼ( لتحػػػػوؿ رؤيتيػػػػا إلػػػػى ايمػػػػة مػػػػاطرة تتػػػػنس بةايػػػػا اليمػػػػوـ 

 وتأمحتيا السمالية. تاوتسمو شامخة  ف بحمي تفليةوااحزاف الس  
ػػعريةت  ظل ػػت رىػػؼ  ػػف مسموعتيػػا ىػػذه تحمػػؿ عػػبء موىبتيػػا وآطـ مخا ػػاتيا الش 

ومعاناتيػػػا التػػػف تؤمػػػث عالميػػػا  توتػػػـ حاولػػػت ساىػػػدة ت ػػػوير وسػػػع ىاتيػػػؾ الػػػوطدات
تػػف تسػػذبنا إلػػى إشػػػراقاتيا  تت وتتشػػؼ عػػف طبةاتػػػو العميةػػةمعػػا اعبػػداعفالسػػيرذاتف و 

 :(7)ؿ باذخة"السحرية. تةوؿ  ف "مواوي
 وحينما يفورني
 صدي ي ال ري 
 ينتابتٍ ب وة
 شيءٌ 

 كالسّحر..
 كالجنون..

 فلا أطيقُ عا ي
 ولا أطيق أيّ كائ  يكون..

 تومتاىػػات الةػػوؿ تإنيػػا حالػػة الحوعػػف التػػف تسػػرؼ الشػػاعرة نحػػو مساىيػػؿ اعبػػداع
نمنمػػػات وتمػػػور  ػػػف نب ػػػاتيا  توتنيػػػار ق ػػػايا الػػػوعف ت تنيػػزـ أماميػػػا حةػػػاهؽ اعدراؾ

عر   ح تطيؽ عالميا المحيط بيا: تودبيبو توحساسيتو تالش 
 فالبرقُ في لمي..
 والرعدُ في لمي
 والنارُ في لمي..
 وال طرُ في العيون

                                                           

 .713-712(الم در السابؽ نفسو ت ص 7)



ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ

  المبارك...أنموذجاالبعدُ الس
 (الثلاثونو الثالث العدد) البارود يبإيتا العربية اللغة كلية مجلة

  ﴿3221﴾  
  

 في ِظةٍ ىاجعة
 تدتفج الأن اسُ بال صول
 فأمتطي إلى سماءِ الشعر

 أجولَ الخيول..
وتمتػػزج  تااشػػياء أمػػاـ ناظرييػػاإنيػػا اللحظػػة/ اازمػػة التػػف تنتػػاب الشػػاعرةت  تخػػتلط    

وت يؿ الف وؿ ااربعة ت  تارة تالبرؽت وأخر  تالرعػدت ومالمػة تالن ػار.  تالمتناق ات
وىتذا تتوالى زوابع ودوامات تع ػؼ بروحيػات تف ػح ىشاشػتيات تتعمػؽ سرحيػا حتػى 

لؾ لػى عػالـ الحيػاة المسػتةرة الواعيػة. وتأنيػا بػذيولد الػن ص وتخػرج الة ػيدة بتينونتيػا إ
تحػاؿ شػعراء اعاريػؽ  ت يػو رىػؼ بالتمميػؿ منفػردة تؤدإ دورا مسػرحيا ميلودراميػا تةػوـ

 وأرستو افت وايرىـ.   تويوريبيديس تالةدامى  ف مسرحياتيـ أمماؿ سو وتليس
تتميػػػز ىػػػذه المسموعػػػة عػػػف ايرىػػػا بطػػػوؿ الة ػػػاهد وتعػػػدد لوحاتيػػػات  ػػػ ذا مػػػا اسػػػتمنينا 

ألفينا بةية ن و يا المحمة عشر تميؿ إلػى أف تتػوف ق يدتف "دقيةة بوح" و"مرآة ذاتف"ت 
خ اب الف اءات تالحياتية ن و ا مفتوحة تتسع لمؿء الفرااات المنوطػة  السيرذاتية واد

بػػػالتعبير عنيػػػات و ػػػف الوقػػػت ذاتػػػو تنػػػزع رىػػػؼ إلػػػى تةنيػػػة سديػػػدة  ػػػف لعبػػػة العنونػػػة تممػػػؿ 
ا ظاىرة تسػتوسب التنويػو  ػف انزياحا تعبيريا يشف بالفترة دوف اع  اح عنيات مما يسعلي

للة ػاهد. لنأخػذ مػمح: "ىػدأة حلػـ"ت "رسفػة روح"ت "إمػارة وىػـ"ت "مواقيػت  السػيرذاتفالتشتيؿ 
العنػػػاؽ"ت " ػػػمتا ..أييػػػا الليػػػؿ"ت "علػػػى  ػػػيوة الحػػػب" وايرىػػػات  ةػػػد تخلػػػت شػػػاعرتنا عػػػف 

خطػػاب المفػػردة إلػػى الترتيػػب  لتتػػيح للمتلةػػف مسػػاحة واسػػعة للتأويػػؿ مػػف سانػػبت وتمػػنح ال
نظامػػػػػو العحمػػػػػاتف اللسػػػػػانف و ػػػػػؽ شػػػػػروط إنتاسػػػػػو المتعالةػػػػػة مػػػػػع مو ػػػػػوعات الة ػػػػػاهد 

 وملفوظاتيا ودططتيا المعلنة أو الم مرة مف سانب آخر.
 توالتعريػة تإذفت نحف أماـ شبتة ملتبسة مف العناويف ت لح مادة مسرحية للتشػؼ

واف المرتػػػػػزإ والمححظػػػػػةت تسػػػػػتمد  ح ػػػػػورىا وشػػػػػرعيتيا مػػػػػف تما ػػػػػة العنػػػػػ توالمعر ػػػػػة
ػػػػر نف الل يػػػػؿ".  فػػػػف ق ػػػػيدتيا "مػػػػرآة ذاتػػػػف"  الػػػػذاتف رىػػػػؼ علػػػػى س رحيػػػػا  تنتفػػػػف"ي خا  

 أسػهلتيا علػى سدليػة الػداخؿ والخػارج والف تحيلنػا عبػر تػ توخبايا ألمػو الػد يف تالخاص
م:(7)ومتابدةت إذ تةوؿ توحنؽ تمف حرقة بااناوما يع ؼ   ف البعد السيرذاتفت

                                                           

 .29(الم در السابؽ نفسو ت ص 7)



ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ

  المبارك...أنموذجاالبعدُ الس
 (الثلاثونو الثالث العدد) البارود يبإيتا العربية اللغة كلية مجلة

  ﴿3227﴾  
  

 م  أنا حتى
 أثتَ الأم 

 أو أغفو ال ةيلة 
.... 

 ىاك أشيائي
 ف تش

 قةتي أن أعبر أرضك
 ىتي ترى شيئا خطتَا
 في قوانتُ الرجولة

 خنجرا..سي ا..فتيلة 
 يػػػػػو إمػػػػػا مػػػػػوطف الط عػػػػػف  توط يخفػػػػػى علػػػػػى المتلةػػػػػف عحقػػػػػة الخنسػػػػػر بالخا ػػػػػرة

واع ابة تما يوحف بو الن صت أو موطف الزينػة والتبػاىف بالرسولػة  ػف عػرؼ عػادات 
 الةبيلة. 

والحػػػؽ  أف شػػػعر الشػػػواعر عمومػػػا ينحػػػو منحػػػى ت ػػػوير الػػػن فس مػػػف ايػػػر ت ػػػن عت 
حيث الاالب  يو أف يتوف وسيلة تخلػص مػف واقػع ألػيـت وقػد يتػوف حػامح قػوة الفعػؿت 

 يػػػو بو ػػػوحت حيػػػث تتبػػػيف حػػػدتيا  وسػػػيرتيا محمػػػح شخ ػػػية الشػػػاعرةوعندهػػػذ تظيػػػر 
وعسلتيػػػا  ػػػف التعبيػػػر والت ػػػوير أو سػػػعة  ػػػدرىا وانبسػػػاط خياليػػػات وأالػػػب مػػػا يتػػػوف 
خيػػاليف المػػرتبط بةػػوة الفعػػؿ موسيػػا للرسػػؿ بسػػخرية طذعػػة تمػػا ينبينػػا إلػػى ذلػػؾ الناقػػد 

 .(7)إبراىيـ الانيـ
ػػر   بػػو الشػػوؽ"  لمفيػػوـ  لفتػػة سػػيرذاتيةو ػػف المةابػػؿ تمنحنػػا رىػػؼ  ػػف ق ػػيدتيا "س 

الحػػػب  والعشػػػؽت تعتمػػػد علػػػى لوحػػػات أربػػػعت تتحػػػرؾ سميعيػػػا نحػػػو مسػػػرحة اللةػػػاء مػػػف 
التػف ت لةػف بظحليػا علػى  والحرتة تواعحساس توال وت تخحؿ توازإ عنا ر الرؤية

                                                           

( انظر: الانيـت إبراىيـت شعر النساءت دراسة  ف خيػاؿ الشػاعرة العربيػة الةديمػةت مؤسسػة الرسػالةت 7)
 .722الطبعة ااولىت ص



ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ

  المبارك...أنموذجاالبعدُ الس
 (الثلاثونو الثالث العدد) البارود يبإيتا العربية اللغة كلية مجلة

  ﴿3222﴾  
  

وتػػوازإ دططتيػػا  تلتشػػتؿ لحمػػة الة ػػيدةسػػاحة الػػن صت  تت ػػاعد  نبػػرة الشػػوؽ طىمػػة 
 :(7)الوسدانية

 وق تَ أمامي
 مةجتيْ  حةيةا

 فهتي كنتَ تسمعُ ما كان يجري
 وراءَ 
 الخمارْ 

 وكي  تعانقَ شرقُ ا ساء
 وغرب النهار 
 وم  تلك حتى

 تخوضَ إليها الغمار
 -يا بَـعَدْ رُوحي-وتلُ ي بروحك 

 بتُ لخانِ السماء
 وىولِ الةحار !

مػػػػف  ػػػػف ق ػػػػيدتيا ااوتوبيوارا يػػػػة ولعػػػػؿ مػػػػف الح ػػػػت مػػػػا عمػػػػدت إليػػػػو الشػػػػاعرة 
نمػػا ينظػػر  مفارقػػات تحهػػـ منػػاخ الحػػدثت  مػػا تػػاف يسػػتتر وراء الخمػػار لػػيس يسػػمع واد
إليػػػوت وتيػػػؼ تعانةػػػت اا ػػػداد مػػػا بػػػيف شػػػرؽ المسػػػاء واػػػرب النيػػػارت  تيب نػػػا إيحػػػاء 

بدىشػػة الموقػػؼ  ػػف التةػػارب  مشػػيديا بةلػػؽ اللحظػػة وارتباتيػػات ممػػا ي ػػاعؼ إحساسػػنا
وط نػنس توظيػؼ لاػة التػراث الشػعبف المنةوعػة  ػف الفداهيػة المتناىيػة  والتباعد  ف آف.

وحػػف( حيػػث اسػػتدعت رىػػؼ تيانػػا تعبيريػػا معينػػا للإحالػػة علػػى تيػػاف آخػػرت  )يػػا ب ع ػػد ر 
لمزيػػد مػػف الفيػػـ والشػػعورت وىػػذا مػػا تسػػفر عنػػو ت ػػوراتنا التناهيػػة التػػف ىػػف سػػزء مػػف 

تنا وطريةتنا العادية التف نمارس بيا تفتيرنا وسػلوتنا وتحمنػات  يػف ليسػت حػاطت مةا 
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ير ذاتي في الشّعر تجربة الشاعرة رهف 
ّ

  المبارك...أنموذجاالبعدُ الس
 (الثلاثونو الثالث العدد) البارود يبإيتا العربية اللغة كلية مجلة

  ﴿3229﴾  
  

 تت بػؿ نسػةية تبلػور أ تارنػا(7)أو اعتباطية تما نب ينا إلى ذلؾ سػورج طيتػوؼ تعشواهية
 وأنشطتنا  ف الحياة مف حولنا. تومواقفنا

لتػػف تمػػلأ ىتػػذا تحػػاوؿ  الػػذات الشػػاعرة اتتشػػاؼ متاىػػات التناق ػػات وال ػػراعات ا
وسودىا  ف عالمو الداخلف والخارسفت لذا تةوـ ببناء مفارقتيا الذاتية و ؽ نظرة تأمليػة 

" ػػػػف متاىػػػػة مػػػػف ااسػػػػهلة المرتبطػػػػة بيويتػػػػوت بالػػػػذات  الةػػػػارئللعػػػػالـ والمحػػػػيطت ت ػػػػع 
والآخػػرت بػػالفوقف والػػدونفت بػػالمرتز واليػػامشت وايرىػػا مػػف المناهيػػات المتعار ػػة التػػف 

ومػػػف تلػػػؾ التسليػػػات التػػػف  .(2)اطرتةػػػاء والخػػػروج عػػػف النمطيػػػة"لفتػػػر يحػػػاوؿ  تؤسػػػس
واختياراتيػػا لل ػػور المحهمػػة للتسربػػة وتأميػػث  تتعتػػس وعػػف الشػػاعرة رىػػؼ بالسػػيرذاتف

 : (9)حتايتيا باعحاطت المةا ية والسمالية قوليا
 وق تَ أمامي
 فكانتْ قوافتيُ 
  ار مكة تعبر
 م  الشّام تأتي
 بمسك وعنبرْ 

ػة الشػـ عبػر اسػتدعاهيا لرحلػة  فف ىذه     اللوحة تتحد الشػاعرة رىػؼ مػع انتشػاء حاس 
الت سػػػػار وطريػػػػؽ التسػػػػارة العتيةػػػػةت حػػػػيف تتػػػػراء  قوا ػػػػؿ المسػػػػؾ والعنبػػػػر محملػػػػة بشػػػػذا 
العطػػػػور والػػػػرواهح الماريػػػػةت  تػػػػتلمس حا ػػػػرىا مػػػػف خػػػػحؿ  ػػػػورة الما ػػػػف وراهحتػػػػو 

وحػده سػيطرتو علػى اللوحػةت  بؿ تيػدأ سميػع الحػواس ليبةػى للشػـ تالعبةةت وبيذا تخفت
  ذا بسو  الموقؼ تعلوه راهحة البخور المنعشػة التػف تسػرإ  ػف اارواح قبػؿ محمسػتيا 
للمياب وااسساد. وط نافؿ ىنا عحقػة داؿ  السػفر )قوا ػؿ تسػار متػة( بسػفر الػروح  ػف 

تيػا نيػة )أمػامف(  ػف بػدء اللوحػة ونيايتاعالـ العشؽ والوسدت تما أف تترار السيػة الزم

                                                           

( انظر: طيتوؼت سورجت وسونسفت مارؾت اطستعارات التف نحيا بيات ترسمة عبد المسيػد سحفػةت 7)
 .92-99ـت ص 2113دار توبةاؿت الدار البي اءت الطبعة المانيةت 

 ( بوشػػلةيةت رزيةػػةت التشػػتيؿ الفنػػف  ػػف الشػػعر النسػػاهف السزاهػػرإ المعا ػػرت مػػيـ للنشػػرت السزاهػػرت2)
 .772ـت ص2179الطبعة ااولىت

 .71( المبارؾت رىؼت ديواف يخا رنف الليؿ ت ص 9)
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وحرتيػػة اعحساسػػات الوسدانيػػة تسػػاه )حبيػػب   تيفعػػؿ  عػػؿ السػػحر  ػػف تػػأسج المشػػاعر
مبسؿ(.  التةابؿ ىنا يستند على عن ريف أساسيف: مابت ومتحرؾت  على حػيف ينتمػف 
الةوؿ إلى العاشػؽ )المتحػرؾ( يظػؿ المعشػوؽ )المابػت(  ػف حالػة  ػمت  رىيػبت وىػذا 

وانفتػاح أو تعػدد تأويحتػو لمزدوسػات  تومباتػو بتوازنو السيرذاتف ما ياذإ مسرح الحدث
 الحياة.

على أف ا تتاف رىػؼ بيػذه المعػانف وايرىػا لػيس سػو   ػد  تنػاامف لمػا يختزلػو 
مػػف أزمػػات وآىػػات متبوتػػة  ػػف عمػػؽ البػػاطفت ولػػذات ط نسػػتارب أف  البعػػد السػػيرذاتف

   :(7)الة يدة تعلف الشاعرة تمردىا على موىبتيات ور ع راية اطحتساج الناعـ  ف وسو
 قررتُ اليومَ 

 على أبياتي أن أحتج..
 على أبياتي..

 أتدرلْ 
ىتػػػذا تنسػػػج رىػػػؼ المبػػػارؾ شػػػعرية التحػػػوطت الذاتيػػػة التػػػف تنسػػػاب  ػػػف ق ػػػيدتيا    

و ػػػوتيا الخػػػاصت  تنػػػزاح عػػػف  تتمػػػا ينػػػابيع النيػػػر ب يةاعيػػػا المنفػػػردااوتوبيوارا يػػػة 
الرتيػػػب والعػػػادإ إلػػػى أاػػػوار الػػػنفست وىػػػواسس الػػػروح  لت ػػػوغ منيػػػا مو ػػػوعا حيػػػا 

. إنيػا شػعرية المتابػدة والمعانػاةت الػر ض والتمػردت الحرقػة واللوعػةت السػيرذاتيةلتسربتيا 
ولػػيس آخرىػػا المسػػاءلة المفتوحػػة علػػى  تالفػػرح والحػػزفت الحػػب  والفةػػدت الوسػػع والسػػراح

 عف الحياة...م را 
ىػؿ تستشػرؼ رىػػؼ المبػارؾ بمسموعتيػا "يخا ػػرنف الليػؿ"  ػوءا قادمػػا مػف آ ػػاؽ 

يػا أ ةا يلػوح  ػف إبػداعيا وسماليػا خ ػيبً ت أو تحػاور نمطػا ينيػر حياتيػا الذاتيػة المستةبؿ
 ؟اعبداعف

.  ليس للح ب  وحد ه يحتشد تؿ ىذا الوسع!!     ف ظن ف: نعاـ
  

م
م
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 الدبحث السابع
ىرا في ديىان: الشهزسادية

ُ
 ساك

ْ
ت

ّ
 ()وتجل

ىػات أخػر  اات يخرج  وت  الشاعر أو المبدع عف مساره المعيود ناحيػة اتسأحيانً 
نعػػاش طاقتػػو  تتسػػتيويوت أو تسػػتدرسو. وقػػد يعمػػد إلػػى ذلػػؾ لتسديػػد حيويتػػو اعبداعيػػة واد

الفنية والتحليػؽ  ػف   ػاءات شػعرية مختلفػة تمػد ه طحةػا بعنا ػر الةػوة والسمػاؿت تمػا 
ت حيػػث تسربػػة ق ػػيدة (7)ىػػف شػػاعرتنا رىػػؼ المبػػارؾ  ػػف مسموعتيػػا "وتسل ػػت سػػاتورا"

النمػػر  ػػف شػػة يا الشػػيرزادإ المولػػع بتوميػػؽ يومياتيػػا الحياتيػػةت ور ػػد ىمسػػات روحيػػا 
الة ػػيدة سماليػػات بمػػع الوسػػودت محةةػػة بػػذلؾ مػػا يمتػػف تسػػميتو الشػػعرية  ػػف ت ػػادييا 

 توبيوارا ية.و اا
 :(2) مملما تعبر الشاعرة  ف الليلة الواحدة والمحميف

 نسحاُ كتي ليلةٍ على عيوننا ج نًا
 قرّحو الدمعُ..

 وكتي ليلة تذوي وسائدُنا م   كرى حةياٍ 
 ومنفلِ..

 ىناك م  يذكرُنا فيةكينا..
 فيشمت فينا ..وم  يذكرنا 

 ...فك  أفقَ السعالة الذي يحوينا
عرإ سػواء  وىنا ط يخفى على المتلةف دططت الت ناص والتعالؽ الحميمف مع ترامنا الش 

  ممػػا تػػابف زيػػدوف  ػػف )نونيتػػو(أو ااندلسػػف (ت معلةتػػو)الةػػيس  ػػف  تػػامرئ السػػاىلف 
تسػتمد منػػو  والمةا يػػةت ت ورحلتيػػا العلميػةلػػذات الشػاعرةيشػتؿ مؤشػػرا مرسعيػا  ػػف سػيرة ا

حاطتيػػػػا الفنيػػػػةت وتممحتيػػػػا الذىنيػػػػة  ػػػػف التعبيػػػػر عػػػػف المواقػػػػؼ  توظيفتيػػػػا الشػػػػعرية واد
 والتسارب المعا رة.  

                                                           

 ـ.2179( المبارؾت رىؼت وتسلت ساتورات رأس الخيمةت الطبعة ااولىت 7)
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على ما أف يلفت انتباىنا ىو اختيار رىػؼ للشػسرة اليابانيػة )سػاتورا( حػامح دطليػا 
 ة بالذات؟. ف عتبة العنواف. وىنا ينشأ سؤاؿ إشتالف: لماذا ساتورا الياباني

قبػػػػؿ الولػػػػوج  ػػػػف محاولػػػػة اعسابػػػػة علػػػػى ىػػػػذا التسػػػػاؤؿ طبػػػػد أف نؤتػػػػد بػػػػأف ىػػػػذه 
للبعػػػد أو متشػػػظية  تالمسموعػػػة  ػػػف ليالييػػػا ااربعػػػيف تبػػػدو بأنيػػػا تمم ػػػؿ مرايػػػا عاتسػػػة

لتسسػيد مػا يعترييػػا  ات متخػػذة مػف  ألػؼ ليلػة وليلػػة أسػلوبً السػيرذاتف  ػف تسربػة الشػاعرة
ورسػػػػـ ىويتيػػػػا اعبداعيػػػػة. تةػػػػوؿ  ػػػػف الليلػػػػػة  تاتيػػػػػامػػػػف قلػػػػؽ البحػػػػث عػػػػف اسػػػػتعادة ذ

 :(7)المحميف
 حكايتي يا سيّدي

 طويلة      
 فامنَحتٍ   

 ف ط ألَ  ليلة                                                
 كي أوجفَىا      

 لكْ ..                                                       
أوسػو اعسابػة حػوؿ سػر  اختيػار رىػؼ المبػارؾ لشػسرة التػرز وبيذا نستطيع تلمػس 

وأزىارىا الخا ة بالزينة )ساتورا(   اء اسػتمناهيا عبػداعيات ولتنيػا ليسػت أإ سػاتورا 
الآخػػػرت والتعػػػالؽ مػػػع  بػػػؿ حػػػددتيا رىػػػؼ باليابانيػػػة  ممػػػا يعنػػػف التةػػػاطع الحميمػػػف مػػػع

ـ مػػف   ػػاءات اامػػؿ والتفػػاؤؿ ومػػا تعنيػػو لػػديي تبيسػػة اليابػػانييفت المةا ػػات اعنسػػانية
والسعادةت  تستاز الشاعرة وىػدتيا الفنيػة الاا يػة بيػذه التسربػةت ويةبػع نػبض المسموعػة 

تحػػػت تػػػأمير ىػػػذه اعحساسػػػات والمشػػػاعر مػػػف   ػػػف استرسػػػالو الػػػذاتف الشػػػعرية مسػػػتتنا
 .(2)البداية إلى النياية. وىو ما أعلنتو  ف اعىداء

المسموعػة ااربعػيف تحمػؿ دطلػة خا ػة  ػف سػيرة الػذات طبعا تػؿ ليلػة مػف ليػالف 
أو خيػػالف  ػػف رحلػػة  تالشػػاعرةت وتتشػػؼ عػػف تسربػػة  سديػػدةت وت سػػفر عػػف معنػػى واقعػػف

وتشػػخيص عالميػػا اعنسػػانفت مػػع توظيػػؼ اطختػػزاؿ واطنسػػياؽ التعبيػػرإ نحػػو  تالػػذات

                                                           

 .91( الم در السابؽ نفسوت ص 7)
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   معػػػي ف.ا عػػػف ىػػػذر التفا ػػػيؿ السانبيػػػةت أو اللةطػػػات العػػػابرة دوف ماػػػز العمػػػؽ بعيػػػدً 
 :(7)تةوؿ

 علّ تُ على أغصان ساكورا
 ورقةً                                                          

 بها حلمٌ منسوجٌ بخيوط اِرير
 مةلتٌي بماء الورل
 مكلتٌي بالول
 ونمتْ ساكورا

 وىي تحتدُ  ورقتي
 فاخدرّ حلمي فيها...
ػػػعرىػػػذه التسربػػػة السماليػػػة لػػػد  رىػػػؼ تتػػػػرسـ ولوعيػػػا  وتماىييػػػا مػػػػع  تالػػػداهـ بالش 

ت تمػػػا تػػػن ـ عػػػف بحميػػػا عػػػف   ػػػاء يسػػػتوعب الشػػػعريةالسػػػيرذاتية النمػػػوذج الفنػػػف  ػػػف 
ا إلػػى خلػػؽ والتوحػػد مػػع أناىػػات سػػعيً  تىموميػػا طالمػػا تاقػػت إليػػو الشػػاعرة  ػػف بنػػاء ذاتيػػا

 ويشير إلى تفردىا واختح يػا عػف مساييلييػا تالخا ة شعرإ يحمؿ  ف عمةو ب متيا
 مف ااخريات والآخريف.

ذا تػػاف ااديػػب الروسػػف يػػوسيف يفتوشػػينتو يػػر  بػػأف "سػػيرة الشػػاعر الذاتيػػة ىػػف  واد
  ننػػػا نعتبػػػر "وتسلػػػت سػػػاتورا" ىػػػف  (2)ق ػػاهدهت أمػػػا مػػػا عػػػدا ذلػػػؾ  لػػػيس سػػػو  تعليػػػؽ"

ػػش  ػػف  وعن ػػت   تاسػػتبطاف ذاتػػف لسػػيرة الشػػاعرة رىػػؼ المبػػارؾ تحوطتيػػا التػػف تانػػت تعش 
وطداتيا الشعرية حتى خروج ىذا المنسز الفنف إلى حيز الوسػودت ومػا  ذاترتيا منذ بدء

سػػو  ىػػوامش سانبيػػة وتعليةػػات بتعبيػػػر  تعػػداىا مػػف تتابػػات نمريػػة أو حػػوارات  ليسػػػ
 يفتوشينتو.

                                                           

 .13السابؽ نفسوت ص  ( الم در7)
( المليػػانفت إدريػػست سػػنديانة الشػػعراءت )قػػراءات وشػػيادات(ت دار المةا ػػةت الػػدار البي ػػاءت الطبعػػة 2)
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وتنمػػوذج علػػى مػػا أتػػدناه ىنػػا نةػػرأ مػػا سػػطرتو الػػذات الشػػاعرة  ػػف الليلػػة الخامسػػة 
                    :(7)والمحميف

 تدتدّ يدُ الظتّي الأسمرِ الطويتي                                      
 نحوي بدفء

 فتحيط وجنتي براحتيها..
 ىناك م  يربتُ على كت  الراحة ا نهكة

 خارتْ قوايْ يا ظتّي أبي..
تػػػػربض بذىنيػػػػة  ليومياتػػػػو الحياتيػػػػة واختراقاتػػػػو تومعانػػػػاة الي ػػػػتـ ت  حساسػػػػات اليتػػػػيـ    

الشػػػاعرة ط تنفػػػؾ عػػػف ترديػػػدىات خا ػػػة حينمػػػا تعمػػػد رىػػػؼ لمسػػػرحة اللحظػػػةت  راحتػػػا 
والحنػػاف لػػػيس علػػى وسنتػػف الشػػػاعرة  توالعطػػؼ تالظػػؿ  الطويػػؿ تبػػث  عنا ػػػر الػػدؼء

 حسػػػبت بػػػؿ تسػػػرإ تمػػػا التيػػػار  ػػػف سػػػاهر سسػػػدىات وىػػػو مػػػا يسعنػػػا  ػػػف حالػػػة دىشػػػة 
خػػػارتا قػػواإ يػػػا ظػػػؿ  أبػػف" التػػػف تسػػػتدر  ونفسػػية أوحػػػت بيػػػا عبػػارة " توذىنيػػػة تب ػػرية

فلػػة التػػف تانػػتت ومػػا أـ أبينػػا. وتأننػػا بالشػػاعرة تستح ػػر الط   تدموعنػػا العاطفيػػة شػػهنا
الذإ يسمعيا بيا الآفت وىؿ تريدىا أف تبةى ممملة لبدايات ذلػؾ الما ػف البعيػدت ومػا 

تريػػػد الػػػذإ يمتػػػف أف تةولػػػو ىػػػذه الطفلػػػة  ػػػف ىػػػذا الػػػزمف الحا ػػػر ط الما ػػػفت وىػػػؿ 
ت ؟!الشػػاعرة مػػف الطفلػػة التػػف تانػػت أف تتػػوف بدايػػة أو سػػزءا مػػف الػػزمف المعػػيش الآف

ىػػذه ااسػػهلة وايرىػػا نسػػتدعييا مػػع الناقػػد حسػػف المػػودف للدطلػػة علػػى أف أوتوبيوارا يػػا 
ػػ عر ط تتتػػب إط الحػػذؼ واع ػػمارت الةلػػؽ والشػػؾت الترحػػاؿ والتيػػوت "و ػػوؽ ذلػػؾت الش 

ػػعر ط يح ػػر ااوتوبي وارا يػػا  ػػف المحتيػػات اطسػػترساعيةت بػػؿ يسعليػػا تمتػػد إلػػى  الش 
المحتيات اطستباقيةت إذ ط يعنيو أف يمارس ال عود بعيدا  ف الما ف قدر مػا ييمػو 

 .(2)التوسو أتمر نحو المستةبؿ"
لػػػـالمانيػػػة والعشػػػريف  ػػػف الليلػػػة  ت وأىميتػػػو  ػػػف حياتيػػػا تأخػػػذنا رىػػػؼ إلػػػى عػػػالـ الح 

                          :(9) تةوؿ الةارئت وحدسو.طختبار  يـ  الشخ ية 
                                                           

 .11( المبارؾت رىؼت وتسلت ساتورات ص7)
 .79-72( المودفت حسفت ااوتوبيوارا ف  ف الشعر: أسهلة و ر يات أوليةت ص 2)
 .92-97ؼت وتسلت ساتورات ص ( المبارؾت رى9)
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 حينما حطّ بنا التًحال                                                 
 في )شتَاز(

 و يرو ظمأ مسافرة
 مثلي

  اك الكأسَ ا ثلج
 ا ختوم برحيق فاكهة

 مغشوش
 وو تسحرني

 تلك الأجواء العة ة
 بالفع ران الإيراني

 لك 
  تَة ناعسة عيون

 أ ىلتتٍ
 وىي ترخي جناحها

 لتحط على صدر ا دينة
 فأرى انعطاف الروعة
 في رفي  ناظريو..

توقظيػػا رىػػؼ ت إلػػى اا ػػداء واعيحػػاءات التػػف  ىنػػا تسػػتوقفنا دواؿ  السػػفر ل ن ن ػػ
ت تلػػػؾ  ػػػف حواسػػػنا عبػػػر ذترياتيػػػا الناعمػػػة  ػػػف محطػػػات الراحػػػة واطسػػػترخاء )شػػػيراز(

 ت  لحرتػػػواء مػػػف ظمػػػأ الوسػػػعومحموطتيػػػا التراميػػػة والمةا يػػػة والسماليػػػةالمدينػػػة الفارسػػػية 
 نراىػػا  ت وتمػػتص رحيػػؽ السسػػد.واطستشػػفاء مػػف ندوبػػو التػػف تحفػػر  ػػف أعمػػاؽ الػػروح

اسػتلياـ تفا ػػيؿ اللحظػة المعيشػػةت  تلفػت  بتػػؿ رىا ػة وشػػفا ية إلػى تسربتيػػا الذاتيػة  ػػف
ة(ت وسػػػػحر )ااسػػػػواء العبةػػػػة حػػػػيف تسػػػػتعيد  ػػػػف مرآتيػػػػا أحػػػػحـ )عيػػػػوف بحيػػػػرة ناعسػػػػ

وسمالية )انعطاؼ الروعة  ف ر يػؼ ناظريػو(. إنػو ااتبػاط الػذات ونشػوتيا  تبالزعفراف(
وتموساتيػػػػا التػػػػف  توتلػػػػذذىا بنةليػػػػا إلينػػػػا محملػػػػة بتما ػػػػة المشػػػػاعر تبتفا ػػػػيؿ الموقػػػػؼ
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 ػػف دواخلنػػا  المختبػػفأو  تامػػرت المتػػاف واعنسػػاف ببيسػػة التشػػؼ عػػف ذلػػؾ المنػػدس
 الذاتية. وتينوناتنا

توبيػػػػوارا ف المػػػػدىش تر ػػػػد رىػػػػؼ سػػػػيرة السسػػػػد و أو اا تبيػػػػذا الػػػػن ف س السػػػػيرذاتف
. ولعلنػػػا نخػػػتـ تأمحتنػػػا بالليلػػػة ااخيػػػرة  ػػػف ىػػػذه المسموعػػػةت وىػػػف الليلػػػة معػػػا والػػػروح

 :(7)ااربعوف
 النورُ السّاطع في قلبي

 يصطدم كتّي ليلة بأحجاره الصمّاء
 ينكسرُ شعاعُو في زوايا صةاي

 يخرسُتٍ..  
 يُخرستٍ الخوف..

حساس طا ح تسػرد الػذات الشػاعرة حتايتيػا مػع محػيط ملتػبسم أو  تبنبرة  اسة واد
 تمػف حولػوت ومػا يعتػرإ الػذات تساىػو مػف السػأـ )ال ػعب( متوتر  ف عحقتو بػالآخر

ػػر شػػعاعو  ػػف  توالسػػخط واطسػػتحب العػػاطفف المتتػػالف الػػذإ يػػوحف بػػو تعبيرىػػا )يتتس 
تبػػػػرح سػػػادرة  ػػػف حيرتيػػػات ييػػػػيمف علييػػػا شػػػعور  ػػػادح بػػػػالخوؼ  زوايػػػا  ػػػباإ(ت  ػػػح

والةلؽ النفسف مف المسيوؿ الذإ ستؤوؿ إليو. على أف منةذىا الوحيػد تمػا  تالم يرإ
م:والعشؽ تتراه ىو الح ب  

 كتّي العشّاق حياتهم
 م عمةٌ بالاخدرار..

 با وسي ى..
 بالشّعر..
 بهالةٍ زىرية
 كساكورا..

 فدمتَ   يا ....أنا

                                                           

 .23-21( الم در السابؽ نفسوت ص 7)
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 توالتفػاؤؿ تالشػعرإ مػف خيباتنػا إلػى منطةػة الزىػو السيرذاتف  تنةلنا رىؼ بسردىا     
لنتخطػػػى ماػػػارات الةػػػبح إلػػػى   والسػػػخاءت ت سػػػترنا )بالموسيةى..بالشػػػعر..بيالة زىريػػػة(

ردىػػات السمػػاؿ المناػػرس  ػػف أعماقنػػات لنتخفػػؼ مػػف حلتػػة اليػػأس وشػػر ؾ الرىبػػة إلػػى 
ؾ اعرادة الحػػػرة ونتحسػػػس تػػػد ةاتيا  ػػػف اختياراتنػػػا   ػػػاء اامػػػؿ وأسػػػواء اامػػػافت لنمتلػػػ

 اعنسانيةت لنردد ب وت واحد وعلى لسانيا:) دمت  لف يا....أنا(.
ت مػػػػف بػػػػاب الف ػػػػوؿت يلػػػػح  علػػػػى المتلةػػػػف: مػػػػا سػػػػر  عػػػػدد يبةػػػػى  ػػػػف اا ػػػػؽ سػػػػؤاؿ  

 ا ىنػاؾ عحقػة  )ااربعيف( التف ح رت  ييا الشاعرة ليالييا  ف ىذه المسموعة؟. قطعًػ
ما بيف اانا واختيار ىذا العددت و ف ت ورإ أف سيمياهية )ااربعيف( تبػدو  ػف وطيدة 

وتحديػد الرؤيػةت تمػا  ػف  تواسػتةرار المفػاىيـ تإحاطتيا إمػا إلػى مرحلػة الن ػج العمػرإ
مػػػا إلػػػى حمػػػوطت  الآيػػة التريمػػػة : )حتػػػى إذا بلػػػ   أشػػػد ه وبلػػػ   أربعػػيف سػػػنة.. الآيػػػة(ت واد

 تة اانمػىت ومػا تعنيػػو ليػا سػاعة التحػػرر مػف ربةػة الػػوطدة)ااربعػيف( ورمزيتيػا  ػف حيػػا
وسػػسف االػػـ نحػػو سػػعة الحيػػاة ولػػذاذتيات لتبةػػى التلمػػة ااخيػػرة ليسػػت  ػػف  توالمخػػاض

بطػػف الشػػاعرت تمػػا نحفػػظ قػػديمات ولتػػف  ػػف إيةػػاع إحساسػػات الشػػاعرة علػػى مسسػػات 
 الروح والسسد.   

بموىبتيػػا الخال ػػة  الذاتيػػةن و ػػيا ااوتوبيوارا يػػة ىػػذه ىػػف رىػػؼت حػػيف تنسػػج 
خطػػوة خطػػوةت وتبنيػػو بنب ػػيا الػػدا ؽ مسػػتو  إمػػر مسػػتو ت وتمػػارس تسريبيػػا بيسػػيس 

ا ل ػوتيا سلية لذاتيا الشاعرةت و د  عميةًػ الروح لحظة بعد لحظةت  تسعؿ منو مرآةً 
وحساسػيتيا  تت بروعة انفتاحيا على التسػارب الشػعرية-بحؽ-المتميز. لةد استطاعت 

ت ممتنػات سماليػة عػوالـ سػيرذاتيةت و المعا رة أف تسترح بمسموعتيا "وتسل ت ساتورا" 
 عر أو الحب  ت ان ف للساقية ىدير ىا.. م ت تحت نشوة الش   
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 الدبحث الثامه
 عليها(الاستلهام والاستشزاف الذاتي في ديىان 

ٌ
 )سلام

ػح ـ علييػا" تسنح رىؼ المبارؾ  ف مسموعتيا الشػعرية     إلػى تعالةػات التسربػة  (7)"س 
 مػػػؿء  سػػػوات الحيػػػاة بممارسػػػاتت وتسػػػعى لوعالميػػػا اطسػػػتييامف تمػػػع متخيػػػؿ الػػػذاترة

يتػزامف ويت ػا ر  سديدة تتفػؿ تعاطييػا مػع  ػيض اللحظػة الشػعرية بحػس مباشػر   ذاتية
لتشػػػييد   ػػػاهيا الشػػػعرإ وديناميتػػػو الحيػػػػة دوف تشػػػتت مريػػػرت أو شػػػرود ايػػػر مبػػػػرر 

 ة والة د. الوسي
ىنػػػا تفاسهنػػػا رىػػػؼ بعػػػد إىػػػداهيا لتلػػػؾ اارواح التػػػف ىػػػاسرت تالع ػػػا يرت بػػػنص      

 تا مف الفسيعة واليلػعت حيػث مرمػوزات الليػؿيستنيض  ف دواخلنا نوعً   اد ـ سيرذاتف 
 :(2)بالخوؼت ب   ف حةؿ الذات المأزومة ت وااسرار تليا والدموع توالخنسر

 متى ستعول  ل د جاء ليتيٌ 
 رىياٌ يدـــــدّ لـــــــــــي الخنجرا                                            

الماويػة  ػف الذاتيػة إف ىذا المفتتح بالراـ مػف قسػوتو ينػدرج تحػت خ ػوبة التسربػة 
 ػػزع  ط  الػذاترة بسانبيػػا المأسػاوإ الحػػزيفت حيػػث تايػب الػػذات الشػػاعرة  ػف اسػػتييامات

حدود ليات ومف ىنا ندرؾ لماذا عنونتا الشػاعرة مسموعتيػا بػػػػػػ"سح ـ علييػا"  ذلػؾ تػف 
أو  تو ػع مأسػاوإ ااشػياء علػى مسػا ة وعػفت وأحيانػا علػى بعػد مسػا ة سػاخرةتتيح "

ىازهػػة.  ػػح شػػفء  ػػف آخػػر المطػػاؼ يمتػػف الفػػوز بػػو أو اطنت ػػار عليػػو. الميػػـ ىػػو 
شػػيا بػػروح شػػعريةت بشػػفا يةت بمحبػػةت ب ػػمتت بتلةاهيػػةت ... الحيػػاة التػػف ينباػػف أف نعي

 ودونمػػػا حاسػػػة إلػػػى  ػػػخب أو  ػػػسيج أو  ػػػراخت أو زحػػػاـ أو انػػػد اع أو تسػػػابؽ .."

(9). 
بال ػػدمة وأخػػر  بالدىشػػةت  تسػػتدرسنا تػػارةً  تحتػػف سػػيرذاتيتيات وىػػف تق ػػاهد رىػػؼ    

ط لشفء سو  أف ترس    ف أذىاننا ق ايا الح ور والايابت الوسود والعػدـت السمػاؿ 
والةبحت المعنى والحمعنى. وبنظرة سػريعة  ػف ن ػوص ىػذه المسموعػةت ممػؿ: "مفتػاح 

                                                           

 ـ.2179( المبارؾت رىؼت سح ـ علييات اعمارات العربية المتحدةت الطبعة ااولىت 7)
 . 3( الم در نفسوت ص2)
 .99ـ ص7333( نسمفت حسفت الشاعر والتسربةت الدار البي اءت دار المةا ةت الطبعة ااولىت 9)
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قلبػػػػف"ت "ذرة حػػػػب"ت بنػػػػت الشػػػػييد" "ليتيػػػػا تانػػػػت"ت "معزو ػػػػة الايػػػػاب"ت "آخػػػػر ااوراؽ" 
شػػػاعرة اف نػػػدقؽ النظػػػر  ػػػف تفا ػػػيؿ الحيػػػاة ومتعلةاتيػػػا مػػػف حولنػػػات وأف ت ػػػطرنا ال

بػػؿ ومشاتسػػة أحيانػػا مػػع الػػذات  ػػف راباتيػػا وأىواهيػػا وعحقتيػػا  تناػػوص بعمػػؽ ودرايػػة
   :(7)ت تما  ف ق يدتيا "مفتاح قلبف"بالآخر الةريب أو البعيد

 إن كنت تحساُ                                                    
 أن صمتك ىيةةٌ 

 فهو للشوق اختناق
 وىو لل لا احتًاق
 وىو للأرواح برلٌ أز 

 لا يطاق
بتما ػػة وسدانيػػة آسػػرةت  السػػيرذاتية تتميػػز رىػػؼ المبػػارؾ بأنيػػا ترحػػؿ  ػػف ن و ػػيا   

  تػف تسسػد ت واع  ػاح إلػى اع ػمارتتساوز السطح إلى العمؽت والةبح إلػى السمػاؿ
 : (2) مملما نلمس  ف ق يدتيا "ليتيا تانت.."ت حتاياتيا بتؿ سحسة وعفوية

 إنها جاءتْ وتخشى
 يوم جاءتْ كي تراك
 م  جنونٍ أو ىلاك
 م  زليخا سكنتها
 تلك نار أحرقتها
 لمت حياً 

 لمت عش اً سرمديا..
ومػػزج للحػػواس  تانػػدماج للمشػػاعر واعحساسػػاتااوتوبيوارا يػػة بمعنػػى أف ق ػػيدتيا 

ت  نن ػػػػت لبوحيػػػػات ون ػػػػاف انينيػػػػات ونتػػػػألـ  ػػػػف عػػػػوالـ الػػػػذات وسػػػػيرورتيا والآىػػػػات

                                                           

 .72ؾت رىؼت سحـ علييات ص( المبار 7)
 .99( الم در نفسوت ص 2)
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لسروحيػػػػا  ػػػػف زخػػػػـ  نػػػػف وشػػػػعورإ ط حػػػػدود لآ اقػػػػو و  ػػػػاءاتو. تةػػػػوؿ  ػػػػف ق ػػػػيدة 
 :(7)"مرىةة"

 مرى ــــــة افــــــتح  راعيــــــك إني جــــــدّ 
ــــتي ســــكرةٍ  رويــــداً  لعــــتٍ أ وبُ   مث

 مسهره اــي  الٍ ــــــف ع أنتَُ ـــــواسم

 الةعــــــد ت صــــــيتٍ قــــــواي وريــــــحُ  خــــــارتْ  
 ك تنــــــــــدى بــــــــــالتلاحتُعلــــــــــى شــــــــــ اىِ 

 تُـــــالمحة اتِ ــــــــــــو صةابــتي يتلـــــــباللي
وز ػػرات اانػػيف تنبػػع روح التحػػدإ لػػد  الػػذات الشػػاعرة  تمػػف تحػػت وطػػأة ىػػذا اعرىػػاؽ

شػػػػافيا بيػػػػوس الاػػػػراـ و تنػػػػة العشػػػػؽ  ػػػػف عػػػػالـ يفةػػػػد  سػػػػيرورتيا الحياتيػػػػةت حيػػػػث  ػػػػف
 تلتعػػود مػرة أخػػر  ت وازدراهػو.وط يػؤمف إط بػػالةوة العارمػة وتيمػػيش ال ػعيؼ تإنسػانيتو

حسػاس أليػؼ توبنبرة خا تػة  تشػرع  ػف اسػتدعاء رحلػة المتعػة والسمػاؿ التػف تسػتف  تواد
 وتسرإ  ف نب اتيا ومساماتيا:  تخحياىا

 كـــــم كنـــــت غافلـــــة في ثـــــوب شـــــاعرةٍ 
 ةـــــــمرى  دّ ــــــــــافتح  راعيك إني ج

 واليـــــــــوم صـــــــــار انتســـــــــابي للمجـــــــــانتُ 
 اء وما قد ضا  يك يتٍــــــــــــحتي ا س

وا ػػر مػػف  تػػراود الحيػػاة  ػػف بواطنيػػا الرمزيػػة المسػػتونة بانػػى عبػػر ىػػذه الزاويػػة وتأنيػػا
ترتػػػد إلػػى ذاتيػػػا التػػػف بػػيف سنبييػػػات وتتممػػػؿ رؤيػػػة مػػا يسعليػػػا ألػػواف البيسػػػة والسػػػرورت 

بداعية     واعدة.استشرا ية لحياة إنسانية واد
بح ػػور البعػػد السػػير ذاتػػػف حةػػا..  مسموعػػة "سػػح ـ علييػػا" تسعلنػػا نشػػعر معيػػا  

تػزج  بنػا  ػف عمةنػا الػداخلف  ت وشػفا يتيا  ػف آف.وبساطتيا تالمتممؿ   ف الةيـ الحياتية
ورتابػػة السػػباتت  تت نةػػذنا مػػف طةػػوس الخمػػوؿو والحػػبت  تحيػػث أسػػرار اللوعػػة والسمػػاؿ

.. ويتفف أف نطػالع بعػض ىاتيػؾ سعادةوال توالحفاوة تمؿت فء  ف أرواحنا سذوة اا 
 تة بعطػر السػحـالشػعرية الم ػمخالسػيرذاتية لنتةاسـ مع الشػاعرة أنفاسػيا  تالن وص

 : سح ـ عليؾ.دا فواليدوءت  نرد  بشعور  توالرقة
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ػػػػسػػػػعت ىػػػػذه الدراسػػػػة إلػػػػى الوقػػػػوؼ علػػػػى متونػػػػات الب    ػػػػف الة ػػػػيدة  يرذاتفعػػػػد الس 
 .وتعالةاتيػػا مػػع بعػػض تاسػػتنادا علػػى المفيػػوـ اطستمػػاعف للأسنػػاس اادبيػػة  الشػػعرية

ت  عمػػدت إلػػى الة ػػيدة السػػيرذاتيةو  الشػػعرية لتتػػوف منطلةػػا للبرىنػػة علػػى ىػػذا المفيػػوـ
حاطتيػا المرسعيػة  وتوسلت بتسربة رىؼ المبارؾ الشعرية للإحاطة بمظاىرىا الفنيػةت واد

 تر ػػػػد سػػػػيرورة الػػػػذاتو  توالتأويػػػػؿ مةاربػػػػةمػػػػف خػػػػحؿ مفػػػػاىيـ إسراهيػػػػة متنوعػػػػة  ػػػػف ال
 .وتمرححتيا الحياتية شعريا

ا عػرؼ حػديمً ي وـ الة ػيدة السػيرذاتيةت أو مػامعر ػف حػوؿ مفيػ استيحؿب بدأ البحث  
اسػػػترساعف شػػػعرإ للحيػػػاة الذاتيػػػة  وتوبيوارا يػػػةت وتو ػػػؿ إلػػػى أنيػػػا سػػػرد  بالة ػػػيدة اا

معطيػػات السػػردت وتوظيػػؼ عنا ػػره الحتاهيػػة. ومػػف مػػـت انطلػػؽ  ػػف ؽ مػػات و اػػ لشػػاعر  
وتسربتيػػا التػػف سسػػدتيا  ػػف دواويػػػف  تىػػذه المعطيػػات علػػى ن ػػوص الشػػػاعرة سػػةاطإ

سديػدة  ىػذا إلػى سانػب  ػتح نا ػذة   تشعرية ممانية  مما خولويا نموذسًا للتطبيؽ والدراسػة
علػػػى العػػػالـ السػػػيرذاتف اانمػػػوإ الشػػػعرإ بعػػػد أف ظيػػػرت دراسػػػات نةديػػػة عػػػدةت البػػػت 

   .ا وحديماقديمً  علييا تسارب الشعراء الذتور
يرذاتف  ػػػػػف ن ػػػػػوص الشػػػػػاعرة رىػػػػػؼت ولتػػػػف نستح ػػػػػر حمػػػػػوطت البعػػػػػد السػػػػ

حاطتػػػوت انسػػػػاؽ البحػػػث   ترسمػػػػة تمييػػػػد شػػػمؿ نحػػػو  واعلحػػػاح علػػػى تشػػػػؼ مظػػػاىره واد
مخت ػػػػرة لحيػػػػاة الشػػػػاعرةت بو ػػػػفيا أنمػػػػى ترتػػػػاد عػػػػالـ الشػػػػعرت ومسػػػػاربو العوي ػػػػة  

 .ت علييػا تسربتيػاواابعػاد التػف تأسسػ تمراحؿ نشػأتياأولى لفيـ  لنستيدإ بيا تخطوة  
وقػػد تبػػيف أنيػػا نشػػأت يتيمػػة اابت وتيػػؼ انعتسػػت ىػػذه النشػػأة علػػى الػػذات الشػػاعرة 
وىػػف ت ػػؼ نفسػػيات وتحتػػف تحوطتيػػات وعميػػؽ تأمحتيػػا وأ تارىػػات وعحقتيػػا بػػالآخرت 

 وتشظياتيا  ف الحب والوسع والحلـ واامؿ واالـ نحوىا.
خػػػحؿ مباحػػػث  وذلػػػؾ مػػػف ـ علينػػػا العػػػودة إلػػػى دواويػػػف الشػػػاعرة مباشػػػرةتلػػػذات تحػػػت  
مراحليػػػات وخطواتيػػػا الحياتيػػػة مػػػف واسػػػتنباط  تطسػػػتنطاؽ سػػػيرتيا الذاتيػػػة ممانيػػػة سػػػعت

تػػػؿ  ا منػػػا بػػػأف وبواطنيػػػا ط مػػػف عنا ػػػرىا الخارسيػػػة  إيمانًػػػ تعمػػػؽ ىاتيػػػؾ الن ػػػوص
ا مف حتاية الشاعرةت تشرؽ مػف خحلػو الػذات ديواف يعد  مرحلة ميمةت أو   ح أساسً 

لتتتمػػؿ سميعيػػػا  ػػمف مسمػػؿ الػػػدواويف.  تانػػت وقفتنػػػا مػػع تػػػؿ  ت ػػف بعػػض زواياىػػػا
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ػػػػ الزمنيػػػػة  ػػػػف اع ػػػػدارت استيػػػػادًا لبلػػػػورة  ػػػػورة  وبحسػػػػب تراتبيتػػػػو دةتديػػػػواف علػػػػى ح 
وق ػػػيدتيا ااتوبيوارا يػػػةت ومػػػا تت ػػػمنو مػػػف  بانوراميػػػة عامػػػة لسػػػيرة الشػػػاعرة الذاتيػػػةت

المسػػػػػازت والرؤيػػػػػةت إيحػػػػػاءات اللاػػػػػةت ودططت الحػػػػوارت و  عحهػػػػؽ وب نػػػػػى ن ػػػػػي ة عبػػػػر
 والزمافت والمتافت ونحوىا.
رتػػػػزت الشػػػػاعرة علػػػػى السانػػػػب اطستمػػػػاعف  ػػػػف حياتيػػػػات  فػػػػف ديوانيػػػػا "إطحلػػػػة" 

ػػػوبخا ػػة طفولتيػػػا وحتايتيػػا مػػػع اليػػػتـ والفةػػدت  علػػػى حػػػيف س وطداتيػػػا اعبداعيػػةت وتلم 
بػػػدت  ػػػػف "شػػػػواطف الفسػػػر" تعػػػػف الخػػػػوض  ػػػػف تسليػػػات الػػػػذات السو انيػػػػةت و ػػػػفاهيات 

ػػت وشسػػا عة عالميػػا الػػداخلفت  ػػف تةلباتػػوت وا ػػطراباتوت واػػوامض أسػػراره. بينمػػا خ  
تسػػػاه العػػػالـ والمحػػػيط  " بديناميػػػة  ػػػراع اانػػػا الفرديػػػة والسماعيػػػةأنطفػػػفديوانيػػػا "لػػػف 

وظحليػػا التػػف تسػػتوحييا مػػف  تديناميػػة تعتمػػد ذتػػر  المعايشػػة الذاتيػػة وىػػف توااشػػياء
إلػػى رىانػػات  ت  ػػف ديػػواف " أيػػف قلبػػف؟!"وتوسيػػو ػػد  الحػػواس.  تاحتػػداـ المشػػاعر

السػػػػػؤاؿ المنطويػػػػػػة علػػػػػػى مرمػػػػػوزات الفةػػػػػػدت والعدميػػػػػػةت والمعانػػػػػاة الذىنيػػػػػػة والنفسػػػػػػيةت 
بالػػػػػذات وتطويرىػػػػػات  اطرتةػػػػػاء اسػػػػػاتحسإ واستني ػػػػػت  ػػػػػف "عنػػػػػدما يشػػػػػؼ الػػػػػحزورد"

 تبػػػػػااححـ والآمػػػػػاؿ المسػػػػػتنبتة مػػػػػف عػػػػػذابات الػػػػػروح ةمتد ةػػػػػعػػػػػوالـ علػػػػػى واطنفتػػػػػاح 
ومح ػػػت ديوانيػػػا "  . ػػػف سسػػػد ق ػػػيدتيا ااوتوبيوارا يػػػة وتالاليػػػا تواختراقػػػات البػػػدف

ووسعػػػػو  تػػػػف تشػػػػد نا  ػػػػوب سماليػػػػات الحيػػػػاة  ػػػػف  تيخا ػػػػرنف الليػػػػؿ" لمنحػػػػة  الحػػػػب  
مناهياتيػػا المت ػػادةت ومػػد  تسل ػػدىا أمػػاـ نظػػرات الشػػامتيفت ومعتػػوىف الب ػػر والرؤيػػة. 

ذاتيػػػا الشػػػيرزادية المنوطػػػة بعػػػالـ الحتػػػف  ػػػف "وتسلػػػت سػػػاتورا"  ةػػػد ارتػػػدت إلػػػى أمػػػا 
والماػػامرة  لتؤتػػد لنػػا بػػأف ىػػذه المسموعػػة  ػػف ليالييػػا ااربعػػيف تمم ػػؿ مرايػػا عاتسػػةت أو 
متشػػظية لسػػيرتيا الذاتيػػةت و ػػيرورتيا الشػػعريةت متخػػذة مػػف  ألػػؼ ليلػػة وليلػػة أسػػلوبًا  

لشخ ػػػية لتسسػػػيد مػػػا يعترييػػػا مػػػف قلػػػؽ البحػػػث عػػػف اسػػػتعادة ذاتيػػػات ورسػػػـ ىويتيػػػا ا
بالتعالةػػػات الذاتيػػػة مػػػع متخيػػػؿ الػػػذاترةت وعالميػػػا  واعبداعيػػػة. لتخػػػتـ سػػػيرتيا الشػػػعرية

سػد  سػوات الحيػاة بممارسػات سديػدةت حنتتيػا  ت  ف ديوانيا "سحـ علييػا"ت اطستييامف
التسػػاربت و ػػةلتيا التحػػوطت السوىريػػة الحاسػػمة علػػى المسػػتو  الشخ ػػف واعبػػداعف 

لػػػذات الشػػػاعرة علػػػى اسػػػتلياـ مةتيػػػا بنفسػػػيات واستشػػػرا يا ت ممػػػا يسػػػعؼ اسػػػواءبسػػػواء 
   .واامؿ توالحيوية تلمستةبؿ ذاتف م م  بالتفاؤؿ
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 (مػػػاراموف)رىػػػؼ المبػػػارؾ شػػػاعرة  قادمػػػة مػػػف  إلػػػى نتيسػػػة مؤداىػػػا أفأخيػػػرا لن ػػػؿ 
رمػػاف واطنتسػػارت مػػف أعمػػاؽ الي ػػتـ  الخػػوؼ.و  تالرحيػػؿو  تودىػػاليز العتمػػة توالسػػرح تالح 

 ت واعشػػػباع.والحػػػب   تواامػػػف تشػػػاعرة  تحػػػاوؿ أف تعػػػانؽ  ػػػف ق ػػػيدتيا أسػػػواء  السػػػحـ
 توطموحاتيػػػػػا توأححميػػػػػا تتختػػػػػزؿ  ػػػػػف ن و ػػػػػيا سػػػػػيرة  الػػػػػذات اانمويػػػػػة براباتيػػػػػاو 

 منيػا تسػتنيضو وحرقػة العشػؽت  تولوعػة الفةػد تت اف إلى نب ات الفػؤاد وأوساعيات 
 تللتعػػػا ف مػػػف  ػػػحدة الػػػزمف نػػػا رحيةًػػػاالسمػػػاؿ  لتسػػػتبو  ػػػف أعماقوتسػػػتدعف  تالفػػػرح  

 وتلػػػؾ ىػػػف رسػػػالة رىػػػؼ السماليػػػة والفنيػػػة  ػػػف بعػػػدىا السػػػيرذاتف .ومحبطػػػات الع ػػػر
 باخت ار!. الشعرإ
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 الدصادر والدزاجع
اادبت ترسمػػػػػة محمػػػػػد مةلػػػػػدت دار التتػػػػػاب السديػػػػػد  سوسػػػػػيولوسياأرون،مبول،وف اااااان،مأنن،م

 ـ.2179المتحدةت بيروتت الطبعة المالمةت 
أعمػػاؿ الػػدورة ااتاديميػػة السػػابعةت منشػػورات الويوب ااوغرافيمفاايمالشااعرمالملرباايمالمعا اار،م

مـ.2179بيت الشعر  ف الماربت الرباطت الطبعة ااولىت 
الروابط اعنسػانية(ت ترسمػة حسػاج أبػو سبػرت ت زيسمونتت الحب الساهؿ )عف ىشاشة باومان

 ـ.2179الشبتة العربية للأبحاث والنشرت بيروتت الطبعة ااولىت
ت سوديػػػػػػػثت الػػػػػػػذات ت ػػػػػػػؼ نفسػػػػػػػيات ترسمػػػػػػػة  ػػػػػػػحح رحػػػػػػػيـت دار التنػػػػػػػويرت الطبعػػػػػػػة بيمااااااار
 ـ.2179المانيةت
لػػػىت ت محمػػػدت حدامػػػة السػػػؤاؿت المرتػػػز المةػػػا ف العربػػػفت الػػػدار البي ػػػاءت الطبعػػػة ااو بنااا س
 ـ.7329

ت رزيةػػػػةت التشػػػػتيؿ الفنػػػػف  ػػػػف الشػػػػعر النسػػػػاهف السزاهػػػػرإ المعا ػػػػرت مػػػػيـ للنشػػػػرت بوشاااام   
 ـ.2179السزاهرت الطبعة ااولىت
ت لةاء ال حفية عبير زيتوف بالشاعرة رىؼ المبارؾت بتػاري  اطمنػيف جر دةماني ادمالإماراي  

 ـ.2179يونيوت  22
عماراتفت)الشػعر والة ػة(ت داهػرة المةا ػة واععػحـت ت ىيمـ يحفت أطياؼ مػف اادب االخواج 

 ـ.2119الشارقةت الطبعة ااولىت 
ت ىيػػػمـ يحػػػفت أوراؽ  ػػػف النةػػػدت مرتػػػز الح ػػػارة العربيػػػةت الةػػػاىرةت الطبعػػػة ااولػػػىت الخواجااا 

 ـ.2119
ت ىيػػمـ يحػػػفت المةا ػػة  ػػف  تػػػر أبنػػاء اعمػػارات )حػػػوار المةا ػػة ومةا ػػة الحػػػوار(ت دار الخواجاا 

 ـ.2119يفت الشارقةت الطبعة ااولىت الحرم
ت ىيػػػػمـ يحػػػػفت مػػػدخؿ إلػػػػى قػػػػراءة الة ػػػػيدة المعا ػػػػرة  ػػػػف اعمػػػػاراتت وزارة المةا ػػػػة الخواجاااا 

 ـ.2113والشباب وتنمية المستمعت أبو ظبفت الطبعة ااولىت 
ت داهػػػرة المةا ػػػة 772ت عبػػػدالرزاؽت دواويػػػف علػػػى مػػػدارات النةػػػدت تتػػػاب الرا ػػػد العػػػددالااادرباس

 ـ.2179واععحـت الشارقةت مايو 
ت محمػػػودت ديػػػواف سػػػرير الاريبػػػةت ريػػػاض الػػػريس للتتػػػب والنشػػػرت بيػػػروتت الطبعػػػة درو اااش
 ـ. 2111 المانيةت
ت محمودت ديواف تزىر اللوز أو أبعدت ريػاض الػريس للتتػب والنشػرت بيػروتت الطبعػة درو ش
 ـ. 2113 المالمةت
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وحيدات ريػاض الػريس للتتػب والنشػرت بيػروتت ت محمودت ديواف لماذا ترتت الح اف درو ش
 .22ـت ص 2117 الطبعة المالمةت

ت إ ػػدار اامانػػة العامػػة لمسلػػس دل االمالدباااومباادولممجمااسماليعاااونملاادولمالخماا  مالعرب اا 
التعػػػػاوف لػػػػدوؿ الخلػػػػيج العربيػػػػةت دار المفػػػػردات للنشػػػػر والتوزيػػػػعت الريػػػػاضت الطبعػػػػة المانيػػػػةت 

 ـ.2179
رة الذاتية  ف اادب السعودإت مةالة  مف )السيرة الذاتية  ػف اادب ت معسبت السيالزهراني

السػعودإ(تتحرير  ػالح الاامػػدإ وعبػدر الحيػدرإت ترسػػف اادب السػعودإت سامعػة الملػػؾ 
 ـ.2179سعودتالرياضت

ت محمػػػدت حتايػػػة الػػػراوإ  ػػػف الػػػنص الشػػػعرإت أشػػػتاؿ السػػػرد الشػػػعرإ المعا ػػػر بػػػيف ز ااادان
 ـ.2173التتاب ااتاديمفت عم افت الطبعة ااولىت  النظرية والتطبيؽت مرتز

 ـ. 2119ت تاتريف ستوؿت مذاؽ النورت الشرتة التونسيةت تونست الطبعة ااولىت س مون
ت أمانفت السردإ  ف شعر المرأة الخليسيةت مطبوعات نػادإ الباحػة اادبػفت المملتػة الش بان

 ـ.2171العربية السعوديةت الطبعة ااولىت 
ت محمدت سادنات الةمرت )سرانية النص الشعرإ اانموإ(ت اطنتشار العربػفت بيػروت  العباس

 ـ.2119ت الطبعة ااولىت
ت محمػػػد  ػػػابرت السػػػيرة الذاتيػػػة الشػػػعريةت قػػػراءة  ػػػف التسربػػػة السػػػيرية لشػػػعراء الحدامػػػة عب اااد

 ـ.2111العربيةت عالـ التتب الحديثت ااردفت الطبعة ااولىت
ديػواف أبػف الطيػب المتنبػف بشػرح أبػف البةػاء العتبػرإت المسػمى بالتبيػاف  ت أبو البةػاءتالعكبري

  ف شرح الديوافت  بطو و ححو م طفى السةا وآخروفت دار المعر ةت بيروتت د.ت.
المختلؼت المرتػز المةػا ف العربػفت الػدار البي ػاءت  والةارئت عبدرت تأنيث الة يدة اللذامي

 ـ.7333الماربت الطبعة ااولىت 
ت إبػػراىيـت شػػعر النسػػاءت دراسػػة  ػػف خيػػاؿ الشػػاعرة العربيػػة الةديمػػةت مؤسسػػة الرسػػالةت للناا ما

 الطبعة ااولى.
ت سورجت وسونسفت مارؾت اطستعارات التف نحيا بيات ترسمة عبد المسيد سحفةت دار ن كوف

 ـ.2113توبةاؿت الدار البي اءت الطبعة المانيةت 
ية المعا ػػرت دراسػػة  ػػف الرؤيػػة والبنيػػةت سامعػػة اعمػػاـ ت  ػػوازت شػػعر المػػرأة السػػعودالمعبااون

 ـ. 2113محمد بف سعود اعسحميةت الطبعة ااولىت الرياضت 
ت دا يػػدت تسربػػة االػػـت ترسمػػة  ريػػد الزاىػػفت دار توبةػػاؿت الػػدار البي ػػاءت الطبعػػة لوبروطااون

 ـ.2171ااولىت 
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 ـ.2112ت رىؼت إطحلةت ديواف شعرت رأس الخيمةت المبارك
ت رىػػػؼت أيػػػف قلبػػػف؟ت وزارة المةا ػػػة والشػػػباب وتنميػػػة المستمػػػعت أبػػػو ظبػػػفت الطبعػػػة لمبااااركا

 ـ. 2112ااولىت 
 ـ.2179ت رىؼت سح ـ علييات اعمارات العربية المتحدةت الطبعة ااولىت المبارك
 ـ. 2119ت رىؼت شواطف الفسرت آ اؽ لل حا ة والنشرت الشارقةت الطبعة ااولىت المبارك
ت رىػػػؼت عنػػػدما يشػػػؼ الػػػحزوردت داهػػػرة المةا ػػػة واععػػػحـت الشػػػارقةت الطبعػػػة ااولػػػىت المباااارك
 ـ. 2113

ت رىػػػؼت لػػػف أنطفػػػىءت المسلػػػس ااعلػػػى لشػػػؤوف ااسػػػرةت الشػػػارقةت الطبعػػػة ااولػػػىت المباااارك
 ـ.2119

 ـ.2179ت رىؼت وتسلت ساتورات رأس الخيمةت الطبعة ااولىت المباركمم
 ـ.2177يؿت داهرة المةا ة واععحـت الشارقةت الطبعة ااولىت ت رىؼت يخا رنف اللالمبارك

ت شوتتت تسليات السرد  ف الشعر العربف الحديثت الييهة الم رية العامة للتتابت الم ري
 ـ.2179الةاىرةت الطبعة ااولىت 

 ت إدريست سنديانة الشعراء )قراءات وشيادات(ت دار المةا ةت الػدار البي ػاءت الطبعػةالمم اني
 ـ.2119ااولىت 
ت نبيػػؿت الخطػػاب المػػوازإ للة ػػيدة العربيػػة المعا ػػرةت دار توبةػػاؿت الػػدار البي ػػػاءت من اار

 ـ.2111الطبعة ااولىت
 ـ.7333ت حسفت الشاعر والتسربةت الدار البي اءت دار المةا ةت الطبعة ااولىت نجمي

والتوزيػػعت الطبعػػة ت السػػردإ  ػػف الشػػعر العربػػف الحػػديثت مسػػتيليانف للنشػػر الن ااري،مفي ااي
 ـ.2119ااولىت 

ت الة ػيدة السػيرذاتيةت بنيػة الػنص وتشػتيؿ الخطػابت دار ايػداء للنشػر ه اس،مخم لمشاكري
 .ـ2179والتوزيعت عم افت 
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